
GENITORI
IN FORMAZIONE
Incontri serali e laboratori  
per crescere bene con i figli
La proposta formativa «Genitori in forma-zione» si articola in una 
serie di incontri sui principali nodi critici legati ai temi educativi più 
attuali e, in particolare, alla relazione genitori-figli. L’intento è quello 
di promuovere non solo conoscenze di tipo tecnico ma anche, e so-
prattutto, aiutare la diffusione di una cultura e di un ruolo genitoriale 
basati su ascolto, sostegno, vicinanza, comprensione e attenzione 
per le varie tappe – e criticità connesse – che caratterizzano lo 
sviluppo del bambino e dell’adolescente. «Genitori in forma-zione» 
vuole quindi essere un’opportunità di crescita reciproca, amplia-
mento delle proprie conoscenze e confronto su ciò che caratterizza 
la relazione genitori-figli, il tutto attraverso una serie di incontri 
serali a tema durante i quali si alterneranno vari conduttori-esperti 
e attività laboratoriali in piccolo gruppo il sabato mattina.

Venerdì 18 febbraio 2011

PAOlO CREPET
Vademecum per genitori

Introduce e presiede la serata Giuseppe Maiolo
(Direttore scientifico di «Genitori in forma-zione»)

Paolo Crepet, psichiatra e sociologo, si occupa a fondo dei problemi giovanili, di 
suicidio, di disoccupazione e di disagio sociale. Affianca all’attività professionale 
di psichiatra e ricercatore di successo anche quella di editorialista e scrittore, 
collaborando con «Specchio», «La Stampa» e «Anna». Tra i tanti libri sulla rela-
zione con i figli «Non siamo capaci di ascoltarli», «I figli non crescono più» e il 
recente «Sfamiglia» che porterà a «Genitori in forma-zione» come stimolo per 
aiutarci a guardare con responsabilità al difficile compito di educare.

Martedì 15 marzo 2011

IsAbEllA bOssI FEdRIGOTTI
La solitudine dei figli

Isabella Bossi Fedrigotti, giornalista e scrittrice, collabora al «Corriere della 
sera» con articoli culturali e di costume e cura rubriche di corrispondenza con 
i lettori, attualmente per il supplemento «Sette». Tra le sue pubblicazioni va 
ricordato il romanzo «Di buona famiglia», «Il primo figlio» e il recentissimo «Se la 
casa è vuota» che servirà come occasione di riflessione sulla solitudine dei figli.

Martedì 5 aprile 2011

AlbERTO PEllAI
Non è più tempo di cavoli e cicogne

Alberto Pellai, psicoterapeuta dell’età evolutiva, medico e ricercatore presso 
la facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano, si occupa 
di prevenzione in età evolutiva. Conduce corsi di formazione per genitori e 
docenti. Collabora con Radio 24 ed è autore di molti volumi, tra cui «Col cavolo 
la cicogna!», «Non mi vedi, papà?» e molte favole per bambini tra le quali 
«Ricciocapriccio e Bettaperfetta» e «Il bullo citrullo». Tema della serata sarà 
l’educazione sessuale, affettiva e emotiva per i figli del terzo millennio.

Martedì 3 maggio 2011

GIulIANA FRANChINI 
Mamma che paura!!

Giuliana Franchini, psicologa e psicoterapeuta infantile a orientamento sistemi-
co-analitico. Coordina l’area di prevenzione della violenza ai minori, collabora 
con la Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università di Firenze. È autrice 
di pubblicazioni per l’infanzia («Ciripò, Lilli, Rataplan e altri animali paurosi» e 
«Le 7 paure di Ciripò») e sul tema della violenza ai minori e sulle modalità per 
prevenire e contrastare l’abuso («Giù le mani» e «Attenti al lupo cattivo»). Il tema 
delle paure dei bambini, come affrontarle, anche attraverso l’utilizzo delle fiabe, 
sarà l’argomento principale di discussione della serata.
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LABoRAToRI PeR GeNIToRI
essere genitori significa confrontarsi quotidianamente con i figli e con le 
loro realtà, i loro bisogni concreti e le loro aspettative. La dimensione del 
confronto costante e consapevole è fondamentale. I Laboratori per Geni-
tori sono lo spazio del confronto con altri genitori, il luogo del «fare con» 
invece del «fare per». Hanno come obiettivo quello di promuovere le risorse 
personali e attingere alle proprie ricchezze interiori. È un’esperienza di ap-
profondimento e di conoscenza personale per imparare a «tenere botta» 
come educatori nei momenti difficili. La formula è quella di mettersi in gioco 
utilizzando tecniche espressive verbali e non verbali, attività corporee ed 
esercitazioni all’ascolto attivo.

Oltre alle 4 serate ogni genitore avrà la possibilità di partecipare ad 
uno dei laboratori proposti. I laboratori si svolgono il sabato mattina 
in un unico incontro di 4 ore.

Sabato 19 marzo 2011

«Uffa quanti capricci!» 
Giuliana Franchini
(Psicologa e psicoterapeuta infantile a orientamento sistemico-analitico. Presidente 
della Cooperativa Sociale onlus «Il Germoglio-Sonnenschein» di Bolzano, è respon-
sabile del Progetto Pollicino) 

Sabato 2 aprile 2011

«Regolare o punire, questo è il dilemma!» 
Gianluca Daffi 
(Psicologo, conduce numerosi corsi di formazione per genitori e insegnanti in scuole 
di diverso ordine e grado. Collabora con lo SPAee, Servizio di Psicologia dell’Appren-
dimento in età evolutiva dell’Università Cattolica di Milano)

Sabato 9 aprile 2011

«Genitori, ma come?» 
Giuseppe Maiolo
(Psicologo e psicoanalista è direttore e responsabile scientifico della Cooperativa 
Sociale onlus «Il Germoglio-Sonnenschein» di Bolzano. Professore presso la Libera 
Università di Bolzano) 

Sabato 21 maggio 2011

«Capaci di ascoltare» 
organizzato in collaborazione con UCIPeM 
(Unione Consultori Italiani Prematrimoniali e Matrimoniali)

I vari incontri di «Genitori in forma-zione» e i laboratori potranno essere 
replicati nelle varie realtà locali territoriali: Trento, Rovereto, Riva del 
Garda, Arco, Cles, Tione, Pergine Valsugana, borgo Valsugana, ecc.



Informazioni
Orari

Incontri serali
Dalle 20.30 alle 22.30 

laboratori
Sabato dalle 9.00 alle 13.00

Sede 

Centro Studi erickson, 
Via del Pioppeto 24, fraz. Gardolo - 38121 TReNTo 

Costo 

Il costo per la partecipazione a «Genitori in forma-zione» è di € 50,00 + IVA (€ 
60,00 IVA compresa) e comprende la partecipazione ai 4 incontri serali e a uno dei 
laboratori proposti (facoltativo).
È possibile iscriversi ad ogni singolo laboratorio del sabato al costo di € 30,00 + 
IVA (€ 36,00 IVA compresa).
Per chi desidera partecipare a più laboratori sono previste delle agevolazioni.
In caso di rinuncia la quota non è rimborsabile. 

Iscrizioni 

Inviare, possibilmente via fax, al Centro Studi erickson (0461 956733), la richiesta 
di iscrizione, allegando la fotocopia della ricevuta del versamento.

Per info 

Centro studi Erickson 
Via del Pioppeto 24 
Fraz. Gardolo - 38121 Trento 
Tel. 0461 950747 - Fax 0461 956733 
E-mail: formazione@erickson.it

La Direzione scientifica

Giuseppe Maiolo
Psicologo e psicoanalista è direttore e responsabile scientifico della 
Cooperativa Sociale onlus «Il Germoglio-Sonnenschein» di Bolzano. 
Professore presso la Libera Università di Bolzano.

Dario Ianes
Cofondatore del Centro Studi erickson di Trento e docente presso la 
Libera Università di Bolzano.
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Incontri serali e laboratori  
per crescere bene con i figli
Con Paolo Crepet
Isabella Bossi Fedrigotti
Alberto Pellai 
Giuliana Franchini

Trento
febbraio-maggio 2011

direzione scientifica
Giuseppe Maiolo e Dario Ianes

Gli interessati dovranno far pervenire tramite fax (0461 956733) o tramite posta ordinaria (Centro studi Erickson, 
via del Pioppeto 24, fraz. Gardolo, 38121 Trento) la presente scheda debitamente compilata e sottofirmata, 
allegando la fotocopia della ricevuta del versamento.

Il sottoscritto 

Cognome  ___________________________________________________________

Nome  ______________________________________________________________

Via  ________________________________________________________N. ______

CAP  ____________________Città ____________________________ Prov. ______

E-mail _______________________________Tel. ____________________________

titolo di studio ________________________________________________________

professione __________________________________________________________

Cod.Fisc.

Versa la quota di iscrizione di:

q € 50,00 + IVA 20% (€ 60,00 IVA compresa)

 la quota comprende la partecipazione a 4 incontri serali e a un laboratorio (indicare quale) :

  __________________________________________________________________

q € 30,00 + IVA 20% (€ 36,00 IVA compresa)

 per l’iscrizione al laboratorio:

  __________________________________________________________________

tramite:
q CCP n. 29150372 intestato a Centro studi Erickson di cui allego fotocopia della ricevuta
q bonifico bancario intestato a Centro studi Erickson, Cassa di risparmio sparkasse
 IbAN IT67A0604501801000000134100 di cui allego fotocopia della ricevuta
q assegno circolare non trasferibile (da inviare a stretto giro di posta)

Chiede il rilascio della fattura intestata a:

___________________________________________________________________

Via  ___________________________________________________ N. ___________

CAP  ____________________ Città  _________________________ Prov. _________

E-mail ___________________________________ Tel. _______________________

P.IVA

Cod.Fisc.

Informativa d.lgs. N. 196/03 – Tutela della privacy: I dati personali raccolti con questa scheda sono trattati per elaborazioni di tipo statistico e 
per l’invio di informazioni commerciali su prodotti e servizi delle Edizioni Centro studi Erickson con modalità strettamente necessarie a tali scopi. 
Il conferimento dei dati è facoltativo: in mancanza, tuttavia, non potremo dare corso al servizio. Titolare del trattamento è Edizioni Centro studi 
Erickson, via del Pioppeto 24, fraz. Gardolo, 38121 Trento. Potrà esercitare i diritti di cui all’articolo 7 del d. lgs. N. 196/03 (accesso, integrazione, 
correzione, opposizione, cancellazione) scrivendo a Edizioni Centro studi Erickson, via del Pioppeto 24, fraz. Gardolo, 38121 Trento. I dati non 
saranno divulgati. l’acquisto dei prodotti dà diritto a ricevere offerte di prodotti e servizi delle Edizioni Centro studi Erickson. se non desidera 
riceverle barri la seguente casella 

data _______________________       Firma _______________________________________________________

Nel caso in cui un Ente pubblico paghi la quota per un suo dipendente, verrà emessa una fattura in esen-
zione da IVA (ai sensi dell’art. 14, c. 10 della l. 537/93), a seguito di una dichiarazione dell’Ente stesso.

GENITORI IN FORMAZIONE
Con il patrocinio di
COMUNE DI TRENTO


