
RISPETTO,
LIBERTÀ,
POTERE

I percorsi formativi sono gratuiti.

Le scuole, le associazioni e i gruppi di giovani 
interessati possono rivolgersi per informazioni a:

Centro per la Mediazione
Regione Trentino-Alto Adige
Via Gazzoletti, 2 
38122 Trento
Tel. 0461.201922 -23
Fax 0461.201423 
mediazionetn@regione.taa.it

Commissione per le Pari Opportunità 
tra uomo e donna
Provincia autonoma di Trento
Via Romagnosi, 5
38122 Trento
Tel. 0461.493212
Fax 0461.493218
cppo@provincia.tn.it

Laboratori con i/le giovani 
per la prevenzione della violenza sulle donne

Anno scolastico 2013-14

e scelte 
  del genere

PRoVIncIA AuTonomA dI TRenTo
commissione provinciale per le Pari
opportunità tra uomo e donna

centro per la mediazione
Regione Trentino-Alto Adige

 commissione provinciale per le Pari 
opportunità tra uomo e donna

Provincia autonoma di Trento



Gli obiettivi degli incontri sono:

•	 mettere in discussione l’immagine stereotipata 
di donne e uomini;

•	 favorire un linguaggio corretto e rispettoso dal 
punto di vista del genere;

•	 riconsiderare il proprio comportamento in rap-
porto alla questione della violenza di genere, in 
ottica preventiva.

Il laboratorio prevede quattro incontri della durata 
di due ore ciascuno, durante i quali saranno af-
frontati i seguenti temi:

A. Conoscenza di sé e del diverso da sé
B. Stereotipi, luoghi comuni, pregiudizi di genere
C. Controllo e potere nelle relazioni
D. La violenza di genere: come contrastarla in 
prima persona.

“La violenza contro le donne è forse 
la più vergognosa violazione dei diritti 
umani. E forse è la più diffusa.
Non conosce confini geografici, culturali 
o di stato sociale. 
Finché continuerà, non potremo pretendere 
di realizzare un vero progresso verso 
l’eguaglianza, lo sviluppo e la pace”

Kofi Annan
ex Segretario Generale delle nazioni unite
A World Free of Violence against Women

Global Videoconference
8 marzo 1999, nazioni unite

Il laboratorio “Rispetto, libertà, potere e scelte del 
genere” è un’iniziativa gratuita promossa dalla 
commissione Pari opportunità tra uomo e donna 
della Provincia autonoma di Trento ed elaborata dal 
centro per la mediazione della Regione Autono-
ma Trentino - Alto Adige; essa é in collegamento 
col progetto “educare alle relazioni di genere” pro-
mosso dall’Assessorato all’Istruzione e allo Sport 
e dall’Assessorato alla Solidarietà internazionale e 
alla convivenza della PAT, dall’IPRASe e dal centro 
Studi interdisciplinari di Genere.

Il laboratorio mira alla prevenzione della discrimi-
nazione e della violenza di genere.

Il percorso educativo intende introdurre i ragazzi e 
le ragazze ai temi delle differenze di genere, dei pre-
giudizi e degli squilibri di potere nelle relazioni per 
affrontare il fenomeno della violenza di genere, dar-
ne	una	definizione	e	approfondire	in	modo	critico	le	
sue manifestazioni. 

OBIETTIVILABORATORIO

La metodologia proposta è basata sulla par-
tecipazione attiva. I temi saranno trattati valo-
rizzando le esperienze personali, le opinioni, i 
punti di vista e le emozioni dei/delle partecipan-
ti, evitando giudizi e generalizzazioni.

Il laboratorio è rivolto a classi dell’ultimo triennio 
delle scuole di secondo grado, alle scuole profes-
sionali (per gli studenti e le studentesse degli ultimi 
due anni) presenti sul territorio della Provincia di 
Trento e a gruppi di giovani delle comunità locali. 


