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1. Introduzione

Rovereto ha superato al 31.12.2009 i 37 mila abitanti.
| minorenni presenti sono il 18% della popolazione e fra questi il 17,5% é straniero, mentre
a livello complessivo gli stranieri a Rovereto sono I'11% della popolazione.

Le politiche giovanili nel Comune di Rovereto possono riassumersi in 4 ambiti collegati ma

differenziati:

POLITICHE
GIOVANILI
Ufficio Progetto
Giovani

POLITICHE
GIOVANILI

Ufficio Servizi socio-
assistenziali

TAVOLO GIOVANI

INIZIATIVE
PROMOSSE DA
ALTRI SOGGETTI

Interventi educativi e di

socializzazione

* Rovereto Giovane
d’'estate (corsi e
opportunita per bambini
e giovani)

» Tobia e il Grande
albero (iniziativa estiva
di coinvolgimento delle
famiglie nel gioco e
intrattenimento dei
bambini per una
inclusione e
integrazione di famiglie
extra-comunitarie in
diversificati giardini di
Rovereto)

» Valorizzazione e
supporto oratori
cittadini (in accordo con
la pastorale giovanile
interventi di animazione
di bambini e attivazione
del volontariato)

 Servizio Oratorio
Rosmini (aperto da
ottobre 2008 tramite
protocollo di intesa fra
Comune Parrocchia e
Comunita Murialdo)

Interventi educativi e di

socializzazione di tipo

promozionale che

concorrono a integrare

I'offerta dei servizi per

minori e giovani

» Servizio Centro Anch’io
a cura della Comunita
Murialdo ( I.p.14/91)
presente in due sedi
decentrate di Rovereto,
il Rione Nord e San
Giorgio — & un centro
aperto

» Servizio Intercity
Ramblers a cura della
Associazione UBG
(I.p.14/91 e fondi
comunali) si configura
come un centro aperto
in un complesso
abitativo Itea

» Servizio Laboratori del
fare (1.p.14/91 e fondi
comunali) si configura
come progetto
sperimentale con
finalita simili al centro
aperto

Interventi di indirizzo,
analisi dei bisogni e
valutazioni delle
politiche giovanili

Nel 2007 il Tavolo ha
redatto un documento di
indirizzo per gli interventi
da realizzare in base ad
una analisi dei bisogni
non ancora soddisfatti o
non del tutto soddisfatti

Iniziative sportive

Oltre 100 sono le
associazioni sportive
presenti a Rovereto con
sezioni giovanili delle
varie discipline.

Iniziative di tipo
musicale ricreativo
artistico

Numerose sono le bands
musicali presenti in citta
alcune di queste
usufruiscono della Sala
Prove altre si esibiscono
in iniziative finanziate
dall'Ufficio Progetto
Giovani.

Corsi e scuole di danza

e musica

Numerose sono le scuole
di danza, musica rivolte ai
bambini e giovani

Corsi di lingua straniera
Numerose sono le scuole
di lingua straniera con
corsi per bambini e
giovani

Interventi di

sensibilizzazione,

formazione e

prevenzione

» Giovani solidali
(avvicinamento al
volontariato
internazionale,
attivazione del
protagonismo giovanile,
in partnership con la
PAT Settore solidarieta
internazionale e con il

Interventi educativi di

tipo assistenziale:

» Centro diurno Il Cortile
a cura della Comunita
Murialdo ( .p.14/91)

» Progetto prevenzione

alunni scuola media

Degasperi a cura della

Comunita Murialdo

(.p.14/91)

Progetto

accompagnamento e

Predisposizione del
Piano giovani di zona

E’ stato predisposto un
piano giovani di zona nel
2008 (per il secondo
semestre) nel 2009 (della
durata di 9 mesi) e
questo piano giovani per
I'anno 2010: sul tema
della Convivenza ritenuto
un argomento sul quale
poter sviluppare iniziative
e sensibilizzare l'intera

Iniziative di tipo

educativo

» Presenza in citta dei
gruppi scout CNGEI E
AGESCI, presenza di
gruppi parrocchiali
giovanili, di cori
giovanili
(prevalentemente
parrocchiali) di altre
associazioni a scopo
educativo (il piccolo
principe il cerchio




Centro per la orientamento formativo | comunita magico ecc.)

formazione alla / lavorativo Ali di » Presenza in citta dei
solidarieta Gabbiano a cura servizi di Ludoteca e
internazionale) dell'ass. UBG del servizio Periscopio
 Genitorilncontri * Interventi educativi a » Presenza in citta di
(formazione e sostegno | domicilio Oratori parrocchiali
al ruolo genitoriale) « Affidi famigliari
 Stay alternative » Accoglienza famigliare
(promozione stili di vita |« Affidi a strutture
sani e contrasto uso semiresidenziali e
pericoloso di alcol) residenziali
Altri interventi Altri interventi da Ciascun ente membro
 Servizio Sala Prove altri servizi del Tavolo Qi.oyani .
mus!call da‘Eo in Comunali propone gttlvna proprie
gestione all'ass. Rock e . - ai giovani
altro . Serymo Colonia diurna
. L estiva
;ziziﬁ?a cori musicali » Scuola Civica Musicale

« Attivita didattiche al
Museo Civico e
settimane
archeologiche per
bambini e giovani

e Urp e Informagiovani

 Contributi per attivita e
sostegno alle iniziative
promosse da enti e
associazioni

Per specifiche riguardo le attivita degli enti componenti il Tavolo Giovani si rimanda alla
mappatura allegata al precedente documento del Piano Giovani di zona relativo al 2009.

2. Tavolo Giovani

Il Tavolo Giovani € nato nel 2006 con deliberazione della Giunta Comunale n. 105/2006.
E’ composto da portatori di interesse nell’ambito delle politiche giovanili attivi a Rovereto.
E’ un luogo permanente del confronto e del coinvolgimento tra gli attori del sistema dei
servizi di politica giovanile al fine di:
- moltiplicare i punti di vista in ordine all'analisi dei bisogni e al miglioramento dei
servizi;
- condividere le scelte politico-amministrative, concorrendo a definire il modello
valoriale sottostante alle scelte, le priorita e la migliore allocazione delle risorse;
- assumere responsabilmente ciascuno il proprio ruolo all'interno di un sistema di
servizi integrato e condiviso.
Dall’estate del 2007 il Tavolo Giovani ha deciso di redigere un piano giovani di zona a
valere per il 2008, sfruttando le opportunita offerte dalle disposizioni provinciali in merito
alle politiche giovanili, assumendo pertanto, per un limitato periodo di tempo, un ruolo
anche di promotore e/o realizzatore di progetti e iniziative all'interno del quadro normativo
provinciale. Successivamente, a fine 2008 ha avviato la predisposizione del Piano giovani
di zona 2009 dando un tema conduttore al piano, e nel corso del 2009 ha gettato le basi
per la costruzione del piano giovani di zona 2010 cercando di anticipare i tempi
precedenti, in modo da poter predisporre un piano di durata annuale e non semestrale.

Nel corso del 2009 il Tavolo Giovani si € incontrato 13 volte.



| componenti del Tavolo Giovani partecipanti ai lavori nel 2009 sono:

INIZIO ANNO FINE ANNO
Associazione Calmapiatta Associazione Alteraego
Associazione CNGEI Associazione CNGEI
Associazione Gruppo Spazio Proposte Associazione Insieme
Associazione Insieme Associazione Nuove Rotte
Associazione Lega lotta ai tumori Associazione Si Minore
Associazione Si Minore Associazione Terra Verde Capoeira
Associazione Terra Verde Capoeira Associazione Ubalda Bettini Girella
Associazione Ubalda Bettini Girella Cassa Rurale di Rovereto
Cassa Rurale di Rovereto Comunita Murialdo
Comunita Murialdo Istituto comprensivo Rovereto nord
Istituto comprensivo Rovereto nord Pastorale giovanile decanale
Pastorale giovanile decanale Societa Cooperativa Arché
Societa Cooperativa Arche Servizio Attivita Sociali Prog. Giovani
Servizio Attivita Sociali Prog. Giovani

14 soggetti 13 soggetti di cui 2 nuovi e rispetto all’inizio

dell’'anno e 3 uscenti

Per conoscenza il materiale prodotto e redatto (verbali e quant’altro), nonché le singole
convocazioni vengono inoltrate a:

. I'Ufficio Servizi socio- assistenziali

. Ufficio relazioni con il pubblico — Informagiovani

. Servizio Istruzione Cultura e Sport

ambiti che rimangono collegati ai lavori del Tavolo pur non partecipando alle numerose
sedute.

3. Piano giovani di zona 2009

Il piano giovani di zona 2009, diversamente dal precedente aveva un tema filo conduttore,
guello della convivenza. Sono stati approvati i seguenti 10 progetti:

- “Come, quando, con chi”

— “Unita Operativa di Strada Il atto”

- “In-form@”

— “Ludica-Aego”

— “Mettiamoci in gioco”

- “Synago”

- “Bilatrekkingwind”

— “Ri-scopriamo I'Oratorio”

- “SoloMusicaArteAlBar 2009”

— “Dire, fare ... collaborare per esserci”



L’'unico progetto che é stato ritirato dopo I'approvazione é stato “dire fare collaborare per
esserci” e la motivazione di questo ritiro sta nel fatto che la Caritas, che aveva presentato
il progetto, ha dovuto dare priorita a seguire iniziative di aiuto in Abruzzo a seguito del
terremoto, e quindi si & trovata a gestire le risorse umane diversamente rispetto all'idea
originale. Anche per il 2010 la Caritas non ha ripresentato il progetto, proprio perché
ancora molto impegnata sul fronte Abruzzo.

| progetti sono stati realizzati come da programma ed € in corso di predisposizione la
relazione consuntiva analitica di ciascun progetto.

4. Linee guida per il piano giovani di zona 2010

Come previsto dalle linee guida provinciali, approv ate con Deliberazione Giuntale
n.2921/2007 paragrafo 4 punto 10, si &€ deciso di ap provare un piano ANNUALE per
varie ragioni:

* nel 2010 a Rovereto si effettueranno le elezioni am  ministrative comunali, e
guesta prospettiva porta a non ipotizzare impegni p luriennali;

* la programmazione annuale comporta alcuni vantaggi, come la possibilita di
verificare a breve termine l'efficacia e la bonta d  elle scelte effettuate in modo
da poterle cambiare per I'annualita seguente se nec  essario, e la possibilita di
accogliere nuove esigenze indirizzando il piano di zona annuale a specifici
temi o definendo alcune modalita di preparazione de lle azioni progettuali.

Il Tavolo ha deciso di proseguire la tematica del Piano Giovani del 2009 anche per il 2010
ossia quella della “Convivenza ” coniugabile in varie forme di applicabilita, a titolo
esemplificativo, ma non esaustivo: linterculturalita, I'educazione alla cittadinanza, la
cooperazione, la partecipazione alla societa civile, la conoscenza e la valorizzazione del
proprio territorio, la salvaguardia dell’ambiente, l'ecologia, lo sviluppo sostenibile, la
solidarieta, il contrasto della poverta, il volontariato, la cittadinanza digitale, l'utilizzo
responsabile di internet e delle nuove tecnologie, I'approccio critico all'informazione.

La finalita generale del Piano Giovani di Zona €& la promozione del protagonismo
giovanile nelle sue varie manifestazioni e l'assunzione di responsabilita da parte dei
giovani nei confronti di sé stessi e della comunita. Gli obiettivi_ che si vogliono perseguire
con il piano giovani di zona 2009 sono:

la conoscenza multietnica, la contaminazione con “l'altro”

l'inclusione sociale

la prossimita

il dialogo intergenerazionale

il rispetto dell’altro

il rispetto dell’ambiente

VVVVYVYY

Il Bando Piano giovani di zona 2010 pubblicizzato dal mese di giugno 2009 sino a
settembre 2009, e stato aperto ai seguenti soggetti: enti, associazioni, cooperative, che
operano nella zona di Rovereto. Sono ammessi soggetti non operanti nella zona di
Rovereto solo nel caso in cui presentino domanda in partnership effettiva con soggetti
aventi sede od operanti a Rovereto.



Le caratteristiche delle azioni progettuali riguardano, oltre al tema della convivenza, la
tempistica di realizzazione (anno 2010), i destinatari di eta compresa tra gli 11 ai 29 anni,
l'indicazione di un tetto di spesa di circa 10 mila euro per azione progettuale, l'invito a
concorrere da parte del soggetto promotore alla spesa con quota di autofinanziamento.
Sono state escluse voci di spesa come gli arredi, le grandi attrezzature e i beni durevoli.

Il Tavolo ha confermato gli stessi criteri di valutazione delle azioni progettuali previste il
precedente anno, con la seguente suddivisione di punteggio:

1) Qualita dei contenuti (0-5 punti)
Valutazione di merito sulla tipologia dell'intervento riguardo al messaggio che viene promosso sul
tema “Convivenza”
2) Originalita del progetto (0-3 punti)
Novita, singolarita e specificita dell'azione
3) Contesto e motivazioni (0-5 punti)
Grado di conoscenza del contesto e dei bisogni del target di riferimento

4y Chiarezza e misurabilita (0-5 punti)
Misurabilita degli obiettivi e dei risultati attesi, il dettaglio descrittivo delle attivita e la precisione del
sistema di monitoraggio e valutazione
5) Pertinenza (0-5 punti)
Coerenza tra il bando e I'azione proposta, fra il bisogno individuato e I'azione presentata
6) Efficienza — sobrieta (0-5 punti)
Rapporto fra costi e benefici e attenzione ad una etica di sobrieta dei costi
7) Autofinanziamento (0-3 punti)
Concorso con fondi propri o sponsor di parte delle spese
8) Protagonismo giovanile (0-5 punti)
Coinvolgimento del protagonismo giovanile nelle diverse fasi di progettazione, attuazione e verifica
dell'azione
9) Intergenerazionalita (0-3 punti)
Attenzione agli scambi e rapporti tra le generazioni

10) Lavoro di rete (0-2 punti)
Coinvolgimento effettivo e dimostrato di altri soggetti

Su proposta del supervisore scientifico il Tavolo, durante la fase di valutazione dei
progetti, ha modificato alcune modalita di assegnazione dei punteggi:

* innanzitutto, nel calcolo del punteggio medio attribuito ad ogni progetto, si & scelto
di eliminare la votazione piu alta e quella piu bassa;

* in secondo luogo € stata definita una soglia minima di 25 punti, al di sotto della
guale la qualita dei progetti presentati era giudicata insufficiente per accedere al
finanziamento.

Queste scelte sono state attuate per migliorare la qualita progettuale delle iniziative.

Non é stata prevista una specifica attivazione dell o sportello informativo in materia

di politiche giovanili in quanto esiste gia il serv izio Informagiovani, direttamente

gestito dallAmministrazione Comunale insieme al S ervizio URP che opera presso
la sede di Piazza Podesta 11, a Palazzo Pretorio, ¢ on il seguente orario:

dal lunedi al giovedi 8.30 — 12.30 e 14.00-17.30, i | mercoledi 8.30-18.00 e il venerdi
8.30-12.30.

Per tale servizio non viene richiesto contributo pr ovinciale in quanto coperto con

fondi comunali.



5. Candidature progettuali e valutazione

Al 16 settembre 2009 sono scaduti i termini per la presentazione delle azioni progettuali da
candidare al Piano giovani di zona di Rovereto.

Entro tale data sono pervenute 13 azioni progettuali da parte di 9 soggetti, di cui 4 non
appartenenti al Tavolo.

| componenti del Tavolo hanno ricevuto via mail i progetti presentati tranne un progetto
che e stato trasmesso direttamente al servizio cultura del comune di Rovereto trattandosi
di una iniziativa di spettacolo culturale di competenza non tanto delle politiche giovanili
guanto di quelle culturali.

Il Tavolo dopo 4 riunioni di discussione sui vari progetti ha chiesto ad alcuni dei redattori
dei progetti di integrare le proposte progettuali ritenute poco chiare; il supervisore
scientifico ha dato disponibilita di incontrare ciascun redattore dei progetti per alcuni
suggerimenti di tipo metodologico e contenutistico, e successivamente a tale incontro,
sono stati ripresentati i progetti e rinviati ai componenti del Tavolo per la valutazione finale,
avvenuta nella riunione del 4 dicembre 2009.

Rispetto alle proposte iniziali, al termine della fase di valutazione, sono stati ritirati due
progetti, e due azioni progettuali sono state invece accorpate in un unico progetto.

Segue la tabella dei progetti approvati e definitivamente facenti parte del piano 2010 con
la descrizione di ciascun punteggio assegnato da ciascun membro del Tavolo, le caselle
evidenziate sono quelle che hanno il punteggio massimo e minimo e pertanto non hanno
contribuito al calcolo del punteggio finale.



Si riportano i risultati della graduatoria in ordine di preferenza dei progetti del piano giovani di zona:

VOTAZIONE SINGOLI COMPONENTI IL TAVOLO DEI PROGETTI AMMESSI AL PDZ 2010

TOTALE
R SOC. CASSA ASS. -
ASS. ASS. ASS. S COMUNITA'|I.C. ROV. |PASTORALE PROGETTO I I
CNGE! | INSIEME MINORIIE ASS. UBG 1 RIALDO | NORD | GlovaNILE | COOP. | RURALE | TERRA | o\ hy N Eaeusrﬁg;;ié
ARCHE' |ROVERETO| VERDE G ) PUNT.
PROGETTO ENTE MEDIO
ASS.
1|PROGETTO KANGA |Lucicate 27 28 30 27 28 38 29 33 35 13 35 272 30,22
MANIFESTA
2|GIOVANE Ass. UBG 34 30 29 32 24 3 25 35 34 36 27 270 30,00
Ass. Sl
3|STIAMOCI DENTRO |Minore 39 32 30 30 23 9 23 34 33 35 29 269 29,89
Soc. Coop.
4SYNAGO 2010 Arche 34 31 27 33 19 41 22 35 15 35 26 262 29,11
Comunita
5BILATREKKING Murialdo 35 27 24 25 28 15 26 29 32 37 29 255 28,33
Ass. Marco
6TUTTI IN SCENA noi oratorio 37 27 27 21 24 24 27 35 23 36 31 254 28,22
IMPARARE Parrocchia
7IANIMANDO S.Caterina 31 29 23 32 22 25 25 34 29 19 35 250 27,78




Titolo : PROGETTO KANGA

Soggetto

proponente e “Associazione di volontariato — Lucicate Onlus”
responsabile:

Importo da finanziare: | 7.960,00 €
ELISA CANAL Cell: 340 92 34 034

Responsabile del E — mail: Elissacan@katamail.com
progetto: (nome THOMAS FESTI Cell.: 347 96 11 207
cognome telefono e | E — mail: ThomasFesti@gmail.com

email) VALENTINA NORDIO Cell.: 349 39 88 050

E — mail: Valenordik@yahoo.it

| 1. Contesto e motivazioni

Grazie ad un viaggio premio messo in palio dal@omcorso “Giovani Solidali” indetto dalla
Provincia Autonoma di Trento, dal Comprensorio alelallagarina C10 e dal Comune di
Rovereto, a cui hanno preso parte tre soci delbAszione (Thomas Festi, Marianna Garniga,
Valentina Nordio), nel marzo 2007 si € venuti atatin con la realta della missione gestita
dalle suore “Ancelle della Visitazione” ad Ol Moram villaggio del Kenya situato in zona
semidesertica nel distretto di Laikipia West, n8ltavincia della Rift Valley.

Gli abitanti vivono essenzialmente di agricoltunaa(s e fagioli) e/o di allevamento (pollame,
capre e mucche). A causa degli scontri avvenutlinggmi anni e la forte siccita, che ha
colpito l'intero Paese, le difficoltd per la cokixione e Il'allevamento sono aumentate
notevolmente, rendendo ancor piu difficili le caridni di vita della popolazione.

La scarsita d'acqua e linsufficienza di cibo, $iourezza e la forte corruzione da parte della
polizia e degli enti istituzionali, hanno altresagformato il territorio in un contesto socio-
culturale estremamente fragile e privo di uno sgoaerso il futuro.

Dall’epoca del loro insediamento, le suore collapor nell’attivazione e nella prosecuzione di
alcune importanti attivitd che coinvolgono, in pettgrivolti allo sviluppo del territorio e della
sua economia, numerosi abitanti della zona. llcaldncipio che muove ogni iniziativa delle
suore € il rifiuto dell'intervento assistenzialisthe crea una deleteria dipendenza, associato
all'investimento sulle potenzialita e sulla respainitzzazione della comunita africana.

Dopo il primo contatto si e creato un rapporto gurdtivo con le religiose e si sono intraprese
delle azioni di sensibilizzazione della popolazidrentina sulla realta di Ol Moran attraverso
delle testimonianze dirette presso contesti Pahniatice laici nel Comprensorio della
Vallagarina, mirando ad una sensibilizzazione siagiovani che degli adulti a seconda del
target di riferimento, tramite dei reportages fotdigi, lo scambio epistolare, in lingua inglese,
tra le religiose e le classi IV e V delle Scuolenfrie “F. Filzi”, “D. Chiesa” (Isera) e “M. K.
Gandhi” di Rovereto durante gli anni scolastici 2008 e 2008-2009, al fine di sensibilizzare
gli alunni sulle condizioni di estrema poverta libeo coetanei di Ol Moran.

La promozione di un progetto per bambini malnuinticollaborazione con le “Ancelle della
Visitazione” & un’idea nata dopo il primo ritornccasa di Thomas Festi, Marianna Garniga e
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Valentina Nordio e rafforzatasi nel mese di ag@69 quando é stato intrapreso un secondo
viaggio da parte di Elisa Canal, Thomas Festi eeMata Nordio (tutti soci dell*Associazione

di volontariato — Lucicate Onlus” ) al fine di aizalre la realta locale e raccogliere la
documentazione necessaria all’attivazione di tebgetto.

Nel mese di luglio 2009 € stato realizzattkihnga Dei 2009”, una festa di sensibilizzazione
che ha previsto anche una cena solidale finalizzatal una raccolta fondi, promossa da soci

e simpatizzanti dell’ “Associazione di volontariato- Lucicate Onlus”, in concomitanza ad
una testimonianza sulla situazione della realta icui operano le suore. La festa ha riscosso
un evidente successo coinvolgendo persone di vafésce di eta, in particolare i giovani, e
anche coloro i quali non si erano mai avvicinati amondo del volontariatd.

| 2. Contenuti, azioni, tempistica con cronogramma

Il “Progetto Kanga”, concepito per sensibilizzargiovani locali sulla realta di Ol Moran e
coinvolgerli nelle tematiche legate alla mondiatalla solidarieta internazionale, prevede due
fasi, una propedeutica all’altra.

La prima parte, denominata “Kanga Album”, ha conieettivo la creazione di momenti
d’'incontro e confronto per e con i giovani che p@omoscono e sono coinvolti in tematiche
riguardanti le realta dei paesi del terzo mondantdrno del loro contesto di aggregazione.
Durante questa fase si prevede la “promozione”sgebndo evento, nominato “Kanga Dei
20107, una festa di sensibilizzazione che prevedi@ raccolta fondi per sostenere i progetti
promossi dalle “Ancelle della Visitazione”ad Ol Nar.

Tale manifestazione ha come scopo primario quellcothvolgere nella fase di ideazione, di
organizzazione e di gestione (nonché in termimiadtecipazione) il maggior numero di giovani
possibile al fine di renderli attori primari.

| pannelli espositivi utilizzati per la mostra fgtafica del “Kanga Album”, faranno da scenario
al “Kanga Dei 2010” per sottolineare, anche visieate, il fil rouge che collega i due
avvenimenti.

Di seguito si presentano nel dettaglio i due eventi

2.1 Kanga Album

Il progetto prevede I'esposizione delle 40 fotogradiu belle e significative, scattate nel mese
di agosto 2009 ad Ol Moran e dintorni, all'intemhel bar “Loco’s”.

Le foto verranno esposte nel locale per una dutiataca 3 settimane nel periodo tra gennaio e
febbraio?

Durante questo periodo, verranno organizzati trenerdi di incontro, di festa, di confronto e di
conoscenza: due si realizzeranno all'interno dedll® stesso, un terzo, per motivi di spazio si
effettuera in una sala comunale.

La mostra e i relativi eventi saranno pubblicizzatraverso canali di comunicazione come:
volantinaggio, siti internet giovanili, facebookaiting list e passaparola.

Primo eventoinaugurazione della mostranella sala sotterranea del bar “Loco’s”, momento
molto importante e significativo perché prevedra:

— la presentazione della mostra;

— una testimonianza — racconto dell’esperienza \aésslutrante il viaggio intrapreso nel
mese di agosto 2009 e della situazione keniotaadlte mlei tre ragazzi (Elisa Canal,
Thomas Festi e Nordio Valentina) in contatto castaon le suore di Ol Moran;

- un momento musicale con un gruppo africano o sliezido in musica africaria

! Anche dal punto di vista meramente economico hewve stato un successo: a fronte di una spes@@d,p0 € si &
riusciti, al netto, a raccogliere fondi per 4.6@D
2 La data certa si potra sapere solo verso il megieeimbre, causa incombenze organizzative deldoca
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Secondo eventotestimonianza e dibattito con Luca Patrprresponsabile comunicazione
dell’Associazione Saint Martin di Nyaurhuru (a 8fhkda Ol Moran) con la quale le suore
collaborano costantemente. L'Associazione Sainttikfaradotta una politica di lavoro sul
territorio africano unica nel suo genere, che statamdo ottimi risultati. Lo slogan
dell’Associazione e “Only Throught Community” oveetSolo Attraverso la Comunita” poiché
l'intento € quello di coinvolgere la comunita loea prendersi carico e diventare responsabilita
delle problematiche dei suoi membri. Questo modpeatisare ed operare, capovolge i criteri
classici occidentali rispetto al concetto di “aiusoprattutto se riferito al terzo mondo.

L’idea & quella di “valorizzare” la disponibilitd Huca per ragionare insieme sull’importanza e
il valore della comunita: sia rispetto al mondoic#no, e quindi riguardo al concetto di
assistenzialismo nei confronti dei “poveri”, siarglazione allimportanza della collettivita e
delle responsabilita sociali che ogni persona pdgsiper un futuro migliore e piu civile.

Si pensa di realizzare questincontro all'internouha sala concessa dallamministrazione
pubblica.

Terzo eventoserataartistico — musicale un mix di musica e poesia unito ad immagini sulla
realta keniota, per valorizzare e far conoscerectie di bello esiste e per cercare di far
comprendere la filosofia di vita di questa partafdta.

Dall’'unione di capacita differenti tra i ragazziiweolti nell’organizzazione di questo progetto,
si vuole riuscire a creare uno spettacolo che s@aiudio e lavoro d’integrazione tra musica,
poesie e canzoni tipiche del Kenya accompagnaieaeagini che si uniscono e si scambiano
tra loro e da testi poetici e di canzoni keniote.

Durante questa serata verra somministrato del éméota per rendere I'atmosfera ancora piu
tipica e piacevole.

2.2 Kanga Dei 2010
Il “Kanga Dei 2010” e una festa di sensibilizzazaahe prevede:
— la cena solidale previa prenotazione;
— la testimonianza diretta sulla situazione delldtaea cui operano le “Ancelle della
Visitazione”;
— il reportage fotografico del viaggio intrapresoléa Canal, Thomas Festi e Valentina
Nordio nell'agosto 2009;
— la somministrazione di bevande e cibo per chi nogli& 0 non possa prendere parte alla
cena solidale;
— la lotteria grazie ai premi messi in palio dagkmeenti locali;
— Jl'esibizione gratuita della compagnia circense tGirPaniko” soprattutto per i piu
piccoli (e non);
- la partecipazione dell’ “Associazione Cavallagatiper intrattenere i piu piccoli (e
non);
— l'esibizione gratuita di gruppi musicali durantdtéula festa (indicativamente i gruppi
aderenti sono i Bushleaguer, i Folkever, gli lli{iy8Deluxe, i Too Much Bunnies);
— il servizio di bus — navetta da parte della “Saci€boperativa Sociale — La Casa”.
| fondi raccolti durante la festa serata saranrgiigi@ti a sostenere le iniziative intraprese dalle
suore ad Ol Moran.
Tutte le attivita sopra elencate (tranne il seovidi bus — navetta) saranno a carico dei membri
del team di lavoro e dei soci dell*Associazione wblontariato — Lucicate Onlus” che
presteranno il loro tempo alla realizzazione dedi@o, avvenimento programmato per la fine
di maggio 2010 — inizio giugno 2010 a partire dalle 17.30 fino a tarda notte.

3 La partecipazione di un gruppo rispetto ad uraltpendera dalla disponibilita delle band e daiqu® esatto.

* Associazione ospitante i ragazzi nel viaggio premesso in palio dal corso/concorso “Giovani Sdilldadetto dalla
Provincia Autonoma di Trento, dal Comprensorio a#&allagarina C10 e dal Comune di Rovereto, nezman07.

® L'intenzione @ di proporla durante la secondairsetta della mostra , indicativamente di giovedi.
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La location dell’evento € ancora in via di defioize.
La pubblicizzazione dell'evento sara effettuatamite volantinaggio, annunci web (blog, siti
internet e social network vari) ed il semplice pgssola.

CRONOGRAMMA ATTIVITA
MESE ATTIVITA
Gennaio 2010 Realizzazione del “Kanga Album” e coinvolgimentoi de
giovani nel “gruppo di lavoro” responsabile dellasé d
Febbraio 2010 gestione e realizzazione del “Kanga Dei 2010”
Scelta delldocation e contatti con le persone e le associazioni
Marzo 2010 coinvolte
Aprile 2010 Promozione “Kan_ga Dei 2010”_ e inco_ntri con il gropgti
lavoro responsabile della manifestazione
Maggio 2010 gromozione _“Kanga Dei 2010” e sua realizzazionpatée
el gruppo di lavoro
Giugno 2010 Promozione _“Kanga Dei 2010” e sua realizzazionpatée
del gruppo di lavoro
Luglio 2010 Verifica indicatori per valutazione “KHga Dei 2010”
Agosto 2010
Settembre 2010 Monitoraggio continuo per valutare il livello (i
Ottobre 2010 “fidelizzazione” delle persone coinvolte alle terohée del
Novembre2010 volontariato e della solidarieta internazionale

Dicembre 2010

| 3. Destinatari

| destinatari diretti delle due azioni proposten@ogiovani, compresi trai 18 e i 29 anni, restile
principalmente nel Comune di Rovereto e, piu inggale, nel Comprensorio della Vallagarina
(C10).
Durante il “Kanga Album?”, la fase di sensibilizzame prevista ha una triplice finalita che prevede
un target di destinatari altrettanto diversificato:
1. la pura sensibilizzazione dei giovani di eta corspriga i 18 ed i 29 anni;
2. la promozione del “Kanga Dei 2010” per la fidelizimne dei giovani intervenuti che
sono rimasti maggiormente colpiti dalle tematicthiduppate;
3. il coinvolgimento dei giovani desiderosi di divergattori protagonisti della solidarieta
internazionale e che quindi si rendono disponijpiartecipare all'organizzazione del
“Kanga Dei 2010".
Da questo si evince che i destinatari diretti driga Aloum” sono i medesimi del “Kanga Dei
2010", con la differenza che quest’ultimo even& pensato dai giovani per i giovani, ma che ha
come ulteriore traguardo quello di coinvolgeretkira cittadinanza proponendo un
approfondimento culturale sulla mondialita attraecfesempio della realta di Ol Moran.
In questa categoria rientrano anche gli esercéetntettono a disposizione la loro merce come
premi per la lotteria programmata, soggetti che gentendosi parte di un qualcosa che coinvolge
la comunita, rimangono in contatto per sapere siecandata la festa ma soprattutto
I'avanzamento del progetto per il quale hanno pteda loro “opera”.
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Riassumendo:

Destinatari diretti Destinatari indiretti

Eta: 18 — 29 anni. Eta: 0 — 100

Quantita: 150 — 250 Quantita: 150 — 250
Specifiche: residenti C10. Specifiche: residenti C10

| 4. Finalita e risultati attesi

Le finalita del progetto proposto sono di sensibdire i giovani sui temi della mondialita,
renderli partecipi partendo dalla realta di Ol Mgraoinvolgerli dando loro la possibilita di
essere protagonisti nell’organizzazione del “Kabga2010".

Per cio che concerne i risultati attesi dalle siegttivita, si faccia riferimento a quanto segue.

4.1 Kanga Album

Finalita generali:

1. sensibilizzare la popolazione giovanile della Vigdlana sulla realta di Ol Moran.

Obiettivi specifici:

1. incoraggiare la curiosita nei ragazzi stimolandaliporsi delle domande e a chiedere
informazioni rispetto a quanto visto nell’esposi@dotografica,

2. tentativo di interrogarsi sulle forme di aiuto atemtali nei confronti dell’Africa: cambiare
l'idea di assistenzialismo puntando alla valorizaae e al coinvolgimento delle comunita
locali

3. coinvolgere i giovani che non fanno parte del moadsociazionistico né del volontariato
per progettare e organizzare le tre serate sdpstrdte e il “Kanga Dei 20107;

4. cercare di appassionare un buon numero di ragheZneiative proposte dall’associazione,
facendo in modo che la loro attenzione sia attms® esperienze umanitarie, di solidarieta
e differenti dalla quotidianita occidentale;

5. aumentare il numero di persone che sostengonojtéraiiversi progetti, la realta di Ol
Moran e le attivita delle suore.

4.2 Kanga Dei 2010
La manifestazione ha lo scopo di introdurre le geescoinvolte nel mondo della cooperazione
internazionale e della solidarieta cercando di eeihdprotagonisti attivi di iniziative di
sensibilizzazione locale, partendo dalla realt@Idioran.
| risultati attesi sono:

1. l'aumento del numero di persone che parteciparonadinifestazione;

2. l'aumento del numero di esercenti disposti a mettedisposizione i loro prodotti/servizi

per la realizzazione della lotteria;

3. l'aumento dei giovani coinvolti nella realizzaziodell’evento;

4. la conferma del numero di iscritti alla cena sdhgla

5. Paumento del numero di gruppi musicali (formatseszialmente da giovani) disposti ad
esibirsi gratuitamente alla festa;
'aumento dei fondi raccolti a favore dei progeitiOl Moran grazie alla manifestazione;
'aumento delle persone, dei giovani in particolatee richiedono informazioni costanti
sullandamento della situazione ad Ol Moran e chiedj si interessano alle tematiche
connesse al volontariato internazionale.

N
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| 5. Metodologia di lavoro

La progettazione dell’evento e stata pensata eiwsadda un gruppo di ragazzi che hanno gia
organizzato il “Kanga Dei 2009, persone con stk interessi eterogenei, le quali hanno
trovato pero nella testimonianza dell'esperienzswia ad Ol Moran da Elisa Canal, Thomas
Festi, Marianna Garniga e Valentina Nordio un fetesnento di unione.

Questo e cio che spinge questo gruppo di amicireace di diffondere la loro passione per il
volontariato internazionale, utilizzando un tipocdimunicazione il piu diretta possibile, anche
tra le persone (i giovani in particolare) che nenhanno mai avuto esperienza, con lo scopo di
estendere sempre di piu il numero degli individaingolti.

A tal fine si e cercato in tutti i modi di crear@aurete di relazioni sul territorio tramite la
collaborazione con le istituzioni (Comune di Roverén primis), le associazioni locali
(“Societa Cooperativa Sociale — La Casa”, Comitatonevale Lizzana, Cavallagarina, Alpini
di Lizzanella, “Associazione Pensiero Libero” sqler fare alcuni esempi), gli esercenti ed i
giovani.

Il coinvolgimento di questi ultimi, vedra la suangpleta attuazione nel momento in cui, dopo la
prima attivitd di sensibilizzazione tramite il “Kga Album”, essi decideranno di aderire al
gruppo di lavoro per l'organizzazione e la realdaae del secondo evento, il “Kanga Dei
2010” o decideranno anche solo di prendervi pastaeec “beneficiari’, sintomo comunque di
una “fidelizzazione” alla causa promossa durante ilprogetto esposto.

Il team di lavoro costituito, cercando di valorilzaal meglio le capacita artistiche,
organizzative e comunicative dei membri, stabidiompiti e ruoli dei singoli e seguira le varie
fasi del processo realizzativo.

| 6. Indicatori di verifica |

La fase di monitoraggio si basera su valutaziotipdi quantitativo e qualitativo.

La verifica quantitativa consta di due parti ditirla prima verra fatta a pochi giorni dalla data

in cui si svolgera I'evento e prendera in considien@e i numeri tangibili della festa (indicatori

sottostanti dal numero 1 al 7), la seconda prewadenonitoraggio ed una relazione continua

con le persone che sono rimaste particolarmentstea che si € quindi riuscito a coinvolgere

realmente circa la tematica del volontariato eadstllidarieta internazionale.

Gli indicatori individuati sono:

1. il numero di persone che partecipano al “Kanga Aityu

2. il numero di persone che partecipano al “Kanga2bdio”;

3. il numero di giovani coinvolti nel team di lavor@rpl’organizzazione e la fruizione degli
eventi;

4. il numero di esercenti disposti a mettere a dispose i loro prodotti/servizi per la
realizzazione della lotteria;

5. il numero di adesioni alla cena solidale;

6. il numero di gruppi musicali (formati prevalenterteerda giovani) disposti ad esibirsi
gratuitamente alla festa;

7. l'esito della raccolta fondi a favore dei progeitiOl Moran;

8. la “fidelizzazione” delle persone che hanno papeto allevento tramite una relazione
continua.

L’analisi qualitativa prendera in esame aspetti on@angibili, ma estremamente significativi

rispetto all’efficacia degli eventi proposti, qudliclima all'interno del gruppo di lavoro, il

coinvolgimento dei giovani rispetto alle tematid¢hedtate, ecc.
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| 7. Piano finanziario

USCITE
7.1 Kanga Album
Stampa'e realizzazione pannelli espositivi per most 380,00 €
fotografica
Rimborso spese gruppi musicali e Luca Patron 256,00
Noleggio sale 180,00 €
Promozione evento 150,00 €
Totale (a) 960,00 €
(Specificare il regime IVA in caso di prestazioneekvizi
e la relativa aliquota)
Totale al lordo di IVA (a) 960,00 €

7.2 Kanga Dei 2010

Somministrazione bevande e alimenti (cibo, bevaade,)| 2.000,00 €
Logistica (affittolocation, montaggio — posa — collaudo +1.300,00 €
smontaggio tendone da parte del Comitato Carnelale
Lizzan@, ecc.)

Servizio bus navetta effettuato dalla “Societa Gwapva | 700,00 €
Sociale — La Casd”

Allestimento (stovigli&, cancelleria, ecc.) 500,00 €
Rimborso spese per compagnia circense "Circo Panikpl.000,00 €
Promozione evento 1.500,00 €
Totale (a) 7.000,00 €

(Specificare il regime IVA in caso di prestazioneekvizi
e la relativa aliquota)
Totale al lordo di IVA (a) 7.000,00 €

ENTRATE (Vedi specifica)
[ Totale (b) 10,00 €

AUTOFINANZIAMENTO (Vedi specifica)
| Totale (c) 10,00 €

IMPORTO DA FINANZIARE
| Totale (e) = (d —¢) 17.960,00 €

® L'utilizzo del tendone, e quindi il costo da sostee, dipende dallacationin cui si decidera dirganizzare I'evento.
"Il servizio sara attivato in base altecationin cui si decidera dirganizzare I'evento.

8 Costo che puo essere abbattuto o azzerato seogel tesignato per la festa saranno a disposizinclee le stoviglie.
® Costo che pud essere abbattuto o addirittura azzeel caso in cui il Comune di Rovereto abbigdasiblita di
fornire I'utilizzo di una fotocopiatrice a colom isuo possesso.
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Specifica ENTRATE e AUTOFINANZIAMENTO
Tutte le entrate, provenienti dalle offerte ratedtamite la cena solidale, la somministrazione
di cibo e bevande e la lotteria, saranno destiaadapportare i progetti avviati dalle “Ancelle
della Visitazione” presso la missione di Ol MoranKenya.
L’ “Associazione di Volontariato — Lucicate Onlusi impegnera a documentare I'effettivo
finanziamento di tale realta tramite la consegrddaifico bancaria che attesti I'operazione.
Il progetto & stato pensato per sensibilizzareovani locali circa la realta di Ol Moran, la
raccolta fondi € ovviamente importante ma in seoguidno rispetto all’'obiettivo principale.
Questo per dire che la manifestazione non prevpdessr finanziari ma cerca di coinvolgere,
in particolare, il maggior numero di giovani e, joiigenerale, di cittadini tramite il loro apporto
in termini materiali e cercando di instaurare ypp@to di “fidelizzazione” alla causa promossa.

| 8. Soggetto responsabile e proponente |

L"Associazione di volontariato — Lucicate Onlus’hasce nel febbraio 2006 per ricordare Caterina @&liyun
bambina solare e dolcissima e Lucia Tartarotti Atianamma incantevole e moglie affettuosa, le gtrafppo
presto ci hanno lasciato.

Questa comune situazione ha favorito l'incontrofatniliari, amici e conoscenti e ha fatto nasceidel di
costruire un'associazione di volontariato rivoltaastenere situazioni di difficolta, per mantengvwe il ricordo di
Caterina e Lucia con grande senso di riconoscesizkaporo vita.

Il nome “Lucicate” attribuito all’Associazione eirisultato della fusione dei due nomi abbreviatieedbbastanza
inconsueto e sorprendente che da questa unioigfersata una parola di senso compiuto e di granghgficato.
Infatti Lucia e Caterina sono ora due stelle cleitano e splendono in cielo, accompagnando il camti chi le
ha amate e conosciute.

Gli scopi specifici che I'Associazione intende prggire sono di carattere educativo, culturale dasmcper
sollecitare e mantenere viva 'attenzione versaltiib”, in particolare verso bambini, giovani e fgtie che vivono
in condizioni di difficolta, attraverso forme dirsgbilizzazione, di solidarieta e di condivisione.

Per la realizzazione di tali scopi I'Associaziomgende promuovere iniziative di carattere culturaeciale,
educativo e ricreativo e sostenere la progettazéolaerealizzazione di interventi di promozione maasociale ed
economica rivolti a persone o comunita svantaggisi@ in Italia che all’esterno, per prevenire muovere
situazioni di bisogno, poverta ed emarginazione.

Coerente con questi principi I'Associazione ha atwialcuni importanti progetti di sostegno econamiei
confronti di bambini, giovani madri ed ex ragazaiestrada di Bucarest, rispondendo anche ad aleorergenze
che si sono presentate.

E stato attivato un progetto rivolto alle bambiaedratrici del Cusco (Peru), progetto nato perrdace Agnese
Canepel, una giovane mamma, scomparsa prematugament

Inoltre € in corso di attivazione un progetto @erdalizzazione di un centro per bambini malnugridisabili presso
Ol Moran (Kenya).

| 9. Soggetti partner

Comune di Rovereto

L'istituzione cittadina, promotrice con la Proviadhutonoma di Trento e il Comprensorio della Vatiaga C10 del
corso “Giovani Solidali”, si &€ resa sempre dispdaik partecipe nel supportare e facilitare leiatize intraprese da
persone che si sono formate grazie alle sue inigigier la sensibilizzazione alla solidarieta intmionale.

Anche per il progetto in esame siamo fiduciosialiep contare su tale appoggio.

Associazione Cavallagarina

La associazione ¢é indipendente ed apolitica, heecsrapi:

- fare e divulgare l'amicizia tra i soci cavaliemen;

- scambiare pareri, conoscere zone e sentieri, @i @hecora sconosciuti delle nostre bellissime zone;

- organizzare dei gemellaggi, cercare di aiutarénicguianti ad avvicinarsi al mondo dei cavalli etthe per
trovarsi in compagnia e per scambiarsi esperieie g dolori ed incoraggiare l'attivita dello spequestre nei suoi
molteplici aspetti: sportivi, didattici ed agondsti

Durante il “Kanga Dei 2010” I'associazione intrattei piu piccoli mettendo a disposizione i cavebi soci.
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SINTESI del Progetto

Costo progetto (a) € 7.960,0(
Entrate da quote di compartecipazione (b) € 0,00
Disavanzo (d) = (a-b) € 7.960,0(
Autofinanziamento (c ) € 0,00
Quota da finanziare (e) = (d — c) € 7.960,0(
Quota a carico del Comune di Rovereto (incluseéss

alimentari) € 3.980,0¢

Quota a carico della Provingia € 3.980,0(
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Titolo : MANIFESTA GIOVANE 2010

Soggetto

proponente e Associazione “Ubalda BettiniGirella” o.n.l.u.s.
responsabile:

Importo da finanziare: | 7.730,60 €

Responsabile del Massimo Zampieri 0464 — 423958
progetto: (nome massimo.zampieri@associazionegirella.it
cognome telefono e |Pamela Tomaselli 0464 — 423958

email) pamela.tomaselli@associazionegirella.it

| 1. Contesto e motivazioni

L'idea di fondo é nata a seguito delle numeroseasioni, quali concerti, eventi e
manifestazioni pubbliche, che I'Associazione U.BeBa, tramite i progetti Laboratori del Fare
e Intercity Ramblers e altri soggetti collettivbganili del territorio hanno offerto ai giovani di
Rovereto in questi ultimi anni (non ultima, ovviame |la due-giornManifesta Giovane '09
dell’agosto scorso). Ci siamo accorti che I'inteeesta via via crescendo, le attese sono sempre
maggiori, i gruppi musicali e gli artisti sempreupanumerosi ed interessati. Le richieste di
promozione e partecipazione provengono anche deotelimitrofi.

Rileviamo che sono tanti gli adolescenti coinvelégli eventi musicali, artistici e cultural
organizzati, decine i gruppi musicali, i DJ, i gpupli danza moderna, jazz, hip hop. Piu di un
centinaio di artisti si sono esibiti e hanno espdst proprie opere in mostre individuali e
collettive; gran parte degli stessi ha seguito latmyi e corsi tematici.

Le grandi iniziative promosse dall’ente pubblicdas privati in citta non hanno pero, quasi mai,
come protagonisti attivi i giovani e i giovanissiriippure il mondo giovanile grida a gran voce
il proprio interesse, fa intendere che a suo giadsono questi i bisogni da soddisfare,
suggerisce che ha molte cose da dire, da far sgedéarmostrare.

Un altro aspetto che abbiamo riscontrato & cheesigpisce la difficolta dei giovani stessi a
compiere i primi passi, a proporsi con un progedih,affrontare I'insieme delle procedure e
delle pratiche burocratiche necessarie all'orgadimme di un evento. Di cido €& in parte
responsabile il mondo adulto, piuttosto distanp®eo incline all’ascolto e al supporto.
RICADUTA SUL TERRITORIO

“ManifestaGiovane '09(Rovereto, 28 e 29 agosto 2009) é stata una dweighe ha voluto
esplorare le arti giovanili a 360°: si e svoltgiano centro cittadino, completamente no-alcol, &
stata solo la punta delliceberg di un percorsdurale che ha avuto inizio mesi prima ed ha
costituito, nel panorama della vita culturale eialecdella citta di Rovereto, un evento unico ed
originale promosso, organizzato e realizzato davani. ‘ManifestaGiovane 20X(ha lo scopo
dichiarato di non far cadere il percorso intraprasb2009 ma di valorizzarlo, implementarlo,
arricchirlo, dargli nuova linfa anche e soprattudtraverso un piu profondo incontro-confronto
tra le espressioni artistiche giovanili e quelld dendo adulto. Ha anche I'ambizione di
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favorire la reale collaborazione fra le associazgiovanili locali e lo scopo di rivolgersi e
riuscire a “contaminare” un territorio piu vastoye pubblico piu vasto, di tutte le eta), di non
“vivere” solo il tempo di due giornate, ma di soprizere a lungo nel tempo. Il lavoro
preventivo che permette di giungere all’evento pigbbha lintenzione di piantare un seme
stabile e duraturo nella citta di Rovereto, fatto idee nuove, modi di espressione e
comportamento, messaggi densi di valori. Insommanado di fare cultura.

L’evento costituisce di per sé uno stimolo alldwdifone della cultura artistica giovanile locale,
stimola la curiosita, l'interesse e l'attenzionengeale e contribuisce a riempire un vuoto — la
scarsita di occasioni e luoghi per esibire la peoprte — che a Rovereto comincia davvero a
pesare.

2. Contenuti, azioni, tempistica con cronogramma

A livello organizzativo-gestionale, per rendere piicace I'azione tramite il coinvolgimento
effettivo e diretto dei soggetti interessati, semde procedere alla costituzione di_un Gruppo di
Regia con la presenza dellAssociazione U.B.Girella laus. e dei partner di progetto
rappresentati da: il Progetto Giovani del ComunRalrereto, il Servizio Alcologia Vallagarina,
I'associazione Terra Verde Capoeira, I'associazibrigerchio Magico, I'associazione Cantare
Suonando, il CDM di Rovereto, la Scuola di Musican JNovak di Villa Lagarina,
I'associazione di danza Danzamania, il bar Stell@ld, il Consorzio Rovereto In Centro, i
rappresentanti dei gruppi musicali giovanili delriterio, i ragazzi di Stay Alternative — No
alcol generation. Tale Gruppo potra essere artizctiéll’adesione di quanti - operanti nel
territorio - si renderanno disponibili a partecgacondividendo gli obiettivi del progetto e le
sue modalita di attuazione. Il Gruppo di Regia, ftorzioni direttive, organizzative e gestionali,
verra convocato almeno una volta al mese a pakdirgennaio 2010.

La manifestazione conclusiva prevedera I'esibizidnartisti e gruppi di artisti dai 13 ai 30 anni
circa, durante un finsettimana dell’estate 2010 (presumibilmente I'uitich agosto), in orario
pomeridiano e serale.

In linea di massima, il programma prevede:

venerdi 27 agosto

Piazza Loreto:

» ore 18 — 19.30: aperitivo analcolico in collaboosw con il bar La Dolce Vita e concerto di

Cantare Suonando

* ore 20.30 — 23.00: concerto jazz a cura deglialdel CDM di Rovereto

Piazza delle Oche:

» ore 18 — 19.30: aperitivo analcolico in collabocewd con il caffe Millevoglie e concerto di
musica acustica

Piazza delle Erbe:

e ore 18 — 19.30: aperitivo analcolico in collabooa& con il bar Stella d’Italia

e orel1l8-23:

» laboratori artistici tenuti da artisti e volontasperti: fumetto, bodypainting, tatuaggi con I'nen
scrittura creativa, lavorazioni con il cernit, i di piccoli gioielli e bijoux, giocoleria,
bricolage, “laboratorio del pasticcino”, etc.

» presenza del gazebo con i prodotti e i manufattiagsociazione Laboratorio Zen Insieme e del
comitato AddioPizzo di Palermo

» presenza del gazebo dei ragazzi di Stay Alteraatido alcol generation

» coreografie di danza hip hop, jazz, moderna, lut@age a cura delle scuole di danza cittadine

» esibizioni di capoeira a cura dell’associazioned¥®erde Capoeira

sabato 28 agosto
Piazza Loreto:
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» ore 20.30 — 23.00: concerto di musica classicalialzorazione con la Scuola di Musica Jan
Novak di Villa Lagarina
Piazza delle Erbe:
e orel7-23.30:
> laboratori artistici tenuti da artisti e volontasperti: fumetto, bodypainting, tatuaggi
con I'henne, scrittura creativa, lavorazioni concdrnit, creazioni di piccoli gioielli e
bijoux, giocoleria, bricolage, “laboratorio del fiasino”, etc.

> presenza del gazebo con i prodotti e i manufattiadsociazione Laboratorio Zen
Insieme e del comitato AddioPizzo di Palermo
> installazione di mostre personali e collettive dityra, fotografia, scultura,

installazioni, video-art, etc.
> esibizioni di artisti dal vivo (teatro di stradaggpleria, danza, etc.)
Piazza Malfatti:

e ore 18 — 23.30: concerto di gruppi musicali gioliadel territorio con contaminazione di
generi diversi e presenza di due gruppi musicatadini storici (incontro-confronto
generazionale); tutti saranno impegnati a lavorape una cover, rivisitandola e
riarrangiandola nel proprio genere di riferimento

* presenza del gazebo dei ragazzi di Stay Alternatide alcol generation

» presenza dell'info-point gestito dai ragazzi e elathgazze dei Laboratori del Fare e
dell’'Intercity Ramblers

E’ prevista dunque la compresenza di tre momestirdi:

» l'esposizione del lavoro e dei prodotti realizzdtirante i percorsi formativi con gli
artisti e i volontari esperti

* l'esposizione delle proprie opere nellambito di stre personali o collettive sia
all’aperto (in Piazza delle Erbe), che all'interdonegozi, bar ed esercizi commerciali
che aderiscono all'iniziativa e mettono a dispasiei le proprie vetrine e/o gli spazi
interni per I'allestimento di mostre temporanee

* I'esibizione in prima persona, con realizzazionekre dal vivo

Il percorso di formazione con artisti e volontagperti, che costituisce la parte piu significativa
a livello di progetto formativo, culturale ed atit®, avra inizio alcuni mesi prima della
manifestazione (gia nell’autunno 2009). Si articdle una serie di corsi specifici che andranno
ad esplorare alcuni ambiti dell’arte giovanile piivoga al fine di arricchire le competenze
tecniche e approfondire la ricerca artistica dooomiche poi andranno ad esibirsi 0 esporranno le
proprie opere. Si lavorera in particolar modo smnpito, preparando dei temi sui quali riflettere,
prepararsi e lavorare e prevedendo concorsi a pleamanifestazione e pensata secondo un
leitmotiv che la caratterizzera gia dall'inizile: contaminazionédi generi, culture, pensieri, ma
anche e soprattutto generazionale, con una patedattenzione all'incontro tra il mondo
adulto e quello dei giovani).

Per quanto riguarda I'esposizione di opere d’arte gerformance dal vivo, l'invito € aperto a
tutti coloro che, venuti a conoscenza della matai@sne attraverso i canali promozionali
attivati, hanno qualcosa da esprimere - e quindis@wamente ai partecipanti dei corsi - previo
contatto con l'organizzazione e selezione deller®mer garantirne i contenuti e la rilevanza
artistica.

Si é inoltre pensato di proporre un percorso chdaea dare la possibilita ai giovani artisti di
dotarsi di strumenti e capacita per affrontare dih & superare gli ostacoli che portano
all'organizzazione e alla realizzazione dei pragventi culturali. Si tratta dunque di fare opera
di “tutoraggio’che Ii aiuti ad acquisire il compkes delle conoscenze, informazioni,
competenze, capacita ed abilita necessarie adap®sl| ragazzi (i membri dei gruppi musicali,

i ballerini, i dj, gli artisti delle mostre persdna collettive, gli attori, le associazioni giovlin
etc.) verranno accompagnati ed affiancati in tigtasi procedurali attinenti all'organizzazione
di eventi pubblici. Si tratta di processi e procedmolto complesse, sequenziali, che vanno
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conosciute, comprese ed esperite con esattezzacisipne, con modalita e tempi prescritti e
vincolanti (compilazione di moduli e domande, prodae di documenti, stesura di relazioni,
richieste di contributi e materiali, contatti coffici pubblici, relazione con funzionari, etc.). Ma
si tratta anche di rapporti e relazioni con i aoldegli uffici, i funzionari, i soggetti politicii
soggetti privati, sia di persona che attraversdattinielefonici, via fax o mail. L'acquisizione di
questa serie di capacita vanno ad accrescere lamppia gamma delle competenze di un
“cittadino responsabile ed attivo”, che alimentgribprio bagaglio culturale e vive la propria
citta in maniera propositiva e consapevole. Ino#weicina la forbice tra il mondo adulto e
qguello giovanile producendo una collaborazioneeageabncreta, che “fa comunita” nel vero
senso del termine.

Il progettoManifestagiovane 2010 pensato e strutturato in modo da essere iretotaitinuita

e coerenza con le progettualita in essere dell&@asione Girella. Le attivita previste in
preparazione all’evento (riunioni del Gruppo di Redasi di promozione e pubblicizzazione,
realizzazione di corsi e laboratori artistici, qupiiorganizzative e tecniche, etc.) sono da
considerarsi aggiuntive ed ulteriori rispetto a mfopanormalmente svolto nell’ambito dei
Laboratori del Fare, e saranno svolte in tempirioed in alcuni casi anche luoghi differenti.

Il volontariato.

L’attivita di volontariato nella realizzazione delnanifestazione é interna al progetto stesso.

C’e il volontariato dei ragazzi dell’associazionsmoveretano che hanno aderito al progetto, i

guali dedicano tempo, energie e risorse per i o affiancando gli educatori e gli esperti

nella gestione del progetto. C’'e quello degli &resperti che oltre al loro tempo mettono a

disposizione i loro saperi e le loro competenze& @i quello dei volontari di Servizio Civile

Nazionale, che affiancano il lavoro degli educagodiegli esperti.

Nello specifico, si sostanzia

* con la presenza di un volontario esperto (adulés)ggnuno dei corsi/laboratori attivati, che
affianca e supporta il gruppo di ragazzi in tuttefdsi di lavoro (si prevedono circa 6-7
incontri di 2 ore per ogni singolo corso)

* con la partecipazione delle ragazze e dei ragadi# dssociazioni giovanili (soprattutto i
Laboratori del Fare, I'Intercity Ramblers e Stayeihative — No alcol generation) coinvolte
nel loro tempo extrascuola ed extralavoro ai lawbrprogrammazione, organizzazione e
gestione dei corsi e della manifestazione stessa

» con la presenza dei volontari di Servizio Civilezibgale a supporto degli educatori e degli
esperti in tutte le attivita.
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CRONOGRAMMA

Contatto e costituzione del Gruppo di Regia

Riunioni periodiche del Gruppo di Regia

Set

Ott

NoV

Dic

Contatto con gli esercenti dei bar del centro

Contatto con i negozi e gli esercizi commercialictro

Contatto con gli esperti-volontari

Progettazione dei laboratori artistici e dei corsi

Pubblicizzazione dei laboratori artistici e deisiazon la creazione di:

locandine, opuscoli, flyer, comunicati stampa, armansul proprio sitq
internet e sul forum*

Realizzazione di laboratori artistici e corsi

Espletamento delle procedure burocratiche e amtratiige relative
permessi e autorizzazioni

Proggettazione della manifestazione

Pubblicizzazione della manifestazione con la cgezidi: locanding
opuscoli, flyer, comunicati stampa, annunci sulppi sito internet ¢
sul forum*

Riunioni organizzative e gestionali con i ragazei daboratori de
Fare e dell'Intercity Ramblers

Conferenza stampa di presentazione del progetto

Riunioni organizzative e tecniche con gli artisteespongono

Riunioni organizzative e tecniche con gli artistecsi esibiscono

Riunioni organizzative e tecniche con i gruppi noasi

Allestimento dei laboratori nelle piazze

Allestimento delle mostre

Realizzazione del servizio fotografico

Realizzazione delle riprese video
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* La fase promozionale e pubblicitaria si suddivigte piu momenti, caratterizzati da tempi,
contenuti e finalita diverse:

a) Fase relativa ai laboratori artistici e ai copser ogni singolo corso che si intende attivare si
prevede la creazione specifica di opuscoli, locamdpieghevoli, depliant, annunci sul sito
dei Laboratori del Fare, sul forustudentiroveretae sul nostro sub-forum, con operazioni
periodiche di volantinaggio sul territorio e pagsaiola dei ragazzi che frequentano le nostre
sedi e i molti giovani artisti che gia da temp@artecipano ai nostri eventi.

b) Fase relativa alla manifestazione stesseeazione apposita di opuscoli, locandine,
pieghevoli, depliant, annunci sul sito dei Laborattel Fare, sul forunstudentiroveretce
sul nostro sub-forum, con operazioni periodicheadantinaggio sul territorio e passa-parola
dei ragazzi che frequentano le nostre sedi e iingdivani artisti che gia da tempo
partecipano ai nostri eventi. In questa seconde, feisprevedono tre momenti distinti: il
primo verso il mese di maggio, allo scopo di reaatgiovani artisti; il secondo nel mese di
luglio, attraverso una conferenza stampa alla pessdei quotidiani e delle emittenti locali,
allo scopo di dare risonanza alla manifestazidrterzo a meta del mese di agosto, a ridosso
della manifestazione, allo scopo di pubblicizzaeednto in sé.

| 3. Destinatari

| soggetti attori. Gli artisti sono tutti giovani, provenienti soprgto locali dai 13 ai 29 anni.
Tra musicisti, fotografi, pittori, ballerini, attorgiocolieri, etc. si prevedono un centinaio di
artisti coinvolti in prima persona. Accanto a lom sono le ragazze e i ragazzi
dell’'associazionismo giovanile (soprattutto i Ladtori del Fare, I'intercity Ramblers e Stay
Alternative — No alcol generation) che hanno adeaaltprogetto e che si occuperanno delle fasi
di programmazione, organizzazione e gestione debps (si prevedono almeno 40 giovani).

| destinatari della manifestazione.| cittadini di Rovereto e dintorni, giovani ed afilufsi
prevedono dalle mille alle duemila presenze).

| 4. Finalita e risultati attesi |

FINALITA’
| giovani artisti e le associazioni giovanili - mache gli stessi spettatori - con i quali ci siamo
confrontati, hanno espresso da una parte, il desiddi ripetere questi eventi con piu
appuntamenti anche fissi durante I'anno, dall’altranno rilanciato lipotesi originaria di
progetto con proposte e nuove idee. Dal comuneraotuf, € nata cosi I'esigenza di trovare
occasioni e luoghi per esprimere la propria arseme, esibirsi di fronte ad un pubblico,
sperimentarsi con maggiore continuita, confront&stonfrontare la propria arte con altri,
migliorare la qualita e la tecnica, approfondireitzrca artistica ciascuno nel proprio campo.
Il progetto nasce quindi allo scopo di:
» far conoscere alla citta e ai suoi abitanti largaeee la produzione artistica giovanile
e consentire ai giovani artisti, di uscire dall'anmaito, di sperimentare le proprie abilita e
competenze in pubblico, di migliorare la qualitdlai@ropria produzione supportati da
esperti
» approfondire la ricerca all'interno del proprio gea espressivo a confronto con altri
» favorire una sorta di contaminazione-incontro-confo tra le diverse forme artistiche
(musica, danza, fotografia, pittura, scultura, r@at fornendo uno stimolo alla
riflessione, alla crescita, alla relazione positrnzagiovani e giovani e tra adulti e giovani
della nostra citta. La proposta € di lavorare sslEsso temda contaminazioneal fine
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di ottenere un unico prodotto artistico, costrut@iu mani durante il lavoro d’equipe
che li portera all’evento pubblico

e creare, soprattutto a livello musicale, un’occasiah confronto inter-generazionale,
attraverso anche un lavoro specifico su compit@g@sso a tutti i gruppi (giovani e
meno giovani): la rivisitazione, la re-interpretaze e il ri-arrangiamento nel proprio
genere di riferimento di un brano musicale chedittofla storia della musica e la sua
presentazione al pubblico durante il concerto

e consentire ai giovani di riappropriarsi di alcunoghi simbolo della citta (in particolare
le vie e le piazze del centro storico), di ripoplbleon fantasia, di dar loro vita e colore
lanciando un messaggio positivo (ricordiamo comeegenti musicali e culturali di
maggior interesse — Rafanass, Summer Session, Aperaltri — siano tutti relegati in
zone periferiche a qualche chilometro da Rovereto)

e presentare alla citta il mondo giovanile come gorta di valori costruttivi, inserito
attivamente e responsabilmente nel contesto invowg, disposto al dialogo e al
confronto generazionale e non in contrapposiziameilcmondo adulto. Ma ancor di piu
e oltre, porre una base concreta per un “far ailiun agire giovanile che tende a
produrre idee e valori ed ha la forza di proporqer@durre cambiamenti in termini di
pensiero e di comportamento.

Un ruolo di assoluta centralita nel progetto assumeercorso di formazione messo a
disposizione degli artisti in erba, che permettera di affinare conoscenze - competenze -
capacita nei vari ambiti per metterle poi a dispiosie della collettivita. Siamo di fronte ad un
vero e proprio “patto formativo” tra adulti e giovacontaminazione, appunto. Questi ultimi
ricambieranno I'occasione di apprendimento e ds@ta offerta loro con un percorso partito da
lontano, ricco e portatore di nuova linfa culturpé la propria citta e per chi la vive.

Nel dettaglio, gli aspetti rilevanti di cittadinamzattiva e consapevole che si intendono
promuovere e far praticare ai giovani coinvoltie -che riguardano sia i promotori che gli
organizzatori - sono:

La progettualita

L’esercizio di responsabilita

La capacita di lavorare in gruppo

Il volontariato

La capacita di relazione e interazione con soggettirni ed esterni anche a livello
Istituzionale

» L’acquisizione ed il consolidamento di competenzi tecniche artistiche

VVVYVYY

RISULTATI ATTESI

1. In relazione agli_attori/destinatairirisultati attesi per ciascuna area di obiettsano cosi
articolati:

- La progettualita

| giovani artisti lavoreranno per la realizzaziaheino o piu prodotti finiti - concreti e tangihili
rivolti non solo a sé stessi ma anche ai cittadiniRovereto - sulla base di una traccia
progettuale stabilita in precedenza e da concludeterispetto di tempi, regole, criteri e
standard di qualita predefiniti; I'equipe degli arizzatori sara chiamata ad operare nelle fasi
piu strettamente organizzative, gestionali e relaali del percorso.

- L’esercizio di responsabilita

Organizzandosi internamente, suddividendosi i ctingila progettazione, sottoponendo il
prodotto finale alla valutazione anche da parteplddblico (previsione di giurie popolari), i
giovani eserciteranno autonomie, saranno protatj@étori consapevoli di cio che realizzano,
attiveranno comportamenti responsabili nei confrdnsé stessi e degli altri a piu livelli e su
piu piani, garantiranno la qualita del proprio lexo

- La capacita di lavorare in gruppo
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| giovani artisti e organizzatori avranno la poggédi sperimentare il gruppo di lavoro come
luogo di progettazione e di programmazione; rifiethno sulle condizioni che rendono
possibile e produttivo lavorare in équipe; acqaisno competenze per la partecipazione a
gruppi di lavoro centrati su compito; recupereram@oconsapevolezza della complessita di
lavorare in gruppo; faranno esperienze in ordife @municazione, alla socializzazione delle
competenze, alla decisionalita.

- Il volontariato

Il volontariato sara presente a diversi livellitéva su piu piani, mirera soprattutto all'incontro
confronto inter-generazionale. Il volontariato sistnziera con: la presenza dei giovani
Volontari del Servizio Civile Nazionale che affidmranno gli educatori nell’arco di tutto il
percorso; i volontari esperti adulti che metteramandisposizione i loro saperi a beneficio dei
giovani (tenendo corsi specifici e/o laboratori)ragazzi stessi (provenienti soprattutto dai
Laboratori del Fare, dall’intercity Ramblers e dgduppo Stay Alternative — No alcol
generation, ma anche altri che si vogliono mettargioco) che si impegneranno in prima
persona con responsabilita organizzative e gediti@hee gruppi musicali storici del panorama
rock cittadino che si esibiranno accanto alle téated giovanili.

- La capacita di relazione e interazione con sogdetnterni ed esterni anche a livello
istituzionale

La preparazione e la realizzazioneMinifestaGiovane 201 tutte le sue varie fasi comporta
un forte senso di appartenenza ad un gruppo cheege un obiettivo comune,
un’organizzazione collettiva basata su rapportcaare poi in concreto in un lavoro di equipe,
una forte collaborazione tra gli attori, comuniceie relazioni interpersonali a piu livelli, con
piu referenti e in diversi contesti, spesso pulbblic

- L’acquisizione ed il consolidamento di competenze di tecniche artistiche

A livello strettamente artistico, i giovani, affiamdo tutte le tappe preparatorie che li
porteranno all'esibizione e al giudizio pubblicdfireranno la loro tecnica, acquisiranno
competenze ed abilita, svilupperanno creativit@&poindo le proprie capacita e migliorando la
qualita nel proprio campo artistico di riferimento.

2. In relazione al contestiorisultati sono riferiti allepratiche concrete di cittadinanza attiva e
consapevole.

La manifestazione sara interamente no alcol, comianpubblicizzazione e promozione
dellevento, prima e durante, a cura dei ragazdiedassociazioni coinvolte e ampia
sottolineatura del significato che sta alla bas#adscelta attraverso canali comunicativi
(conferenza stampa, volantinaggio, depliant esphicarealizzazione di cocktail analcolici,
momenti di dibattito, etc.). In collaborazione cbriProgetto Giovani del Comune, il Servizio
Alcologia Vallagarina, il gruppo Stay AlternativeNo alcol generation, il bar Stella d’ltalia
(peraltro punto di ristoro analcolico della manigzsone) si intende infatti coinvolgere
preventivamente anche gli altri bar (La Dolce Viaa, Cafe, Mani al Cielo, Caffe Millevoglie)
che si trovano lungo il percorso dedicat@lanifestaGiovane 2010er condividere con loro e in
prima persona le modalita di somministrazione/nomrainistrazione di bevande alcoliche
durante lintera durata dell'evento. A tal propossi prevedono momenti formalizzati di
riunione con la presenza di tutti gli esercenfirs di condividere il significato di tale sceltarp
lanciare un messaggio forte, unito e coerente.

5. Metodologia di lavoro

Nell’azione progettuale gli esperti e gli educatohe affiancheranno le ragazze e i ragazzi nelle
attivita, adotteranno modalita formative fondatdl’imsegnamento-apprendimento percettivo-
motorio o esperienziale. L’'apprendimento esperanaziconsente, infatti, di operare
contemporaneamente sia nelllambito delle stratelgiproblem solving, sia in quello delle
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conoscenze di contenuti specifici, sia in quelloabilita pratico/operative. | giovani saranno

collocati nel ruolo di risolutori di problemi, dowedo fin da subito affrontare situazioni di realta.

| tutor educatori che li affiancheranno, pertargioproporranno non in termini prescrittivi ma
come guide, esperti che sollecitano domande e isoliuz

| vantaggi per i soggetti coinvolti saranno relativ

« alla motivazione: essendo maggiormente coinvollian®rmazione saranno impegnati a
ridurre il gap tra le competenze possedute e quehéste e percepiranno di avere un ruolo
attivo e decisivo sull’esito del processo di ricedella soluzione;

» al senso dell'apprendimento: risultera evidenteadcordo tra cido che imparano e ['utilita
che ne possono ricavare nella realta;

« all’acquisizione di competenze metodologiche e @docali: si promuove la metacognizione
e I'apprendimento auto-regolato dato che si riahiadli allievi di individuare strategie per
definire i problemi, reperire le informazioni nesage, analizzare i dati raccolti, ipotizzare
soluzioni, decidere, verificare e valutare.

Sara diffusamente applicato I'apprendimento codp@&raCon questa modalita i tutor educatori

saranno gli organizzatori, i mediatori ed i faaildri delle esperienze di apprendimento mentre

le ragazze e i ragazzi, oltre ad essere i destindg#’azione formativa, saranno i protagonisti

principali dell'apprendimento. Con questa moddlitsegnante e I'educatore sono tenuti a

* rendere chiaro e trasparente ai singoli e al grupoall’inizio del lavoro che in itinere, il
progetto e il percorso operativo;

» fornire supporto e sostegno per il lavoro dei singger il lavoro e I'equilibrio del gruppo.

Altrettanto diffusamente, durante tutto I'arco getcorso, saranno applicate metodologie

educative sia di educazione tra pari che di appnegiato dall’esperienza.

6. Indicatori di verifica

Verifica e valutazione.

Il monitoraggio, la verifica e la valutazione awiamo sia in itinere - almeno mensilmente -
che a termine del progetto. Nei diversi ambiti @tiggli si utilizzeranno schede di indicatori in
relazione ai risultati attesi sia di prodotto chigobcesso. Ai partecipanti verra somministrato
un questionario di gradimento di quanto propostio.e@ucatori e i volontari utilizzeranno dei
diari di bordo di registrazione sia dei comportathdai frequentanti che delle attivita stesse.
Gli esiti di queste rilevazioni saranno oggetto dahfronto nelle diverse equipe di lavoro dei
laboratori e dei corsi previsti e riportati sintetmente alle riunioni del Gruppo di Regia del
progetto. Sulla base di quanto emergera dalle sckedilevazione e di monitoraggio e dai
questionari di gradimento si confermeranno o sfogptteranno le attivitd valorizzando il
protagonismo propositivo dei ragazzi in coerenza Kipotesi di co-costruzione progettuale
giovani/adulti.

Qualora il gap tra i risultati attesi e quelli cegsiti all'interno di ogni segmento del percorso
formativo e di ogni attivita non risulti accettahilsi ripercorrera il processo individuando
scostamenti ed errori nelle azioni, per una lorengéwale riprogettazione e ridefinizione anche in
relazione alle strategie applicate.

Sono inoltre previste azioni di verifica e autovtaiione volte a rilevare il livello di padronanza
delle competenze praticate in relazione allo stahdai prodotti richiesti. Ci sara da parte dei
tutor educatori un accompagnamento all’autovalotaziin termini di analisi dei prodotti
realizzati sulla base del confronto con standapli@sti, rappresentazione di punti di forza e
potenzialita da sviluppare, rimotivazione alla g@szione del percorso, condivisione di risultati
attesi nei successivi segmenti di percorso, raffrora autovalutazione e valutazione.
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| 7. Piano finanziario

OO0 OO O

USCITE

COSTO DEL PERSONALE (vedi specifica) € 3.1
SERVICE-AUDIO 2 giornate € 1.400,00
ACQUISTO MATERIALI LABORATORI € 3.000,00
PUBBLICIZZAZIONE EVENTO € 700,00
ENERGIA ELETTRICA (allacciamenti-installazione)| 2 giornate € 1.200,00
OCCUPAZIONE SUOLO PUBBLICO 2 giornate € 100,00
ADEMPIMENTI SIAE 2 giornate € 400,00
Totale (a)

Esente IVA art.10 c¢.20 DPR 633/1972 € 9.902,00
ENTRATE
| Totale (b) | €0,00|
AUTOFINANZIAMENTO

Quota a carico dell’ente (vedi specifica) € 2.171,40
Totale (c) € 2.171,40
IMPORTO DA FINANZIARE
[ Totale (e) = (d —¢) | € 7.730,60]
Specifica COSTO DEL PERSONALE
ore|risorse  €/h onn,

progettazione 10 1 €22,00 € 220,0(
organizzazione laboratori nel corso dell'anno 20 4 €22,00 € 1.760,0(
adempimenti amministrativi 5 1 €22,00 € 110,0(
contatti e preparazione evento 20 1 €22,00 € 440,0(
gestione giornate 13 2 €22,00 € 572,0(
Totale € 3.102,0(
Specifica AUTOFINANZIAMENTO — Quota a carico deite

COSTO DEL PERSONALE

progettazione € 154,0(
organizzazione laboratori nel corso dell'anno £32,00
adempimenti amministrativi € 77,0(
contatti e preparazione evento € 308,0(
gestione giornate € 400,4(
Totale € 2.171,4(

In relazione agli oneri del personale esposti nalelle il costo sara documentato con specifica

busta paga e relativa lettera di incarico
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Quantificazione dell’effettivo impiego di risorsefessionali nel progettacosti a carico dell’'Ente
guale quota di autofinanziamento

COSTO DEL PERSONALE oreisorse  €/h onn,
progettazione 10 3 €22,00 € 660,00
organizzazione laboratori nel corso dell'anno 20 4 €22,00 € 1.760,00
adempimenti amministrativi 10 2 €22,00 € 440,00
contatti e preparazione evento 20 2 €22,00 € 880,00
gestione giornate 16 10 €22,00 € 3.520,00
€ 7.260,00

La tabella sopra riportata ha lo scopo di precisarel’effettivo impiego di risorse a carico
dell’Ente proponente e responsabile del progetto (che viengtéso come autofinanziamento).

| 8. Soggetto responsabile e proponente |

L'Associazione “Ubalda Bettini Girella” O.N.L.U.rogetta e gestisce percorsi per la riduzione préaenzione

del disagio e la promozione della persona, e foengontributi all'innovazione e alla promozioneseivizi erogati

da Enti e/o Istituzioni pubbliche e private, coguardo agli interventi nel settore sociale in gener

Le principali attivita dell’Associaziongguardanola progettazione e la gestione:di

> percorsi individualizzati di alternanza formazidaebro per adolescenti e giovani, con particolégeardo
alle situazioni di bisogno, di svantaggio e di haad

> percorsi individualizzati di sostegno educativolastico per studenti di scuole elementari, medageriori

> percorsi individualizzati di educativa domiciliazen interventi di accompagnamento allo sviluppaldliita
e autonomie in ambito scolastico ed extrascolagtidbsostegno all'esercizio della genitorialita

> progetto “Laboratori del Fare” di Rovereto, luogti incontro e di aggregazione giovanile gestiti da
educatori affiancati da ragazzi e da esperti velorghe si prefiggono di realizzare prodotti e &arger le
singole persone che li frequentano, ma anche sunesse esterne da parte di scuole, associaziorg, Ent
pubblico o altro

> progetto Intercity Ramblers, che si propone diirgate momenti di incontro e di socializzazioneie d
costruire le condizioni per la pratica di esperegerdi convivenza positiva dei ragazzi/e tra loroe d
ragazzi/e con significative figure adulte di rifegnto. Il progetto coinvolge numerose AssociazeshEnti
del terzo settore e del volontariato e prevedertgm@ammazione e la realizzazione di attivita didi&iu
compiti e di un servizio di orientamento e ri-ot@mento formativo, professionale ed esistenziale

> corsi per studenti finalizzati all'acquisizioneatimpetenze relative al metodo di studio

> percorsi individualizzati di orientamento e rioi@mento scolastico e lavorativo per adolescenibeagi

> corsi di formazione per educatori, insegnanti eitgein

l'attivita di consulenza per progettazione, attivazione, gestigarifica e valutazione di percofsirmativi

I'attivita di consulenza con genitori, insegnanti, volontariuestori, come supporto a interventi di carattere
educativo

la promozionee realizzazione di incontri, dibattiti, conferenasonvegni, corsi di formazione con esperti di
problemi relativi al mondo giovanile, anche in eddbrazione con altri soggetti del territorio.

| 9. Soggetti partner

A livello locale, numerosi sono i gruppi di giovamé associazioni giovanili e non, gli esercenterassati dal
percorso, i pubblici esercizi, oltre ovviamente rapazzi dei Laboratori del Fare e dell'Intercity mitaders
dell’Associazione Girella che risultano coinvolglborganizzazione dell’evento. Essi hanno adedtgrogetto
con modalita diverse di partecipazione a secontla disponibilitd e del tipo di attivita svolta.

- Si esibiscono dal vivo e collaborano all'orgarizione delle loro esibizioni:
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» gli allievi del CDM

Centro Ditattico MusicaTeatroDanza: realta cittadohe si occupa da anni della formazione nell’aonbi¢lla
musica, teatro, danza.

» l'associazione Cantare Suonando

Associazione culturale di volontariato e di solidd “CANTARE SUONANDO” é nata a Trento ufficialmie
nel gennaio 1997 per volonta di un gruppo di gendi ragazzi disabili interessati a svolgerevéti musicale e
alcuni amici. L'associazione si dedica all'insegreauto dell’arte e della cultura e in particolare mattlla musica
attraverso I'apprendimento individuale della notaz musicale e I'esecuzione in pubblici concertipdate di
portatori di handicap, giovani e anziani in diffigo Strumento utilizzato € il pianoforte e la test elettronica.

» l'associazione Terra Verde Capoeira

L'associazione € una realta senza fine di lucra nat 2001 con lo scopo di diffondere, praticafareconoscere la
cultura brasiliana attraverso la capoeira, "l'diteottare sorridendo”. Nata da un gruppo di peesoline avevano in
comune la passione, l'interesse e la curiositdgpest'arte, per questo gioco, I'Associazione vud@traverso il
sostegno dei propri soci, e di tutte le persone admiderano entrare in contatto con il modo deflpoeira -
approfondire un viaggio alla scoperta di una cal®idi se stessi.

« gliallievi della Scuola di Musica Jan Novak di MilLagarina

La Scuola Musicale Jan Novak opera in Vallagartmye offre la formazione musicale di base, previkgli
Orientamenti Didattici Provincialia bambini, giovani e adulti, dando ai suoi iscainche la possibilita di un
percorso professionalizzante.

La Scuola promuove numerose attivita culturali awlirando con altre Scuole Musicali e altri entiaimbito
culturale, producendo concerti con guida all'ascoitolti ad ogni genere di pubblico, spettacoltettro musicale
per bambini e adolescenti, dando sempre prioripapri principi educativi.

» l'associazione di danza jazz, moderna ed hip hamBaania

Nata nel 1996 a Rovereto, dalla fusione di grupm@riali di danza, con l'intento di accomunaremmuovo
progetto adulti e bambini dotati di grande passiogela danza e provenienti da esperienze e pedioessi.
Organizza corsi che danno spazio allo stretchiltgydanza classica ma soprattutto al jazz.

e irappresentanti dei gruppi musicali giovanili teiritorio

- Gestiscono laboratori creativi o0 gazebo informaton promozione delle loro attivita e/o prodotti:

e l'associazione Il Cerchio Magico

Associazione che mira a favorire momenti di giocdlieattivita comuni tra bambini/e oltre ai tempillde
scuola/asilo,"fare attivita assieme", sviluppandindi rapporti significativi; creare situazioni diuto reciproco tra
bambini/e, adulti e gruppi familiari partecipandeciprocamente alla cura dei figli/e; organizzar@arfunita di
formazione (laboratori, corsi, incontri-dibattitgégr adulti e bambini/e anche in collaborazione eoti, istruzioni,
persone, esterne all' Associazione.

» l'associazione Lab Zen Insieme di Palermo

Realta nata nel 1994, che opera nel quartiere ZBhlérmo, con lo scopo di creare percorsi innevagl campo
della prevenzione e della lotta alla mentalita wedi promuovendo azioni rivolte alla rimozione deiéeise del
disagio e al superamento delle varie forme di nmalga . Promuovere progetti in favore dei minoendenti a
coinvolgere tutte le realta del quartiere con patéire attenzione agli adolescenti e alle loro fdiei Contribuire
alla crescita democratica degli abitanti coinvotgerl recupero ambientale del quartiere e neltmliezazione
della posizione abitativa.

» l'associazione Addio Pizzo di Palermo

Addiopizzo € un movimento aperto, fluido, dinamicbe agisce dal basso e si fa portavoce di unaltmione
culturale” contro la mafia. E formato da tutte lende e gli uomini, i ragazzi e le ragazze, i conuiseti e i
consumatori che si riconoscono nella frase "Unranpmpolo che paga il pizzo & un popolo senza tiyni
Addiopizzo & anche un'associazione di volontargsjoressamente apartitica e volutamente "monoteaiaticui
campo d’azione specifico, all'interno di un piu amfronte antimafia, & la lotta al racket delleogsioni promossa
concretamente con lo strumento del “consumo crifiddiopizzo”.

e iragazzi del gruppo Stay Alternative — No alcohgeation

Il gruppo di ragazzi che si & occupato, durangd09, di “formazione ai giovani” sulle problematictell'abuso di
alcol affinché loro stessi divengano dei testimbtmai loro coetanei.

e ivolontari esperti adulti

- Mettono a disposizione i locali e le vetrine pesposizione di opere artistiche:
» il Consorzio Rovereto In Centro

- Si rendono disponibili alla distribuzione di ceaik analcolici durante le esibizioni nelle piazdigiferimento:

e il bar La Dolce Vita
« il caffé Millevoglie
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A queste si aggiungono due partner istituzion&lissessorato ai Giovani del Comune (in particolidferogetto
Giovani) e il Servizio Alcologia Vallagarina.

Preziosissima, infine, la collaborazione ormai odidsta con il barStella d’ltalia, punto di ristoro no-alcol
dellintera manifestazione in grado di lanciare messaggio forte e coraggioso di cittadinanza resgule. La
collaborazione € comunque sempre aperta a chiuntégreda, nel corso del tempo, dare il proprio dboto alla
buona riuscita della manifestazione.

SINTESI del Progetto

Costo progetto (a) € 9.902,0(
Entrate da quote di compartecipazione (b) € 0,00
Disavanzo (d) = (a-b) € 9.902,0(
Autofinanziamento (c) €2.171,4C
Quota da finanziare (e) = (d — c) € 7.730,6(
Quota a carico del Comune di Rovergeto € 2.779,6(

Quota a carico della Provingia € 4.951,0(
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Titolo: “STIAMOCI DENTRO”
Laboratorio teatrale e di scrittura creativa

Soggetto
proponente e Associazione “Sl minore” o.n.l.u.s.
responsabile

Importo da finanziare |€ 6.550,00

Responsabile del Michele Bezzi 0461.922055
progetto: (nome progetti@siminore.it
cognome telefono e

email)

| 1. Contesto e motivazioni

Nel 2009 il gruppo appartamento Esperanza di Réwdra ideato e ricevuto il finanziamento dal
Piano Giovani del Comune di Rovereto per il prage@OME QUANDO CON CHI”, un primo
passo con gli e le adolescenti verso una maggiesai coscienza del proprio mondo affettivo ed
emotivo.

Il progetto, tuttora in corso, coinvolge un grupiq11) ragazze e ragazzi che, attraverso il teatro
si aprono sui propri bisogni affettivi, sulle pragproblematiche, emozioni e pensieri.

Al termine delle prime 2 fasi di progetto e deiutiati sin’ora ottenuti,crediamo di poter
affermare che sia possibile proporre un avanzamentalel percorso intrapreso attraverso
nuovi strumenti comunicativi (la scrittura creativa e altre tecniche teatrali non utilizzate
guest’anno).

Il che significa mantenere, come gruppo guida,garzi che stanno partecipando al percorso
progettuale di “Come quando con chi” per rilanciarapprofondire le tematiche affrontate ad una
platea piu ampia di giovani che vivono o frequeantkncitta di Rovereto.

Anche per questa iniziativa si prevede di avvaldedl’'esperta teatrale Annalisa Morsella per la
qualita dell'intervento che sta portando avanti Sj@a®no e per assicurare sia la continuita
metodologica sia I'affiatamento raggiunto con iaagj coinvolti.

| 2. Contenuti, azioni, tempistica con cronogramma |

FASE ’ TiIToLO
1. Pubblicizzazione sul territorio
2 Laboratorio teatrale 1: Costruzione del gruppo, raccolta delle tematiche da affrontare
3. Approfondimento dei temi individuati e messa in scena
4 Tournee
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Laboratorio di scrittura creativa 2: rielaborazione scritta dei temi affrontati

6. Produzione di un libretto da parte dei partecipanti sul loro mondo delle emozioni

Monitoraggio e valutazione

Fase 1 - Pubblicizzazione sul territorio

Nella fase 1, dedicata alla pubblicizzazione daltiativa sul territorio e alla raccolta delle
adesioni, verranno realizzati dei volantini e dédleandine da distribuire in modo massiccio nelle
scuole superiori dell'intero Comune di Roveretorespo tutte le Associazioni che di occupano di
adolescenti tra i 14 ed i 19 anni, in particolareyaelle che compongono il Tavolo Giovani del
Comune di Rovereto. Elemento qualificante sara dasipilita di utilizzare una sintesi dello
spettacolo teatrale ideato e realizzato nel 200®ecevento pubblicitario.

Soggetti impegnati: Si Minore

| Fase 2 - Laboratorio teatrale 1. Creazione del gpupe raccolta delle tematiche da affrontare |
Attraverso la presentazione e la narrazione detgoeo precedente da parte del gruppo guida
(composto dai ragazzi che hanno partecipato adifezi‘Come quando con chi” del 2009), verranno
condivisi e affrontati dei temi attinenti al modouvilvere di rappresentare I'affettivita e la sedsaa
temi sui quali i partecipanti si confronteranno teetlo in evidenza le proprie emozioni, paure, i
propri limiti e punti forti. Questo processo ver@cilitato dall’esperto teatrale che, attraverso
tecniche legate al mondo teatrale e della teatipt@y guidera i partecipanti nel loro processo di
crescita e presa di coscienza.
Numero di incontri: 4 (da 2 ore ciascuno)
Numero di partecipanti: massimo 20
Soggetti impegnati: Educatori SI minore, esperabréde

Fase 3 — Approfondimento dei temi individuati e nsesn scena

Il laboratorio, che constera di 32 ore di lavoreigk in 1 incontro settimanale per un periodo di 4
mesi, si basera su un lavoro graduale che i ragazano innanzitutto su sé stessi, conoscendo le
potenzialita espressive e creative del proprio @ogeopriranno di poter raccontare storie, senza
bisogno di parlare, di poter trasmettere ed espanmeamozioni, senza bisogno di spiegare o
giustificare, e di poter danzare, senza aver ngliseun corso di danza.

Questo approfondimento comprendera anche l'usa @elte con particolare attenzione all’utilizzo
della parola, strumento corporeo anch’esso: i rAgaopriranno che la voce e la parola non sono
soltanto veicolo del pensiero e della ragione, o plementi decorativo-musicali, ma sono anche
espressione del proprio mondo interiore, delle eemdzhe hanno dentro, delle immagini e delle
paure che spesso riescono ad uscire solo parzism@nesta fase li portera dunque a raccontare,
esprimere, riempire o sottolineare soltanto giocacwh gli infiniti suoni diversi che ogni individuo
puo produrre, rispettando il loro linguaggio e liang tipicamente adolescenziale.

Proprio perché questo progetto mira alla realizzezidi un testo pensato e fatto dai partecipanti, u
educatore del SI minore prendera parte a moltee deflioni che i partecipanti svolgeranno con
'esperto teatrale, al fine di fissare dal vivospetto verbale, i particolari modi di dire, le fras
ricorrenti, le parole “speciali” che fanno partd dendo giovanile. Questo monitoraggio facilitera
la seconda parte del progetto, quella dedicata akazione di un libretto informativo sulle
tematiche affrontate nel 2009 e nel 2010.

Numero di incontri: 16

Numero di partecipanti: 10/25

Soggetti impegnati: Esperta teatrale, educatoereate S| minore
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Fase 4 — Realizzazione spettacolo teatrale

Anche in questa edizione, a fine percorso teatrsilaegalizzera uno spettacolo che rispetta le
modalita comunicative di questa generazione diesibenti. Vuole essere uno spettacolo dal LORO
punto di vista. Sara uno spettacolo di adolesceutialcuni aspetti dell’adolescenza. Anche
guest’anno, nel caso in cui le partecipanti siamyglentemente ragazze, ci si porra come obiettivo
quello di approfondire gli aspetti delladolescendal loro punto di vista. Considerate le
collaborazioni concordate nell'azione del 200 esichera di realizzare uno spettacolo teatrale che
preveda la partecipazione di altre compagnie tieaieHa Provincia di Trento.

Numero di incontri: 1 di 6 ore (incluso spettacelallestimento)

Numero di partecipanti: 10/25 (fra attori, scendigeaniuto regia)

Soggetti impegnati: Esperto teatrale, EducatomaiSore.

Fase 5 — Laboratorio di scrittura creativa: rielaloazione scritta dei temi affrontati

Individuate le tematiche piu importanti e complesig mondo affettivo ed emotivo, I'esperto
teatrale assieme all’educatore del SI minore prapoo ai partecipanti delle attivita attraverso le
guali possano “mettere su carta” quanto pensaren®@so. Disegni, poesie, testi, slogan, canzoni,
grafiti, pezzi teatrali, e tanto ancora al fine riklaborare assieme a loro il ricco e spesso
“confusionato” mondo interiore.

Numero di incontri: 8 (di 2 ore ciascuno)

Numero di partecipanti: 10/20

Soggetti impegnati: educatore SI minore + espedtrale

Fase 6 — Produzione di un libretto da parte dei fmaipanti sul loro mondo delle emozioni

La produzione del libretto avverra tra i parteciparme hanno preparato il materiale, I'esperto
teatrale e I'educatore. Quest'ultimi si riservanco® di programmazione e rielaborazione del
materiale.

Si auspica che il libretto abbia in seguito unadpmone vasta e che possa essere distribuito nelle
scuole, nei consultori e in tutti i contesti di agbenza degli adolescenti. Essendo un prodotto che
“proviene” dall’azione (il laboratorio teatrale atfi &€ azione che fa scaturire le emozioni), digeant
con certezza uno strumento utile ed efficace peoriige il confronto con i giovani su queste
determinate tematiche, sempre difficili da affr@atan maniera diretta e frontale.

Fase 7 - Monitoraggio e valutazione |
Verra approntato un apparato di verifica del prigatlo scopo di valutare I'efficacia e la ricaduta
dell'azione proposta.
A tal proposito si prevede la realizzazione di:
— 5 incontri, a cadenza bimensile (da marzo a dicejnli aggiornamento e verifica del
gruppo di gestione del progetto;
— 1 incontro di valutazione finale;
— incontri periodici di aggiornamento e valutazionendl tavolo giovani del Comune di
Rovereto (da definire in base alle date del tanodalesimo);
Si prevede la somministrazione di un questionaiigrddimento ai ragazzi che porteranno a
termine il percorso che verra analizzato nell'incomi valutazione finale.
Numero di incontri: 6
Numero di partecipanti: 10/25 ragazzi (all'incontirmale di valutazione)
Soggetti impegnati: Esperta teatrale, EducatomiBbre, Coordinatore e Supervisore pedagogico
Si minore
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| 3. Destinatari

Destinatari diretti

Eta: 14 — 19 anni

Provenienza: ragazzi e ragazze che vivono o freagnenl Comune di Rovereto
Numero: min. 10, max. 20

Caratteristiche: prevalentemente ragazze di diy@®eenienza geografica e culturale

Destinatari indiretti

Ragazzi e ragazze, trai 14 e i 19 anni, che vedrgih spettacoli teatrali

Adulti (genitori o figure significative) del Comuni Rovereto

Scuole, consultori e strutture che accolgono adelds italiani e stranieri, maschi e femmine.

Modalita di accesso:
Quota di iscrizione di 5 euro

| 4. Finalita e risultati attesi

Le finalita generali della presente proposta rimangno quelle dell'azione “Come quando con
chi” del 2009, con I'aggiunta della “prossimita”, quindi:

— la conoscenza multietnican quanto si affrontera il tema affettivo sessuattgaverso un
approccio interculturale basato sull'incidenzafdéiore culturale;

— il dialogo intergenerazionalén quanto il prodotto del progetto (lo spettactdatrale) verra
presentato alla cittadinanza (anche adulta);

— il rispetto dell’altroin quanto il progetto mira ad evidenziare e stigrzare pratiche che
sviliscono la persona (soprattutto la partner femie) indipendentemente dalle sue
convinzioni o costumi personali.

— la prossimita concreta e collaborativa tra giovani (in particelaragazze), unite
dall'obiettivo da raggiungere piu che da comuniapmenzeociali o culturali.

Gli obiettivi specifici di progetto:

* Promuovere l'auto-riflessione sulla tematiche aiffetsessuali.

» Creare occasioni, attraverso le rappresentaziatriaee la scrittura creativa, di incontro tra
il mondo adulto e quello adolescenziale su tematdte spesso le rendono difficoltose.

* Produrre una maggiore conoscenza dei differenti dnaffettivo- sessuali che vengono
vissuti tra i giovani di diversa provenienza e/tua.

* Sviluppare una capacita comunicativa verbale adaitadonea da parte dei giovani su
gueste tematiche.

» Diffondere nei partecipanti uno spirito di aperteraerieta su queste tematiche.

* Prevenire rischi e complicazioni derivanti dallagpra di sesso non protetto.

» Creare uno spettacolo teatrale sulle dinamichétaifesessuali adolescenziali realizzato dai
giovani per i giovani.

* Realizzare un libretto realizzato dai giovani peagiovani sulle domande piu importanti
inerenti la sfera affettivo-sessuale.
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| 5. Metodologia di lavoro

Progettazione

La progettazione la si € realizzata nei mesi disag@ settembre 2009, quando il gruppo di
coordinamento che sta seguendo il progetto “Conendm con chi” si € trovato per valutare il
primo laboratorio teatrale. Considerata la buonattiga partecipazione dei ragazzi coinvolti, si &
pensato di poter proporre una prosecuzione delbomamel 2010 attraverso una nuova proposta
progettuale.

Coinvolgimento del protagonismo giovanile

| partecipanti saranncoinvolti e resi protagonisti anche negli aspettiganizzativi e gestionali di
ogni singola fasganche in quelle relative alla valutazione inetie del percorso).

Lavoro di rete

Il lavoro di rete sara fondamentale per la buonadita del progetto. In particolare, il lavoro die
che verra attivato si concretizzera negli incoptevisti dalle fasi 1, 4 e 6.

| 6. Indicatori di verifica |

Come descritto nella fase 7, I'intero progetto pa la realizzazione di 5 incontri di monitoraggio
in itinere piu 1 incontro di valutazione finalead opera del gruppo di regia composto dal referent
del progetto, da 2 educatori di SI minore, dal sugere pedagogico dott. Luca Agostinetto (vedi
curriculum vitae allegato), dell’esperta teatralanAlisa Morsella e da eventuali partner che nel
corso del progetto vorranno prendervi parte. Svgae anche umpuntuale aggiornamento al
Tavolo Giovani del Comune di Roveretaelle sedute in cui verra ritenuto utile.
Ovviamente, i risultati verranno verificati in baae criteri inseriti all'interno del documento di
indirizzo prodotto dal tavolo giovani del ComuneRtivereto.
In piud, i risultati verranno verificati in baseseguenti indicatori

— al numero di partecipanti all'intero percorso;

— allarealizzazione dello spettacolo teatrale;

— al numero di spettacoli realizzati nel Comune dvéteto;

— al numero degli spettatori che vedranno gli spettac

— alla qualita del filmato o opuscolo prodotto;

— alla realizzazione di un rapporto illustrativo dsultati ottenuti nelle singole fasi ad opera

dei soggetti coinvolti.
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Tabella sinottica:

Pubblicizzazione sul territorio

CHI FA COSA QUANDO
Sedi
1 Put_)bli(_:izzazione sul ¢ Annalisa .Morsglla Gennaio 8 h. (gratuite) associa;ioni (_jel
territorio e Educatori SI minore tavolo giovani
di Rovereto
Laboratorio teatrale: Gruppo
Costruzione del gruppo ¢ Annalisa Morsella Febbraio —
2. . ; 8 h. appartamento
e raccolta delle *  Educatori SI minore Marzo ! e
. via Sabbioni
tematiche da affrontare
. . . . Gruppo
o |poenmentodel | N |erle-guoro | zh | spoartameno
via Sabbioni
*«  Annalisa Morsella . SCUO'?' .
4, Spettacolo teatrale «  Educatori S| minore Giugno 6 h. Assomazmnl
interessate
Laboratorio scrittura ¢ Annalisa Morsella Settembre — Teatro Roveretg
S creativa *  Educatori SI Minore novembre 16 h. oppure sede
dedicata
Produzione di un ¢ Annalisa Morsella Novembre - Gruppo
% | libretto divuigativo +  Educatori SI minore dicembre 6h. appartamento
via Sabbioni
¢ Coordinamento e
supervisione pedagogica Gruppo
Monitoraggio e Si minore_ _ Marzo - _ a.ppartanjen.to
7. valutazione ¢  Educatori SI minore dicembre 12 h. (gratuite) via Sabbioni
* Annalisa Morsella Tavolo Giovani
*« Referenti Associazioni Rovereto
tavolo adolescenti
totale 68 h+ .
20 h gratuite
STIAMOCI DENTRO -anno 2010- Gen | Feb| Mar| Apryl Mad Giy Lug Agp Set Ottt Nov Dic
1

2

raccolta delle tematiche da affrontare

Laboratorio teatrale: Creazione del gruppo e

3

Approfondimento dei temi individuati

4

Spettacolo teatrale

5

Laboratorio scrittura creativa

6

Produzione di un libretto divulgativo

|

7.

Monitoraggio e valutazione

E
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| 7. Piano finanziario

USCITE
Esperto teatrale* € 3400,00 (68 h. X € 50,00)
Affitto locali - teatro € 1100,00
Trasporti € 450,00
Materiali di scena (costumi) € 500,00
Produzione grafica e stampa libretto € 1100,00
Materiale pubblicitario/informativo € 450,00
Materiale laboratorio scrittura € 250,00
(quaderni, penne, buste, pennarelli,
cartelloni)
Totale (a) € 7250,00
Esente IVA ai sensi dell’art.10 punto 27 ter del
DPR 633/72

*Nota esplicativa: per individuare la quantificazédelle ore messe a preventivo per la “voce
1: esperto teatrale”, si veda la “tabella sinottaigpag. 7 - colonna “quanto”.

ENTRATE
Voce 1: quote di iscrizione dei partecipanti € DOOES,00 X 20 part.)
Voce 2: ingresso a teatro € 100,00 (€ 2,00 a pajson
Totale (b) € 200,00

AUTOFINANZIAMENTO

Quota a carico dell’ente € 500,00
Entrate Sponsor
Totale (c) € 500,00

IMPORTO DA FINANZIARE
[Totale (e)=d—c | € 6.550,00 |

| 8. Soggetto proponente |

L’Associazione SMINORE 0.n.l.u.s. opera a favore dei giovani in difficoliasuo impegno é rivolto in particolare
ad adolescenti di eta compresa tra i 14 e i 20 aoni problematiche riconducibili all’ambito del dgo,
dell’emarginazione e delllabbandono. Grazie all&gnza maturata in pit di 12 anni di attivita, MBNORE ha
acquisito ottime competenze nell'area stranieri n @pecializzazione in minori —maschi e femmine— non
accompagnati. Rimane comunque un’Associazione aetutti senza distinzione di genere o nazionafita
MINORE € dotato di strutture di tipo familiare con grugmipartamento seguiti 24 ore su 24 da figure edicat
specializzate che, in collaborazione con i Sersixiali invianti e con I'equipe Socio-pedagogicélalstruttura,
predispongono progetti educativi individuali firddati allo sviluppo della persona e al raggiungitoen
dell'autonomia.

SI MINORE € in grado di offrire anche un servizio educatidoniciliare mirato al sostegno dei minori in ogasé
della vita (scolastica, professionale e sociale)atpotenziamento delle competenze genitoriali.

Su invio ed in stretta collaborazione con gli eggstori dei servizi sociali, Si minore pud ospitare
complessivamente fino a 65 utenti: minori normaltedscritti ad un percorso di formazione e neomaiggini in
attesa di terminare gli studi o di inserirsi nelndo del lavoro.
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In collaborazione con scuole, servizi sociali ditugioni territoriali, si attiva per progetti desvizio educativo
domiciliare.

Dal 2008, SI minore ha aperto a Trento il GEC (@inv— Educazione — Contatto), un Centro aperto per
adolescenti. Attualmente la frequenza media sstteulle 30 presenze giornaliere.

SINTESI del Progetto

Costo progetto (a) € 7.250,0(
Entrate da quote di compartecipazione (b) € 200,00
Disavanzo (d) = (a-b) € 7.050,0(
Autofinanziamento (c ) € 500,00
Quota da finanziare (e) = (d — c) € 6.550,0(
Quota a carico del Comune di Rovergeto € 3.025,0(

Quota a carico della Provingia € 3.525,0(
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Titolo: SYNAGO 2010 (condurre insieme)

Soggetto Arche Societa Cooperativa Sociale
proponente

responsabile

Importo da finanziare € 11.728,96

Responsabile del progetto: | dott. Gianluca Samarelli
(nome cognome telefono e |tel. 320.3616190
email) e-mail info@archesail.org

| 1. Contesto e motivazioni

| tanti progetti presentati ai Piani giovani di Zoed accolti dal territorio trentino per I'anno in
corso, (2009 n.d.r.) ci rendono particolarmenteldidsi sulla particolare strada intrapresa, che ci
permette di utilizzare lo strumento “barca a vetamime forte contesto emozionale capace di
alimentare percorsi formativi ed educativi per itgiavani della provincia.

In particolare, dopo la prima esperienza “sul cahpwltasi nel 2009 anche con il Comune di
Rovereto, alla quale hanno partecipato diverse @asmni e, visto il successo dell'iniziativa
nonché il raggiungimento degli obiettivi e delladiita proposte, la Cooperativa Arché ripropone lo
svolgimento del progetto Synago, mantenendone giimbdme, che ormai viene riconosciuto in
ambito territoriale ed associazionistico come ptimgaledicato all'inclusione tra persone con
problemi e vissuti diversi.

Quindi, senza modificare il “target” originario dptogetto e seguendole linee guida del piano
giovani indicate dal Comune, si cerchera di proptarnuova azione con pari interesse e dignita di
quella svolta nel 2009. Nel 2010 si cerchera darglre le azioni anche al coinvolgimento di
ulteriori soggetti del territorio che potrebbergalarsi alquanto interessati, sia dal punto diavist
delle finalita, che per nascita nel contesto corfeudaun interesse sempre piu incisivo e condiviso
della pratica sportiva come metodo di inclusioneiae, terapia psico-emozionale e relazione
fattiva, che veda i sopratutto i giovani protagtnis prima persona nel tentativo di renderli primi
promotori di interesse e condivisione, sia nelte eenicale propria che all'esterno di essa.

Si lavorera percio ancora su elementi come: lauppib cognitivo ed emotivo dei partecipanti, su
tutte le metodiche che favoriscano una reale inmhgssociale e sul tema del rapporto con realta
associazionistiche del sociale di altre regionliatee, in particolare quelle del sud del paese. Si
cerchera infine di coinvolgere fattivamente ancah&acolta di Scienze Cognitive che ha proprio la
sua sede in citta, con l'idea di far partecipate acite a vela un gruppo ristretto di studenti
interessati a conoscere le dinamiche che si iretaua bordo sopratutto in presenza di persone con
disabilita.
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| 2. Contenuti, azioni, tempistica con cronogramma

Le azioni del progetto 2010 pur mantenendo la $ip#ai dellanno 2009, cercheranno di
coinvolgere a bordo, con un programma specificeatirdinamento, divulgazione e promozione
nel territorio, anche giovani slegati dai contesdBsociazionistici, nonché un gruppo di studenti
Universitari della Facolta di Scienze Cognitivetenessati a seguire direttamente a bordo le
dinamiche che si instaurano durante la navigazicmpersone con diverse disabilita e giovani con
difficolta sociali o famigliari seguiti dalle divee associazioni partner del progetto.

Riteniamo che una sperimentazione in tal senscggposncretamente e sempre piu felicemente
legare in senso positivo il tessuto sociale detta di Rovereto, sia con le giovani persone avulse
dal contesto associazionistico, sia con gli studamiche di fuori sede) che ne frequentano luoghi e
situazioni della quotidianita.

La versione 2010 del progetto Synago, cercherdrendl implementare anche il rapporto instaurato
dal Comune di Rovereto, per mezzo dell'associazidivedda Bettini Girella, con quelle realta del
sud d'ltalia che, con tanto impegno, hanno cerdatlivulgare e far conoscere ai giovani roveretani
e trentini i problemi e le dinamiche delle loro iey. E auspicabile e si ritiene che il contesto
emozionale e aggregativo espresso durante le ggomaela, permetta a gruppi precedentemente
formati di permeare e cementare il momento deligpreca relazione, per conoscere e apprezzare
limpegno fattivo che i giovani del sud debbono tiianamente affrontare. E auspicabile che
guesta modalita individuata possa effettivamentereapregnanza significativa, tra giovani che
spesso sono condizionati da un reciproco pre-gimdiegativo.

Nella pratica, I'azione progettuale intende coigeske un totale di almeri®0 tra ragazzi e ragazze
del Comune di Rovereto, stimolandoli a vivere aiscalmeno 3uscite in barca a vela sul lago

di Garda, portando contestualmente a bordo anche studentersitari della facolta di Scienze
Cognitive, il tuttoper un‘azione complessivaz#f giornate. Parte di queste saranno svolte insieme a
persone portatrici di diverse disabilitd o di disagociale, con la primaria finalitd di fare della
pratica sportiva lo strumento di promozione peomazspecifiche capaci di far emergere lo spirito di
squadra, quello di solidarieta ed aiuto nei corfralel piu debole e per migliorare infine la
conoscenza del vissuto dell'altro da sé. Interaggirepersone disabili e/o con pari eta con situazio
di disagio sociale, permettera percio ai giovanianprendere anche il proprio modo di “sentire”
le difficolta degli altri, coglierne le specifichBcchezze e rielaborare un'intima strategia per
migliorarsi nel condurre la relazione e per prestali'aiuto dell'altro.

Ai ragazzile sara dato percio un compito di impuaearesponsabilita, che va dall'essere capaci di
condurre una grande imbarcazione a vela (con l@rsigone di un professionista) ed agire
contemporaneamente verso chi e piu in difficolt&stando attenzione alle esigenze e agli stati
d'animo del piu “debole” a bordo. Ma anche un cdamgi protagonismo, che li vedra impegnati in
prima persona a sperimentare percorsi decisiondili,autonomia, di programmazione e
progettazione.

Quattro(4) giornate, delle 24 previste, saranno dedicate rsglécifico a sviluppare il rapporto tra i
giovani del sud e quelli della citta di Roveretoentre sei(6) giornate saranno sviluppate sulla
formula di campeggio nautico (3 week-end), gia ispentato con successo con altri Piani giovani
del territorio.

Il periodo temporale in cui sara svolta I'azionedigana dal termine del periodo scolastico alla
ripresa dello stesso. Le azioni condotte nel perestivo, si prestano ad agire anche come supporto
alle famiglie con figli ancora minorenni, che pévedse ragioni non hanno sempre la possibilita di
essere seguiti per l'intera giornata. La class& @empresa tra i 11 e i 29 anni, € quella su cui
vorremmo concentrare l'azione, ed é inoltre quelia statisticamente e piu incline a cadere in
atteggiamenti e contesti devianti, come messo ideeza dal Secondo Rapporto biennale sulla
condizione giovanile, divulgato da IPRASE.

Per riassumere:
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a) 4 uscite dedicate al confronto sul tema defiali&a e dei problemi dei giovani del sud d'ltalia
b) 3 week-end (sei giornate)
c) 17 uscite giornaliere

Organizzazione del progetto

Appena la proposta progettuale verra presentataidanpreliminare al tavolo delle Politiche
Giovanile del Comune e dal momento eventuale delaggoglimento, si comincera e continuera a
lavorare sui contatti con la Facolta di Scienzer@oge di Rovereto, per comprendere il livello di
interesse che la stessa dimostrera nei confrorite @geioni proposte. Nello specifico verra
interessata I'Associazione studentesca culturaleAURun professore responsabile per il progetto
allinterno della facolta, con il compito di coandie le azioni. E presumibile che gia verso il
termine dell'anno 2009 si avra una concreta idetalsecoinvolgimento potra avere buon corso,
nell'interesse espresso da un definito gruppoudiestti (per un massimo di 8).

Il ruolo degli studenti all'interno del progettcara biunivoco. Da un lato gli stessi avranno la
possibilita di relazionarsi direttamente con quekesone e con le problematiche di cui solitamente
si occupano solo attraverso una conoscenza tepoiesmdo cosi, seppur in ambito propedeutico e
superficiale, incominciare a prendere confidenza ao ambiente e con delle persone che spesso
sono lontane da dinamiche di relazione allargatadiafuori dei contesti associazionistici e
famigliari. Dall'altro sara data loro la possil@li0 di frequentare per una o piu giornate i luayte
agiscono le realta partner, per comprendere eatutk metodologie educative e socializzanti che
le stesse utilizzano a beneficio degli utenti. Quesodalita e possibilita di incontro, associata al
uscite a vela, potra inoltre stimolare gli studexai proporre al Opera Universitaria nell'anno 2011
un progetto di sperimentazionell che veda ulieéote coinvolte le realta del terzo settore del
territorio. Da questo punto di vista le prospettsano buone, in quanto l'idea di ampliare per il
futuro le azioni progettuali, sono viste con faverkanno trovato un preventivo successo all'interno
del Consiglio dell'associazione URLA.

Contestualmente cominceranno e saranno approfordpporti con I'Associazione Ubalda Bettini
Girella, per coordinare la parte del progetto ingzel rapporto con le associazioni del sud ddtali
Infine, il coordinamento tra i le altre associazipartner del progetto, come nel 2009, sara ad
appannaggio della Cooperativa Arche, che si oceuplergestire il rapporto e l'organizzazione
gruppi/equipaggio in relazione alle uscite a vetm d giovani e le persone con disabilita,
determinando riunioni organizzative tra le stedaevgrso la primavera 2010.

Essendo una riproposizione del progetto 2009, emhday gia largamente condiviso, finalita ed
obiettivi, non si ritiene ci debbano essere inagmtopedeutici in tal senso, saranno invece previst
eventuali incontri atti a rielaborare, analizzammnfrontarsi e/o limare le possibili criticita
riscontrate nel progetto 2009 per migliorare I'agi@010.

Le uscite a vela saranno precedute da un incotdre@ffettuarsi prima dell'inizio del progetto, con
tutte le persone aderenti e le famiglie, nel qusea per loro possibile, oltre ad avere un'idea
complessiva dell'azione proposta e delle modalit&tdrvento, porre domande per dipanare ogni
eventuale dubbio e/o incomprensione.

Descrizione analitica delle azioni

Uscite dedicate al tema legalita

In questo contesto, saranno presenti a bordo (@2ione) 2 rappresentanti delle Associazioni del
sud Italia e 5 ragazzi del territorio comunale rf@nan accompagnatore/educatore degli stessi.

Le giornate si svolgeranno con ritrovo a Porto 8ol di Riva del Garda alle ore 09.00 con ritorno
allo stesso dopo la navigazione a vela, versodeldr00 circa.

10 Fermo restando l'assenso dei partner del pmgett
11 Un progetto in grado di mettere in evidenza éma) con strumenti scientifici, i benefici psicsifi che
persone svantaggiate possono ottenere tramitezfotidella pratica della vela
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Dopo un inizialebreafing per la definizione delle azioni da svolgere dusabiscita a vela e
definizione ruoli equipaggio, si lavorera sui tggndoposti senza comunque perdere di vista tutti gli
aspetti pregnanti la navigazione, che saranno elemeollante per rafforzare la conoscenza
reciproca e lo spirito di gruppo. Durante la nazigae l'equipaggio avra comungque modo di avere
un'introduzionalla nomenclatura nautica, conoscere le manowe éscorrenti della barca ed agire
fattivamente sulla conduzione della stessa.

Uscite week-end

Le giornate previste per questa particolare azi@dranno coinvolti gruppi equipaggio definiti a
priori dalle associazioni partner del progettoriéne, anche per cio che sono state le esperienze
2009 e le istanze raccolte dai partecipanti, che giornate e (una notte) consecutive a bordo,
possano ancor piu facilmente portare al raggiungimelegli obiettivi indicati e promuovere,
coesione, conoscenza reciproca e solidarietagivani partecipanti.

Durante le due giornate, attraverso la supervisiodello skipper (ed aiuto) e
dell'accompagnatore/educatore, i giovani potranmbtare in pratica tutte le azioni definite dalla
navigazione a vela, ma cio che sara piu importagitestessi dovranno auto-organizzarsi per la
gestione pratica del pranzo, cena e colazionesi@iifica che anche a priori uscita a vela, saranno
coinvolti nella programmazione e determinaziondadedmbusa (individuando le corrette quantita
di cibo ed bevande da portare a bordo). Un lavaroec questo sara in grado di promuovere un
senso di responsabilita e formazione nei giovamispese di cambusa saranno ad appannaggio delle
organizzazioni partecipanti e dovranno prevedeob@tiequipaggio di bordo.

Non sono previsti piu di tre week-end, in quantofdemula & da ritenersi sperimentale per |l
territorio roveretano. Alla fine del 2010 sara $aoln'azione di analisi delle eventuali criticita
riscontrate per questa proposta, di modo che aemtuale rinnovo nell'anno sucessivo vi siano
dei termini in grado di migliorarla ulteriormente.

Le uscite week end, saranno a disposizione o daellgole Associazioni partner e, se la domanda
dovesse essere in eccedenza, da un mix formatowdirg di due o piu associazioni.

Per week-end si intende ritrovo a porto S. Nicado |p ore 09.00 circa e ritorno il giorno seguente
presso lo spesso porto verso le ore 16.00 del gisuncessivo.

La notte l'imbarcazione sara ormeggiata pressooitopdi Bogliaco (BS), piccola frazione di
Gargnano, luogo protetto ed ideale anche per kogesdei giovani al di fuori dell'imbarcazione.

In caso di meteo non proprio favorevole, la nodmgrogrammatn itinere e trascorsa presso
porto S. Nicolo (luogo di ormeggio della barca) dde strutture di appoggio (docce, bagni, luoghi
di svago, etc.) sono certamente piu idonee.

Uscite giornaliere

Le uscite di un giorno saranno, come per il prag2@09, dedicate alle diverse Associazioni partner
del progetto e con la finalita di “mischiare” i gani (disabili e non). Cercheremo inoltre nella
nuova proposta, di coinvolgere anche gli oratoespnti al tavolo dei Piani e le nuove associazioni
che hanno fatto richiesta di parteciparvi, di motie I'offerta possa essere allargata anche ai loro
ragazzi e ragazze. Riteniamo che questa modalitdicomprensiva, sia in linea con gli intenti
generali dei programmi dei piani e con la lineagpecifica dettata dal tavolo come tema principale
per i progetti.

Saranno pertanto disponibili 17 uscite che potragssere equamente suddivise tra le associazioni
aderenti al progetto, programmandone almeno 7 dedadl'inter-associazionismo.

Ulteriori considerazioni

Il progetto 2009 ha messo in evidenza come siaciliforganizzare ed auto-organizzarsi per
formulare una proposta ai giovani con dei percdrgiontinuita all'interno del progetto. Tutto cio

non per mancanza di volonta dei diversi soggettireti alla proposta, ma per mere questioni
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pratiche, dettate da diversi problemi: come leefelelle famiglie, gli impegni lavorativi degli
accompagnatori/educatori, e talvolta la volonta dagazzi/e (soprattutto quelli in fase
adolescenziale) che hanno lasciato al caso e @jjiavdel momento, la partecipazione.

Nonostante questo, € da evidenziare come nellagsnaralita I'organizzazione abbia funzionato
come da programma e pressoché consentito il resgetutto il programma.

Attraverso queste considerazioni ed analisi va cwua specificato che appare difficile poter
determinare a priori e nei fatti la presenza detdssa persona all'interno del progetto per adtieel
volte, anche se ci sono stati casi di giovani dHemno partecipato anche piu di quattro.

Si ritiene quindi di lasciare alle associazionitpar la decisione di quante uscite possano effettua
i singoli giovani a loro appartenenti, non scenaesdtto la quota minima di due che garantisce la
comprensione degli aspetti formativi dettati dallumento barca.

Moduli generali di attivita pratiche a bordo
In virtu delle considerazioni svolte nel paragrgi@cedente e dall'analisi puntuale svolta con i
partner del progetto 2009, si ritiene piu confaeerin suddividere in moduli specifici le azioni.
Anche perché si ritienel2 che rispetto alla stagig@09 sia importante dare piu spazio a quelle
realta che si occupano di disabilita e disagio e ®ivono l'esperienza, piu sotto l'aspetto
socializzante che prettamente sportivo. A cio vgiwago che molti dei ragazzi che nel 2009 hanno
usufruito del progetto, saranno presenti anchesradioni 2010 e che dunque attraverso un ripasso
potranno facilmente riprendere confidenza con iknoee le manovre da svolgere.
Per coloro che si avvicineranno per la prima voKa,cerchera di applicare un metodo di
apprendimento basato sia su lezioni direttament®rdo durante la navigazioni e il breafing
iniziale, che sullo scambio di informazioni e nodioche i “vecchi” partecipanti sapranno
trasmettere.

Modulo generale:
Introduzione generale alla pratica della vela. lig importanti nozioni di sicurezza durante la
navigazione. L'uscita avra finalita propedeutiagwlando i giovani a prendere confidenza con il
mezzo e i suoi movimenti, nonché con la particolammenclatura e le manovre. In caso vi siano
giovani che abbiano gia partecipato all'edizion@®0'azione verra incentrata nella ricerca della
riemersione del ricordo e di ripasso.

Modulo specifico vela:
Breafing per la definizione delle azioni da svoleturante l'uscita a vela e definizione ruoli
equipaggio. Durante la navigazione I'equipaggiendendo ordini dallo skipper lo aiutera ad
effettuare le principali manovre (virata-strambagd) imparera la conduzione al timone tenendo
presenti e considerando le condizioni di vento araty nonché delle nozioni minime di fisica
inerenti la navigazione. Risultato finale del madshra quello di essere in grado di effettuare in
autonomia una manovra coordinata senza commetietieqari errori.

Modulo: Conoscere e comprendere
Breafing per la definizione delle azioni da svoleturante l'uscita a vela e definizione ruoli
equipaggio. Questo modulo prevede la presenza @obdir persone con disabilita o a disagio
accompagnate da uno o piu operatori (a secondaagpglorto necessario) delle realta sociali
aderenti al progetto. | ragazzi/le dovranno, oltreoatinuare nell'apprendimento specifico della
navigazione, attraverso l'aiuto dello skipper elidegeratori prendersi cura nelle forme e nelle
modalita indicate, degli altri ospiti a bordo. ®rchera di comprendere punti di forza e di craicit
di un equipaggio cosi composto, lasciando pierertébespressiva sia ai giovani che alle persone
disabili a bordo.

Moduli incontro inter-associazionistico
Breafing per la definizione delle azioni da svolgeturante l'uscita a vela e definizione ruoli
equipaggio. In questo modulo, oltre alle attivita ndvigazione a vela verranno affrontati gl

12 Decisione condivisa con i partner
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argomenti inerenti i problemi e le dinamiche di suibccupano le associazioni ospiti. Il contesto
informale della barca e la facilita che essa offied implementare i rapporti di reciproca
conoscenza, permetteranno di destrutturare velatente inevitabili iniziali difficolta di approccio
tra i ragazzile.

Moduli week-end
Le uscite a vela di 2 giorni saranno un passoiateper raggiungere gli obiettivi inerenti i cottce
di: protagonismo, di responsabilita personale kettiva, di accrescimento dell'autostima, di
implementazione delle capacita organizzative paiserdi gruppo.
Nello specifico verra richiesto ai partecipantadito organizzarsi per cido che concerne la cambusa e
la necessaria turnistica per adempiere a tuttcessari aspetti domestici della vita di bordo. Per
coloro che hanno avuto esperienza di navigaziorge rggl 2009, verra richiesto maggior
coinvolgimento nella definizione e programmazionellad rotta, anche utilizzando strumenti
specifici come la bussola e il GPS.

Ogni modulo prevede l'utilizzo di una macchina {ptdica e della video camera messe a
disposizione dalla cooperativa Arche. Con essejdado liberta espressiva ai ragazzil/e, si cerchera
di costruire un prodotto finale in grado di rapgmsre la loro esperienza. Questa attivita sara
lasciata a totale responsabilita dei giovani, cberahno, programmare ed organizzare eventuali
incontri per la visione delle immagini e del morgeg

La produzione del video sara percio un sistemeerpal valutare I'effettivo coinvolgimento dei
ragazzile e il grado di interesse che sono stagraalo di sviluppare durante il percorso formativo,
non tanto attraverso la qualita delle immaginiebrdontaggio, ma nella volonta poi di organizzare
modalita di incontro con i coetanei e nella cagaeita determinazione di promuovere il video nel
contesto del tessuto sociale del territorio e eoistituzioni locali.

Diagramma Gant
anno 2010 (anche parte 2009)

Apr. Mag. Giu. Lug. Ago. Set Ottt Ott. Nov. Dic.
2009 2009 2009

Contatti X X X
preliminari con
Universita €
Associazioni

Organizzazione | x X X
delle attivita con
partner

Promozione
pubblicita

Organizzazione
gruppi

equipaggio/incontr
0 propedeutico

Uscite a vela

Monitoraggio

Monitoraggio e
valutazione

azione video

montaggio/divulag X X X
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Modalita di pubblicita e promozione 2010

Sulla base dell'esperienza 2009 e visto l'alto wdgimento di realta associazionistiche gia in
possesso di una loro utenza, riteniamo che nonpmiéittevole investire risorse economiche
specifiche per divulgare il progetto. Cio non tegbhe proprio attraverso tutta la rete costituita s
cerchera con altri mezzi (social network, e-madsgaparola, etc.) di allargare le opportunita
concesse ad altri giovani, specie se non orgamizzat

| 3. Destinatari |

L'eta dei giovani coinvolti sara individuata ndecia tra gli 11 e i 29 anni cercando di coinvodge

il piu possibile anche le ragazze eventualmentréssate. | gruppi equipaggio non saranno formati
in base all'eta ma utilizzando pkrincipio di trasversalita nel tentativo di miscelare esperienza,
entusiasmo e problematiche di vissuto, dall'adeleza alla post adolescenza.

Seguendo questo principio, si cerchera di facditéaccesso al percorso per quei giovani che per
situazione personale si trovano a disagio socifdenigliare.

Per tutti i partecipanti, anche in virtu della domntazione video e fotografica proposta nel
progetto, sara necessaria una liberatoria sullzagyi Ai minori partecipanti sara inoltre richiesto
un documento di accettazione del percorso prodettisaparte dei genitori o chi ne detiene la tutela
legale.

Il numero minimo dei partecipanti € individuato38 giovani per arrivare ad un massimo 48
partecipanti.

Utenti:

Le persone con disabilita coinvolte, non avrannatiidi eta, ma saranno selezionate a priori dalle
realta sociali partner del progetto. Infatti essemdse le prime conoscitrici di queste persone,
avranno la possibilita di individuare coloro chespano trarre il maggior vantaggio da un percorso
cosl impostato, sia per capacita fisiche che peessita relazionali.

| 4. Finalita e risultati attesi

Finalita generali

- creare nel territorio di riferimento un modelkpticabile di sport di cittadinanza, che sia inslas

di ogni forma di differenza;

- migliorare le reti di relazione e conoscenza gevani del territorio e il mondo del sociale;

- coinvolgere i giovani a “spendersi” nel mondo dellontariato;

- migliorare la conoscenza di contesti territoreadiambientali meno vissuti dai giovani;

Finalita specifiche

- stimolare i giovani alla cultura della cooperamce della tutela del piu debole;

- formazione dello spirito di team;

- stimolare la relazione interpersonale attravédramlo equipaggio;

- far conoscere problematiche e dinamiche dellabdita, calandosi effettivamente nella realta
specifica;

- dare spazio alle necessita di protagonismo deiagi;

- formare ed educare all’assunzione di responsalatiraverso lo stimolo di processi di autonomia
personale;

- stimolare a pensare formandosi, attraverso uneagpmento esperienziale;

- stimolare ad un’educazione riflessiva attravengoncipi dell’arte della navigazione e dei pripci
della negoziazione;

- migliorare la conoscenze ambientali del Gardatyielarle meglio anche quelle della citta.
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Risultati attesi

Cambiamento nei beneficiari

Ci si attende uno sviluppo coerente nei giovani pdte quelle dinamiche che implicano

'apprendimento dnuove modalita di relazione interpersonalattraverso emozioni condivise tra

ragazzi/le che provengono da situazioni famigliarfisiche diverse. L'idea finale € che la

conoscenza del diverso, attraverso un lavoro fmoctbhmune, posdanitare se non eliminare, tutti

gli atteggiamenti di esclusione e di sopraffazione weilspiu debolee allo stesso tempgiimolare

ai valori del volontariatoo consolidarli.

Per la persona disabile invece, relazionarsi caecé nuove” e condividere forti e significative

emozioni, sara motivo per avemeaggiori possibilita di emancipazionda situazioni e luoghi che

vive quotidianamente esktenderecosi la propriarete amicale

Per cio che concerne la pratica sportiva, il ppa@ risultato che si vuole raggiungere e quello di

formare unteam coesdali persone che siano in grado rdanovrare a velaun'imbarcazione, di

programmare la navigazioneserificare il raggiungimento degli obiettiyproposti.

Impatto sociale

E coerente ritenere che un’azione educativa syetanezzo dello sport e dell’ambiente in cui lo si

vive, possa far maturare nei giovani partecipahtpragetto di formazione, anche un senso di

rispetto del proprio territorigp che sia poi veicolato per interesse alle relazammicali piu strette,

nonché alle famiglie. La pratica sportiva cosi theth, potra essere ulteriore mezzo gericinare

i giovani alla vela o ad altri sportsenza che essi subiscano pressioni finalizzas®lal motivo

prestazionale, altresi come un modeidere I'ambiente e la natura in un rapporto di cattezzae

rispetta Condividere tutto cio con persone portatrici thathilita o disagio, portera certamente ad

unanuova visionee comprensiondelle problematiche e delle dinamiche ineremi mal che vada,

allaconsapevolezza dell'eterogeneita della realteée li circonda.

Indicatori

Tenendo in considerazione la particolarita del pttmg riteniamo che il principale indicatore che

puo dare un segnale sulla bonta dell'azione imimfento ai risultati attesi, sia da identificarsi

attraverso il numero di giovani che nel periodotdaimesi all'anno successivo l'azione, continuino

a gravitare presso i centri di aggregazione o sisenza, dei partner progettuali o che prendano

parte a nuove iniziative che la cooperativa Archeélgera nei periodi successivi. A seguire, sara

necessario verificare ulteriori aspetti:

1 capacita e/o volonta di proporre nuova progettazjger nuove azioni a favore del sociale;

2 richiesta di riprogrammare azioni con la barca # ve proposta di nuove modalita di
coinvolgimento per le stesse;

3 capacita di coinvolgimento dei pari eta;

4 accessi al sito web della cooperativa e scrittéiti sul giornale di bordo virtuale

Tali aspetti saranno rilevati anche attravers@ta dei partner.

| 5. Metodologia di lavoro

La bozza progettuale della proposta Arche, é stdtgata e condivisa preventivamente dai soggetti
partner nel territorio di Rovereto. Con essi sicerolti, prima in sede separata e poi in un tavolo
di concertazione congiunto, incontri tesi a detearg e condividere le finalita e le azioni poi

proposte in sede di progetto. Tutti si sono rittbgancordi nel valutare positivamente il lavoro di

rete svolto da Arche, la metodologia di coinvolgmutee I'offerta data ai giovani per conoscere le
diverse realta sociali del territorio attraverso'a@ione trasversale e innovativa come quella
proposta. La convinzione di tutti € che essa alibotenzialita per divenire un'efficace modalita
per coinvolgere i giovani ai valori del volontanat
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Ogni singola realta quindi, valutati i fabbisogrel derritorio e presi in considerazione anche gli
eventuali vantaggi sociali precipui derivanti die @zione, si &€ detta favorevole alla collaboragion
Elenco dei partner:

» Associazione Ubalda Bettini Girella

» Cooperativa Villa Maria

* Associazione Insieme

* Associazione Si Minore

» Associazione Macrame

» Associazione Agsat, Centro per l'autismo

» Uisp Comitato del Trentino

» Oratori del territorio

» Associazione Culturale Studentesca URLA (Facolta dscienze Cognitive)

Il lavoro di preparazione dell'azione con le assoarioni/enti coinvolti

La concertazione delle modalita pratiche di orgzemione, sono e saranno svolte attraverso
incontri propedeutici specifici con i coordinaterigli educatori/operatori dei soggetti coinvolgin
quali saranno individuate le caratteristiche com \erranno costituiti i gruppi equipaggio e
concordate, a seconda dei gruppi, le modalita idin@za bordo per raggiungere con incisivita gli
obiettivi progettuali.

Gli incontri saranno inoltre importanti per detename con le famiglie delle persone disabili
partecipanti I'azione, le precipue caratteristielhmecessita degli stessi.

Il lavoro con i giovani e dei giovani verra impostato su diverse e priacighrettrici:
Care:
» prendersi cura dell'imbarcazione (aspetti domgstici
» prendersi cura e tutela del piu debole;
» prendersi cura delle attrezzature messe a disposizi
* prendersi cura e porre attenzione degli aspettiziehali.
Principio di responsabilita:
» avere consapevolezza delle proprie azioni;
» sentirsi responsabili delle azioni dell'altro da sé
» trasmettere ai piu piccoli d'eta questi principi;
» accettazione delle regole sociali.
Il gioco/animazione:
» sviluppo delle dinamiche emotivo-affettive;
* migliorare il movimento e I'espressione corporea;
» sviluppare giochi di cooperazione, di ruolo, di eontazione e conoscenza per migliorare
percezione e creativita;
e capacita e accettazione del fallimento attravdrgmco;
* miglioramento dell'autostima.
La pratica sportiva:
Sara proprio attraverso la pratica sportiva chetendélle metodiche di lavoro troveranno fattiva
realizzazione. Lo sport verra quindi vissuto comigedimento e non come necessita di
prestazione come piacere nel condividere fatica, paura edzesnoe non come puerile necessita
dell'affermazione narcisistica del sé.
Formazione permanente e continua:
Si cerchera di indirizzare il lavoro in modo chedlitino i giovani i primi promotori della loro
formazione, attraverso l'ascolto e l'analisi debldisogni e/o I'elaborazione di idee. Saranno
dunque i primi a programmare e realizzare, attsavéa formulazione e la presentazione di progetti
nei luoghi e nelle situazioni istituzionali precgu percorsi che intenderanno svolgere per ilrfutu
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Per far cio gli sara insegnato come utilizzare mme@ndere gli strumenti messi a disposizione dalla
provincia e dai comuni, per poi essere in gradtraliare pratico utilizzo. Un percorso di auto-
formazione per la formazione che vedra impegnagiovani per i giovani, ossia uformare
formandosiche sara un loro unico spazio di gestione e resilita.

| 6. Indicatori di verifica

Attivita di valutazione

La valutazione sara effettuata attraverso strunmygettivi e soggettivi a carico della cooperativa

Arche e dei partner del progetto. Sara pertantattadina relazione finale complessiva che sara

consegnata all'ufficio competente del Comune didReto e che andra a riassumere tutta l'attivita

progettuale distinta per fasi d'azione.

La relazione sara composta dai seguenti documemtoditoraggio oggettivi:

» diario delle presenze dei partecipanti

* test di auto-valutazione dei partecipanti
a) basato essenzialmente su cio che essi riteregaaoe stati i loro punti di forza e le loro
criticita, sia per cido che concerne la praticaalettla, che per gli aspetti relazionali con le
persone disabili ospiti a bordo.

» documento di monitoraggio e valutazione per letéesbciali che hanno concorso con la loro
utenza alla realizzazione del progetto, nel quaita schiesto di dare indicazioni sui seguenti
punti:

a) livello di soddisfazione dei partecipanti;

b) capacita dei giovani di accogliere e relazioneoa la loro utenza;

c) capacita di trasmettere le competenze acquiaifgarte dei giovani;

d) capacita di porre attenzione alle esigenze gelisone disabili a bordo;
e) evidenziare i punti di criticita della proposta;

f) proposte per un miglioramento dell'azione.

» raccolta delle lettere firmate dei giovani partacipp di commento delle giornate a vela, inviate
al sito web al giornale di bordo virtuale.

Documenti di monitoraggio soggettivi:

e capacita di organizzazione e produzione del viddelle foto delle uscite a vela;

e capacita di proposta e divulgazione del video ra@dta istituzionali, scolastiche e del tessuto
sociale di principale riferimento per i giovani

* volonta e capacita di far sorgere nuove idee ptogkattinenti e correlate all'azione.

Sara possibile da parte dell'ente gestore, richéeitleogni fase dell'azione la documentazione
parziale dell'andamento del progetto, nonché aceatieettamente al sito web di Arché per la
visione diretta del giornale di bordo e delle fotdocumenti video parziali. Si intende consegnare
la relazione finale verso la fine del mese di attotbel 2010.

Modalita di verifica dei risultati attesi

Per cio che inerisce al punto 4 della scheda, meoaitilizzati i seguenti strumenti:

1. libro delle idee:
in cui i giovani potranno, anche in modo sommatiescrivere eventuali idee per progetti futuri,
descrivendo come e perché vorrebbero impegnatal senso.
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| 7. Piano finanziario

USCITE
Costi fissi
Spese di organizzazione e coordinamento |€ 875,00 netto
50 ore lavoro € 1.050,00 al lordo di iva 20%
Costi variabili

Servizio skipper e imbarcazione, comprens|¥11.249,00 netto
di aiuto marinaio per un totale di 24 uscite a/ € 11.698,96 al lordo di iva 4%
vela.
costo ad uscita € 468,70 netti,

€ 487,45 al lordovhid%

Spese di assicurazione dei partecipanti (40) € 600,00
costo singolo € 15,00
Totale (a) € 12.724,70 (iva esclusa)
€ 13.348,96 (ivaincl.)

ENTRATE
Entrate da quote di compartecipazione e da ve(gpicificare quota unitaria e numero stima di
ingressi/partecipazioni)

Entrate da partecipanti a copertura costo |€ 600,00
assicurativo per 40 persone
(€ 15,00 per singolo)

Totale (b) € 600,00
AUTOFINANZIAMENTO

Entrate auto finanziamento € 1.020,00

Totale (c) € 1.020,00

IMPORTO DA FINANZIARE
Importo da finanziare (e)= (d)- (c) € 11.728,96

Ulteriori informazioni :

* Se il progetto dovesse essere approvato, € neiessdini dell'emissione della fattura con
aliquota 4% per la prestazioni inerenti il servidionoleggio della barca a vela accessibile, che
sia espressamente indicato nel contratto stipdifatte parti, che le azioni progettuali saranno
svolte anche a favore di giovani minori di eta sspee con disabilita;

» Sifa presente che il percorso di pratica a vadasavgestito anche con l'ausilio dell’Associazione
Nuoverotte di Rovereto. Questo aiuto permetterandntenere basso il costo del personale
nautico, in quanto gli affiliati in possesso di wesiti professionali, presteranno aiuto allo
skipper, come marinai di borda titolo volontario. Simile aiuto verra dato da persone
dell'associazione per la gestione organizzativigara
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| 8. Soggetto proponente

Arché Societa Cooperativa Sociale

La Cooperativa € retta e disciplinata secondoiiigipio di mutualita senza fini di speculazionevpta ed ha lo scopo
di perseguire l'interesse generale della comurigapmomozione umana e all'integrazione sociale aiggadini, soci e
non soci, con particolare riferimento ai soggetitialmente svantaggiati, mediante l'utilizzo raztndelle risorse
umane e materiali a disposizioméoi intendiamo la salute non tanto come assenraathttia, ma come soddisfazione
complessiva, motivo per cui € stata creata la ao8woperativa, capace di accogliere tramite innavatrumenti
persone disabili, quindi con diverse capacita, mhe determinano diversita di bisogni ed esigenzeostro lavoro si
inquadra dunque in una prospettiva che considegaaéta della vita e la promozione del benesssieogociale fra gli
obbiettivi valoriali di un intervento riabilitativdl conteso velico, che noi utilizziamo come pritnastrumento, offre
un “luogo”, in un ambiente per definizione naturaleve poter perseguire scopi non solo sportiviamehe formativi,
grazie al maggior coinvolgimento, fisico ed emotdei partecipanti. Lo sport o il semplice aspetidido diventano in
tal modo degli strumenti che consentono un appreadio piu facile e veloce e, sebbene non sianmrmndbiettivo
precipuo, permettono a ciascuno di scoprire peegtteffindiretto, le proprie caratteristiche di persiita, cioé di
diagnosticare i punti di forza e di criticitd debprio carattere.

Riassumendo & possibile, tra le vele delle emozifieitere a diversi livelli:

* relazionale- si apprende a fondare l'azione spHatecipazione e a lavorare in gruppo a creare una visione
condivisa, infondere il senso dell'obiettivo e dibartenenza, anigliorare la comunicazione a ela capacita
d’ascolto, a fare attenzione ai segnali nel gruppo e alglianprendere decisioni e a risolvere problemi.

* personale- si sviluppareapacita di autocontrollo e di gestione dello stressapacita di adattamento, flessibilita e
reattivita.

Se collaborazione, decisione e determinazione faamte della vita quotidiana barca a velaé possibile provare il
proprio stile di esercitare queste azioni e rifledtsu eventuali miglioramenti, ma anzitutto sineiechiamati ad una
gestione emotiva sia propria che altrui che pettinaetsi non e scontata.

La cooperativa si & costituita nell'ottobre 200%lapo un periodo di circa un anno che ha visto Egmo nella
costruzione dell'imbarcazione accessibile, & datanbperativa nel 2007. Allo stato attuale e l'amealta in Italia di
impresa sociale che opera utilizzando la vela cor@ezo aggregativo, promozionale, inclusivo e difgex per persone
con bisogni speciali.

| 9. Soggetti partner

Associazione Ubalda Bettini Girella(vedi pag. 29)

Ruolo: interverra nella promozione e pubblicita nel iterio di riferimento dell'azione progettuale e dwegra il
coinvolgimento fattivo al progetto anche dei giomvaiti vicini all'associazione. Aiuto nell'individa@sne di spazi per lo
svolgimento delle attivita di montaggio video edfot

Associazione Si minordvedi pag. 38 )
Ruolo: interverra nella promozione e pubblicita nel iterro di riferimento dell'azione progettuale e deera il
coinvolgimento fattivo al progetto di giovani ragaza carico dell'associazione.

Associazione Insieme

L'associazione € nata nel gennaio del 1994, inrassali una presenza organizzata di genitori sudhaatiche
dell’lhandicap nel nostro territorio, per iniziatidaun gruppo di genitori di Rovereto e del C1On@@resenti ora anche
genitori del C9), con l'obiettivo di: - offrire unspazio di incontro per i genitori come occasioneschmbio di
esperienze, informazione, “auto mutuo aiuto”. - degscere la cultura dell’accettazione nel nostraitorio. - creare
uno spazio di confronto e monitoraggio relativeeaivizi relativi ai soggetti disabili (sanita, stajoccooperative sociali,
inserimenti lavorativi, tempo libero). - elaborgreoposte e progetti nuovi, rivolti all'ente publdie non solo, per
arricchire il quadro dei servizi e delle opportanfter bambini, ragazzi e adulti. - promuovere #tize rivolte a
genitori, operatori, volontari e/o aperte alla pleg®dne su tematiche specifiche. In particolargimmosso il Progetto
Spazio libero, gestito prima dalla Cooperativa tinfe ora all'associazione Spazio Libero, e il CeiServizi a rete per
'Autismo e le patologie correlate, gestito dallienda Multi servizi Rovereto (AMR). In questi m&s svolgono in
sede incontri con una psicologa e vengono offérgeeaitori spazi di consulenza individuale. L’assatone INSIEME
partecipa ai tavoli promossi dal servizio attivstéciali del Comune di Rovereto sulla disabilitzeta evolutiva e in eta
adulta, gli inserimenti lavorativi per soggetti Bteggiati e i giovani. E inoltre referente, perziana di Rovereto,
dell’associazione culturale e di solidarieta “Caat8uonando”.

Ruolo: interverra nella promozione e pubblicita neliterio di riferimento dell'azione progettuale, fuerglo inoltre da
coordinamento con le famiglie delle persone disaisiiti a bordo.
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Associazione AGSAT “Centro per I'Autismo”

L' Associazione Genitori Soggetti Autistici del htmo, oltre a sostenere bambini, adolescenti adtiatbn autismo
e/o sindromi correlate attraverso varie attivitdiziative e consulenze, si preoccupa anche di daremportante
sostegno psicologico alle famiglie attraverso indadti gruppo ed individuali, condivisione dei petj riabilitativi e

confronti sistematici con il neuropsichiatra inféat Si avvale di un’équipe specializzata formata uh consulente
scientifico medico, il pregiatissimo Dr. M. Brigherdi fama internazionale, neuropsichiatri infaintilesponsabili
organizzativi, psicologi, psicomotricisti, logopstii ed educatori. Per i terapisti sono previsteleddittivita di

aggiornamento e di formazione continua, incontttire@nali multidisciplinari per la discussione dgisi e momenti di
supervisione con il neuropsichiatra infantile.

Ruolo: partecipa al progetto attraverso la presenza dioper disabili ed educatori/operatori dell'assooizei

Cooperativa Villa Maria

La Cooperativa nasce nel 1995 con lintento diigesin servizio residenziale e precedentementedimaio da un

Ordine Religioso attivo fin dal dopoguerra, speazmndosi negli anni nell'ambito dell’handicap naémt La

Cooperativa Villa Maria oggi fornisce servizi a atiere assistenziale, educativo e riabilitativanitsaio, occupandosi

dei bisogni individualizzati degli utenti. L'imp@agtione multifocale nell'attenzione alla complesditlia presa in carico

ha determinato un‘articolazione progressiva defliwith e una specializzazione relativa a competeazdiscipline
inerenti al settore.

La cooperativa basa il suo metodo, non solo su aromrincipio di accoglienza, ma sullo sviluppo daividuo

secondo principi ben definiti:

* PRINCIPIO BIO SOCIALE : integra la prospettiva dilutazione della menomazione con un'ottica di intedi
validita delle relazioni, di costruzione interperate dell'identita e delle competenze di ogni @ent
promuovendone in particolare I'autonomia sociale.

« PRINCIPIO EVOLUTIVO : fonda l'intervento su un'ai abilitativa e riabilitativa delle competenzelele
conoscenze e dell'utilizzo delle stesse, favorejiidaspetti maturazionali possibili in ogni eta.

e« PRINCIPIO MULTIDISCIPLINARE : integra le competenziei settori di intervento in un sistema d'équipe
allargata a visione multidimensionale.

« PRINCIPIO RELAZIONALE : valorizza gli aspetti psieffettivi e interpersonali ponendoli come elementi
centrali dello sviluppo psichico, dell'organizzamocognitiva, della strutturazione dell'identita.

Ruolo: partecipa al progetto attraverso la presenza digperdisabili ed educatori/operatori della coopeaat

Macramé, un servizio della Cooperativa Sociale Vil Maria

Macrame e nato nel 2003 in un quadro sociale imptone consolidato da una logica di integrazionelie

coordinamento delle risorse sul territorio, neffcd di una progettualita di “rete”. Vi e stata lelonta del

Comprensorio e della Cooperativa Sociale Villa Mati attivarsi per contribuire al coordinamento dabntariato sul

territorio di Rovereto e zone circostanti, partaciggo ad un processo di consolidamento di una euttucomunita e di

integrazione che si potesse affiancare all’erogezidei servizi di organizzazione pubblici e privatiplementandone

I'efficacia. Obiettivi:

e promozione di interventi di sensibilizzazione editura sociale dell'integrazione

» identificazione e valorizzazione delle risorse abaul territorio

< rimozione delle condizioni di emarginazione, esiclns e desocializzazione della persona con disalviientale

e sostegno consapevole e complementare ai servizépligoubblici e privati

» valorizzazione interpersonale e relazionale depoatp di crescita psicologica della persona nélkerazioni e
nelle partecipazioni

« valorizzazione della dignita personale e dell’atitoa del disabile, soggetto attivo e non oggettitdre, nel
rispetto della sua intenzionalita

e impostazione paritaria e spontanea con la persimadite, non eccessivamente mediata dai sapemescenza,
né dalla professionalita

Ruolo: interverra all'azione attraverso la presenzaeds@ne disabili e nella promozione e pubblicita teelitorio di

riferimento. Cerchera inoltre di coinvolgere nuoware quei giovani che per diversi motivi hanno aloleaato |l

percorso di volontariato gia intrapreso attraveérsaoi servizi.

Uisp Comitato del trentino

L'Uisp (Unione ltaliana Sport Per tutti) & I'assamone di sport per tutti che ha l'obiettivo diezstere il diritto allo
sport a tutti i cittadini. Lo sport per tutti € bene che interessa la salute, la qualita della Reducazione e la socialita.
In quanto tale esso € meritevole di riconoscimenti tutela pubblica.Lo sport per tutti € un dajtun riferimento
immediato ad una nuova qualita della vita da affeengiorno per giorno sia negli impianti tradizibnsia in ambiente
naturale. Lo sport per tutti interpreta un nuovaittdi di cittadinanza, appartiene alle "politichelld vita" e, pur
sperimentando numerose attivita di tipo competjtsidegittima in base a valori che non sono riaaribili al primato
dell'etica del risultato, propria dello sport deptazione assoluta.
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Sportpertutti, una parola sola, nuova, che esistta mealtd e non ancora nel vocabolario. Abbiamelts questa
identita, abbiamo deciso di mettere al centro JESIP il soggetto, il cittadino, le donne e gli uandi ogni eta,
ciascuno con i propri diritti, le proprie motivaniole proprie differenze da riconoscere e da vatare: le diverse eta,
le abilita, le disabilita, le differenze sessuddi, diverse motivazioni alla pratica sportiva.L'umidifferenza che
combattiamo é quella che nasce dalla disuguaglisnziale, dalla mancanza di pari opportunita. "Nessscluso” € il
motto che abbiamo scelto per le nostre attivittarGparte di esse per questo anno saranno ispirptenauovere
l'inclusione attraverso lo sport, coerentementeleatirettive europee. Sportpertutti significa piopguesto: riscrivere
la nostra proposta sportiva, ridisegnare l'attiditéagni disciplina "a misura di persona”, intoraoprofilo di ciascuno,
portando bene in luce il profilo dellUISP: la ault dei diritti, del'ambiente, della solidarietza nostra missione &
dimostrare che "un altro sport &€ possibile". Quesmifica non solo sviluppare innovazione cultarana anche
tradurla concretamente in sperimentazione tecmedpdologica e organizzativa. Leghe, Aree e Coardinti Uisp
hanno fatto proprie e rinforzato queste opzioratsgiche. Lo sport per tutti ha esteso potenzialenartutti i cittadini
l'offerta di pratica fisica come concreta ricercaperimentazione di una migliore qualita di vita &port per tutti
interessa prima di tutto la salute ed il benesfisim, privilegia pratiche all'aria aperta, si @nta con I'elaborazione di
esperienze che sfruttano energie dolci e non @iBg@ utilizza impianti poveri e versatili; affearun rapporto con il
tempo e con la stessa misurazione tecnica sottaditiocoercizione del record: fa leva su un bisogfemozione
mortificato dalla routine.

Ruolo: aspetti assicurativi delle attivita progettuditraverso la sezione Uisp che si occupa dellevittisociali, vi
sara un aiuto nelle fase di monitoraggio del primgéh quanto vi & un interesse ad assumere datiapeostituzione
delle buone prassi in ambito sportivo. Dati cheqmto essere presi in considerazione per un pmgetamato NOA,
di cui oltre a Uisp fa parte Consolida e la no§tomperativa e che intende promuovere sport e diisabi

Associazione Culturale Studentesca URLA

L'Associazione intende operare nei settori di praiope e organizzazione di attivita sociali e cuiyr
prevalentemente indirizzate a studenti universitegil'area di Rovereto unitamente a quella di Twenprovincia.

A tale fine I'Associazione svolge le seguenti atéy

1. offerta di servizi, orientamento, assistealta didattica rivolti agli studenti universitarireediazione tra studenti e
Universita degli Studi di Trento, con particolateeazione al Polo di Rovereto;

2. organizzazione di momenti d’incontro, diseoise, dibattito e sensibilizzazione riguardo argotnimerenti la vita
studentesca e universitaria, anche invitando palgandel mondo del lavoro, della scienza, delkiuzioni, della
cultura e dello sport;

3. organizzazione e promozione di eventi di reagportiva, ludica e aggregativa in favore dei sodella collettivita
con relativo utilizzo e gestione di centri e spazportuni;

4. organizzazione e promozione di forum a temastre, manifestazioni, corsi e concorsi con I'tthie di creare
contesti che favoriscano I'espressione e la creguitividuale e collettiva;

5. fornire supporto per la realizzazione di ttiglei propri soci;

6. creazione e promozione di canali di inforroaei e di comunicazione inerenti attualita, scieczétura e attivita
dell’Associazione stessa;

7. stipulare convenzioni con enti, esercizi cartiali, societa e circoli a favore dei propri soci

8. organizzazione di itinerari e visite guidagscursioni, gite, volte a favorire 'aggregazianda formazione dei
propri soci;

9. collaborazione con altri enti pubblici e @iy interessati a vario titolo al perseguimenttedinalita oggetto del

presente statuto.
Ruolo: | giovani studenti coinvolti potranno partecipalie azioni progettuali in veste di osservatori éwolti, seppur
in modo collaterale e non continuativo, a conosdénettamente le realta partner durante le loror@ajuotidiane, con
finalita di imparare e conoscere le dinamiche daziene delle persone svantaggiate partecipanpragetto ed
eventualmente stimolare la nascita di un proggttsimentale per il prossimo futuro (anno 2011).

SINTESI del Progetto

Costo progetto (a) € 13.348,96
Entrate da quote di compartecipazione (b) € 600,00
Disavanzo (d) = (a-b) €12.748,96
Autofinanziamento (c ) € 1.020,0(
Quota da finanziare (e) = (d — c) €11.728,96
Quota a carico del Comune di Rovergeto € 5.354,48

Quota a carico della Provingia € 6.374,48
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Titolo: BILATREKKINGWIND 2010

Soggetto Casa Generalizia della Pia Soc. Tor. S. Giuseppe

proponente e Comunita Murialdo
responsabile:

Importo da finanziare: |7.150,00 €

Responsabile del Michele Sbrana Longo Francesc
progetto: (nome 3482441528 3299852289
cognome telefono e michele.sbrana@alice.it xcesca@gmail.com
email)

| 1. Contesto e motivazioni

Il progetto Bilatrekkingwind 2010 nasce dall'espara positiva della precedente edizione del
progetto che ha visto protagonisti 34 persone adievper quattro giorni in attivita sportive e
ricreative.

Da una verifica dei risultati ottenuti deriva unstrattivo coinvolgimento dei ragazzi e dei
volontari; ad oggi vari ragazzi sono in contattm d®@ratorio Rosmini, frequentano le attivita
proposte e sono in relazione con vari operatotiadsbciazione Altrevie.

E' bene precisare che il nuovo progetto preveduatitenere la struttura originaria ma che in
guesta edizione le finalita e gli obiettivi cambieno, poiché la struttura che promuovera
l'attivita e il luogo in cui i ragazzi verranno oeblti non sara piu I'Oratorio Rosmini ma il
centro aperto per ragazzi “C'entro Anch'io”.

Si ritiene che avvicinare tra loro i due progettspa giocare un buon esito di entrambi,
aumentandone le partecipazioni, fidelizzando tmo giruppo di adolescenti al C'entro Anch'io
e dando maggior visibilita ed importanza non sdl® sue valenze ricreative ma anche a quelle
educative.

Anche in questa prossima edizione ci si avvarrdladeollaborazione dei volontari
dell'associazione Altrevie, appassionati di mongagrattivita sportive oltre che degli educatori
del centro.

Gli educatori del C'entro Anch'io, unitamente aiolontari dell'associazione ALTREVIE
credono sia importante promuovere e attuare iveig@ducative che accendano il desiderio e la
passione della vita, che trasmettono fascino,paiticolare lascino un buon ricordo.
Fondamentali sono le caratteristiche tecniche azi@hali delle persone adulte coinvolte, che
medieranno l'approccio alle dinamiche di grupp@&ciliteranno I'avvicinamento alle attivita
sportive, accompagnando i ragazzi e vivendo coa lerfatiche e le difficolta che i tipi di
attivita veicolano.

L'attenzione sara rivolta non tanto al risultatdl'aktivita, ma alla persona che affronta la
proposta. L'obiettivo sara offrire I'opportunita gliiluppare un senso di gruppo, un senso di
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realta verso le difficolta, un avvicinamento alitaweale in cui le fatiche hanno, certo, un peso
che la condivisione in gruppo genera la forza giesare.

2. Contenuti, azioni, tempistica con cronogramma

Mese Fase 1 Fase 2 Fase|3 Fase 4

Gennaio
Maggio

Giugno
Luglio
Agosto

Settembre

Ottobre

Fase 1 Gennaio Maggio 2010

- Progettazione evento

contatti e programmazione con le strutture ché@smno I'evento,

si prevede un sopralluogo per verificare le infozroai e prendere direttamente accordi con la
scuola vela e la struttura per il pernottamento.

Verifica fattibilita percorsi in montagna.

Coinvolgimento di alcuni ragazzi per la progettagalella fase 2

- Promozione evento

Tramite un volantino verra pubblicizzato I'eventd &rritorio aprendo la partecipazione a tutti
i ragazzi non esclusivamente legati al C’entro Aiach

Liscrizione al C’entro Anch’io non presuppone ttni di partecipazione all’evento. (data di

iscrizione)

Tale promozione verra effettuata anche con I'aflgoragazzi

- Iscrizione evento

Nel mese di maggio apertura iscrizioni presso dri@o Anch’io

Fase 2 Giugno Luglio Agosto 2010

- Serata presentazione evento
Presso il centro si prevede un’incontro con gliitic accompagnati dai genitori, per presentare
il video della scorsa edizione e promuovere I'eae2i10.
Presenza dei volontari dell’Associazione Altrevie.
Prime informazioni e pianificazione calendario ttekking.
- Le 3 uscite: preparazione
Prima di ogni uscita i ragazzi iscritti verrannoimsmlti nella preparazione dei materiali
occorrenti, e formati ad un loro uso corretto.
Piccole sessioni teoriche da parte di espertiAletiociazione Altrevie.
- Le 3 uscite: realizzazione
Uscita settimanale di un giorno dalle ore 9,08 alie 18.00 per tre settimane
- Le 3 uscite: verifica
Si prevede un questionario per verificare la fditédbe il coinvolgimento dei ragazzi
Il questionario verra proposto al termine di ogsgita.
- Preparazione uscita 4 giorni
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Si prevede un’incontro con i ragazzi iscritti doxerranno ripresi gli aspetti organizzativi e di
coinvolgimento dei ragazzi nelle tre uscite cheosemersi nelle verifiche.
Preparazione logistica ed attrezzatura evento

- Uscita di 4 giorni
La partenza dell’'uscita e prevista presso il Ceiatnch’io nella prima mattinata.
Briefing introduttivo con i ragazzi, gli operatqmiesenti e i volontari dell’'associazione Altrevie.
Ritorno nella tarda serata del quarto giorno prdssStentro Anch’io, chiusura dell’evento con i
ragazzi e i genitori con un cerchio simbolico pegraziare i partecipanti, i volontari e gli
operatori.
Consegna del questionario ai partecipanti

Fase 4 Settembre

- Verifica finale delle attivita
Lettura dei questionari da parte degli operatow@ontari del’Associazione Altrevie
Considerazioni finali

- Verifica evento
Si prevede un incontro con i ragazzi partecipaltig\ento per una verifica totale sull’evento e
dove verranno presentati e discussi con loro i gaeistionari.
Piccolo rinfresco finale.
Lancio nella serata della possibilita di costruirepiccolo video dell’evento

Fase 5 Ottobre

- Video
Si ipotizza la costruzione di un video se ci sardisponibilita
di alcuni ragazzi alla fase di montaggio che rideiéa maggior parte del tempo.

Questo progetto utilizza la dimensione del gruppmome luogo di condivisione, come
contenitore delle emozioni, come incrocio di rebas e prevede un momento giornaliero di
confronto delle esperienze vissute.

Nell'avvicinamento alla montagna, sono predispdst@rocedure per garantire la maggior
sicurezza possibile. | ragazzi verranno prepardéi difficolta che li aspettano e aiutati a
valutare le loro capacita.

Nel gruppo ognuno mettera in gioco la propria vegli avvicinarsi alla montagna e al lago a
partire da una sostanziale parita di competenza.

E' bene precisare che con loro verranno condiVisolgettivi, le modalita di attuazione del
progetto e, in fase pratica, con loro verranno arap i percorsi, l'attrezzatura per ambiente
montano (imbraghi, corde moschettoni, etc.) e pariante lacustre (cime, carte, giubbetti, etc.)
e il necessario per attrezzare la base che vestaggmteramente da loro.

Particolarita del progetto sara la crescita deazag che si confronteranno inizialmente sulle
dinamiche di gruppo e successivamente sul vivesienme e condividere insieme un'esperienza
ed un luogo dove il bene comune e l'aiutarsi prendeopravvento.
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| 3. Destinatari

Il progetto prevede come beneficiari dell'intenaepteadolescenti ed adolescenti dai 12 ai 17
anni, provenienti dal bacino cittadino non neceasante gia iscritti al centro aperto per
ragazzi “C'entro Anch'io”.

Viene richiesta l'iscrizione totale al progetto,u8cite di un giorno + 4 giorni; su richieste
particolari, vagliate dagli operatori del centrqassibile dividere I'iscrizione in due parti.

Il numero minimo per il quale si attivera il progee di 10 ragazzi iscritti per le uscite di un
giorno e di 12 ragazzi iscritti per I'uscita diajtro giorni.

Il numero massimo di iscritti al progetto € di 3D{&ita con un numero di 22 unita per i ragazzi
e di 8/10 unita per gli adulti.

Gli adulti coinvolti sono rappresentati da 3-4 eatori del C’entro Anch’'io e 6-7 volontari
dell’Associazione Altrevie.

Superato il numero minimo per I'attivazione delgetio e non raggiunto il numero massimo di
iscritti si prevede la possibilita di iscrizioneragazzi fuori comune, con maggiorazione della
quota di iscrizione. Tale scelta € motivata dalofathe il progetto prevede dei costi fissi e al
momento che viene attivato tali costi non variarseeonda del numero di partecipanti. (corso
vela, struttura)

| 4. Finalita e risultati attesi |

1. Offrire un'opportunita di partecipazione e dambne a ragazzi provenienti da zone e gruppi
diversi, promuovendo un senso di gruppo e di appariza al centro aperto per ragazzi .

2. Mettere i ragazzi davanti a una responsabilita cloe si pud attribuire ad altri,
all'impossibilita di rifugiarsi nell'immaginario reel virtuale, alla necessita di affrontare se stess
e un gruppo.

3. Gettare le basi di un gruppo di coetanei che fretjne il centro aperto dopo aver vissuto
un'esperienza significativa, che possa ritrovap@nsare e progettare attivita in cui |l
protagonismo giovanile rimanga I'elemento centrale.

| 5. Metodologia di lavoro

Presupposti teorici di riferimento

1. La trasmissione di una passione

Il gruppo degli educatori e i volontari dell'assmone ALTREVIE e costituito da adulti che
condividono la stessa passione per la montagmea i lpgo. Il fatto che un adulto ami fare quello
che propone, crea i presupposti per un’identifae con lui e con i suoi valori, al di la di quell
che potrebbe essere una semplice trasmissionenabatenze o l'affiancamento in un’attivita.
L'adulto offre qualcosa che & profondamente peilspn una parte del sé.
2. La montagna come ambiente strutturante

Sono le caratteristiche stesse dell'ambiente montae mettono la persona che si avventura in
esso nelle condizioni di sentirsi parte di qualcosa é fortemente strutturato. La progressione €
verso qualcosa di solido, grande, fermo, esternmea E' la montagna a imporre regole,
condizioni, limiti. Le dimensioni e le distanze ldeiontagna aiutano a trovare una dimensione
personale nel rapportarsi con essa. Questo cordgetdrno cosi strutturato aiuta la costruzione di
una struttura interiore.
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3. Il lago come ambiente dinamico

Come per la montagna il lago rappresenta un atifo ambientale. Se li la progressione e verso
qualcosa di stabile, solido e fermo, il lago ragprea una superficie instabile dove tutto continua
a cambiare. Possono cambiare le condizioni debyelglle onde, le direzioni delle rotte possono
variare a seconda delle molteplici sollecitaziositeene e pud persino mancare il vento
allimprovviso. | ragazzi dovranno confrontarsisituazioni dove la lettura di una realta variabile
richiede una risposta immediata. Situazioni chaspoo sviluppare I'elasticita mentale ed
emotiva.

4. La ricchezza di comportamenti ritualizzati

La montagna ha i suoi riti e i suoi simboli: satetdutti lungo i sentieri, preparare lo zaino,
verificare i nodi, riavvolgere la corda... Sonotadini che, andando in montagna, diventano
normali, utili, positive e scandiscono i momentil@giornata. Sostituiscono la messa in scena dei
rituali e delle ossessioni che tormentano alcumsgoe.

Il lago non da meno, richiede scrupolosa prepangziniziale: armare le vele. Controllare e legare
il cordame ed equipaggiarsi con una attrezzatdomea induce le persone ad un senso di
responsabilita verso se stessi e il resto delfamggio.

5. La rielaborazione dell'incontro con il proprio limite

L'adolescenza & un tempo di conflitti, momentoquelle molti cercano la trasgressione, la rottura
dei confini. Il limite in montagna ha un valore digo. Mette davanti a una responsabilita che non
si puo attribuire ad altri, alla necessita moltona@eta di acquisire tecnica e allenamento,
all'impossibilita di rifugiarsi nellimmaginario rel virtuale, alla necessita di affrontare la prapr
paura. Sono condizioni di crescita e di maturazjpersonale.

6. Il successo come elemento terapeutico

In montagna e soprattutto in parete, si sale cdedt. Servono tranquillita, equilibrio interiore,
capacita di visualizzare i propri movimenti. L'agibp piu grande é la sfiducia in se stessi, la
paura di non farcela. Per questo superare alcuasiaogi, riuscire dove finora si é fallito, arrivare
ad una meta che sembrava irraggiungibile, rapptasemn’iniezione di fiducia e di autostima.

7. La capacita di collaborazione

Su una piccola imbarcazione ognuno e parte in pefesza transpersonale, cioé all'interno
dell'equipaggio sono precisi i ruoli e ciascuno teoaui compagni; la collaborazione diventa
I'elemento che determina la corretta andaturardelircazione.

8. La forza di un chiaro orientamento agli obiettiv.

Avere obiettivi impegnativi orienta i singoli egruppo in questa direzione. L'energia canalizzata
per raggiungere una cima, per concentrarsi su gaaggio difficile, per sopportare la fatica di
guadagnare una meta, non e dispersa per metteadtancomportamenti disfunzionali, per
chiudersi nella propria sofferenza interiore, delbe la strutturazione dei tempi e I'orientamento
alla meta non lo favoriscono.

9. Il gruppo e le sue funzioni di protezione.

L'esperienza di andare insieme in cordata o insbfaeorisce la possibilita di aiutarsi, di dividers

i pesi, di aspettarsi, di preoccuparsi per chi st@e. Si crea in questo modo un ambiente
relazionale nel quale ognuno si sente visto, ingmdet, conosciuto. Il gruppo svolge una funzione
di cura e garantisce senso di appartenenza.

10. La chiarezza dei ruoli.

In montagna come sul lago ci sono momenti in cusi @ffida alla competenza della guida o di
uno skipper. Non c'é spazio per la discussioneil pentraddittorio, per la polemica. C'é un patto
di fiducia che e sancito tra chi si fa accompagreahi guida. L'autorita della guida e fondata
sulla sua competenza e sul senso di sicurezzarasmdtte. Il gruppo degli adulti non mette in
discussione le competenze educative e le competeomiEhe nei momenti in cui sono messe in
atto. Questo trasmette ai ragazzi una visioneadétlfita sganciata dai rischi dell'affermazione di
potere e fondata sulla competenza.

11. La centralita del rapporto personale
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Condividere la fatica, raggiungere una cima, o i@ggere una boa controvento, passarsi uno
zaino troppo pesante, restare legati in una cordatarsi di un altro che ti da sicurezza,
coordinarsi nel momento necessario ad una stramlbata le condizioni per costruire un rapporto
personale autentico.

Si aprono spazi di confidenza, di confronto, dicanto di sé.

12. La rielaborazione dell’esperienza in racconto

Perché le esperienze diventino “esperienza” € padisabile che siano interiorizzate e confrontate
con quello che si é gia vissuto. L'intensita del@ozioni che si vivono va rielaborata e integrata
con le proprie conoscenze precedenti. Per questnile fermarsi su quello che si vive e
confrontarsi con chi ha condiviso la stessa espzsieln questo modo € possibile acquisire
significati nuovi per la propria vita e avviare pessi di cambiamento profondi.

OBIETTIVI STRUMENTI

DIVERTIRS! INSIEME * Vengono scelte attivita che interessano e piacciamche agli adulti ch
partecipano.

* Il gruppo degli adulti ha cominciato a programmiativita come un grupp
di amici

* Gli impegni e le responsabilita vengono distribyits evitare che pesino
pochi.

GARANTIRE LA * Il percorso e le mete vengono preparate e sperateptima di proporle
partecipanti.

* Ad ognuno € data in dotazione la stentazione necessaria per gli obiet

PARTECIPANTI proposti.

* Nelle situazioni pericolose i ragazzi sono legdtua adulto.

* In condizioni di vento difficile le imbarcazioni mgono condotte da
adulto.

* Il gruppo puo contare su un gommone ammiragliogpentuali problemi.

SICUREZZA DEI

FAVORIRE LA » Ognuno impara a prepararsi lo zaino e a prendarsi dell'attrezzatura cl
viene affidata.

CRESCITA DELLA . . . . . e . .
* Ai partecipanti viene insegnato [l'utilizzo del m&k sportivo, e

RESPONSABILITA preparazione dei noglier l'autoassicurazione, le procedure fondamepéa
E DELL'’AUTONOMIA la sicurezza personale.
VIVERE UN’ » | partecipanti si presentano all'inizio dellesperda per conoscersi

condividere le loro aspettative.
* | pasti vengno condivisi per renderli un’occasione per conosce
INCONTRO intrecciare relazioni nuove.
E DI SOCIALIZZAZIONE

ESPERIENZA DI

FAVORIRE LA » Fare una proposta impegnativa e fornire strumeaiti per realizzarla.

CRESCITA DI
AUTOSTIMA E DI
FIDUCIA NELLE

PROPRIE RISORSE

IMPARARE A « Aiutare i partecipanti a scegliere il livello diffitolta adeguato alle propr
capacita.

CONFRONTARSI « Aiutare i partecipanti a capire, su un piano diteeasu che aspetti devo
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OBIETTIVI STRUMENTI

CON IL PROPRIO migliorare. _ _
 Attenersi ad un comportamento “sportivamenteadtiper non bypassare
LIMITE . . .. . .o
limite. Anche fermarsi, tornare indietro, ha aspetucativi.
RIELABORARE E * Valorizzare momenti di relazione individuale peraamfronto sulle attivita.

* Programmare un momento serale per raccontarsotaaja.

* Documentare l'esperienza con fotografie e filmar pasciarli a che h
ESPERIENZE partecipato.

* Programmare un incontro di chiusura e bilancio'esgllerienza.

INTEGRARE LE

| 6. Indicatori di verifica

Alcuni indicatori riscontrabili sono:

* numero adolescenti e giovani coinvolti nell'iniarat

* numero di volontari che hanno collaborato al ptimge

» adolescenti e giovani inseriti nella progettazione

* adolescenti e giovani inseriti nel progetto

» rendicontazione del bilancio dell'esperienza aérse un breve questionario qualitativo.
» Strutturazione di un diario giornaliero coogestito ragazzi e gli adulti presenti

» Fidelizzazione al centro aperto .

» Possibile video finale dell’esperienza

* progettazione di attivita future

| 7. Piano finanziario

USCITE
Costo pernottamento in struttura per i 4 giornsfodisso) € 1.400,00
Contributo vitto X 4 giorni 30 partecipanti (22r+8a € 600,00
Costo materiale attivita/tempo libero uscite 1080part x 3 uscite * € 900,00
Noleggio autobus (posti 34) per le tre uscite @disso0) € 1.200,00
Noleggio 3 furgoni x i 4 giorni + spese di gesg&on € 1.600,00
Corso di due giorni con istruttore + noleggio imtzeioni (costo fisso) € 3.000,00
Programmazione e progettazione € 400,00
Totale (a) € 9.100,00
Esente IVA ai sensi dell’art. 10 punti 20 e 21 del DPR 633/1972

Il costo del materiale per le attivita/tempo lib@er ogni singola uscita si riferisce al costorageggio di attrezzature non proprie
( catamarano, imbarcazioni, entrata strutturardinapicata)
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VARIANTI PER SINGOLE VOCI DI USCITA

Contributo vitto X 4 giorni 20 partecipanti (12r98a € 450,00
Costo materiale attivita/tempo libero uscite 10€0part x 3 uscite* € 300,00
Noleggio 2 furgoni x i 4 giorni + spese di gestiq@6 partecipanti)* € 1100,00

tali voci di uscita variano a seconda del numernsaditti

SPESE PERSONALE
Costo degli operatori del C’entro Anch’io € 0,00
Costo dei volontari dell’Associazione Altrevie 0

Al personale accompagnatore le spese a loro rigol® a carico del progetto

ENTRATE
Iscrizioni partecipanti max* € 1.800,00
Iscrizione partecipanti mih € 840,00
Totale (b) € 1.800,00

* Questa entrata si intende per il massimo numeiscdtti (30 partecipanti 22r+8a)
° Questa entrata si intende per il minimo numersatitti (20 partecipanti 12r+8a)
" Nella precedente edizione é stato richiesto untrituto anche agli accompagnatori

AUTOFINANZIAMENTO

Quota a carico dell’ente € 0,00
Costo 4 furgone per i 4 giorni a carico dell'ente 0,80
Entrate Sponsor € 150,00
Totale (c) € 150,00

IMPORTO DA FINANZIARE
Totale (e) = (d - ) € 7.150,00 |

| 8. Soggetto proponente |

La COMUNITA' MURIALDO € di ispirazione cristiana con scelta preferepzdilservizio a bambini e giovani
in difficolta.

Si propone come SEGNO e PROPOSTA, nei servizi doglienza per bambini e giovani, sul territorio)lae

logica della condivisione.

Propone e matura interventi con autonomia di megatieativo e di gestione dell’esperienza.

Cerca di veicolare, all'interno del territorio imicopera, una cultura volta all'accoglienza, aldidarieta e alla

promozione del volontariato.

Realizza interventi e specifici servizi a favord dmvani, delle famiglie e della comunita terriede, con una
particolare attenzione a chi si trova in situazidndifficolta.

| servizi ora presenti nella regione Trentino-Afkdige sono i seguenti: casa-famiglia, gruppo famijgtentro di
ergoterapia (socializzazione al lavoro), centrormby centro aperto, centro di aggregazione, proggibvani,
progetto di integrazione culturale, educativa teridle e sviluppo di comunita, accompagnamentocativo
individualizzato, accompagnamento alla famigliaidioe, affido familiare in rete, educativa di stea

Cura lo studio e la ricerca nel settore delle mhlé giovanili per individuare nuove modalita ditgrvento in

funzione “riparativa” e soprattutto “preventiva’gre attivazione di nuove strategie per ovviare Bdliganamento
del minore dalla famiglia.
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Promuove l'accoglienza familiare impegnandosi, enobllaborando con I'associazione ACFA e ASCOFAM,
itinerari formativi per abilitare le famiglie alfidamento e ad altre forme di condivisione e acpagnamento.

La Comunita Murialdo opera in collaborazione coBervizi Sociali e con tutte le realta civili ed ksiali del
territorio.

Nel territorio di Rovereto & presente dal 1993taadinente gestisce il centro di aggregazione gitwdCentro
Anch'io”, il centro diurno “Il Cortile”, e sta swippando, in collaborazione con il Progetto Giovdeli comune, il
rilancio degli oratori cittadini, in particolare kdavvenuta riapertura dell'oratorio Rosmini

L’'associazione AltreVie

Dopo varie esperienze, nel 2006 un gruppo di waldfonda I'associazione AltreVie, ne fanno partkicatori
e non, appassionati di montagna.
Nel panorama delle associazioni di volontariatonggfiche, AltreVie non appartiene ad una partioelsezione del
CAI-SAT, ma mette le sue competenze e attrezzadwrdche a disposizione di tutti i gruppi e assziciai (Soci 0
non soci) che ne richiedano l'intervento.
| volontari dell'associazione AltreVie credono sSiaportante promuovere e attuare iniziative edueatbhe
accendano il desiderio e la passione per la ita tasmettano fascino, e in particolare lascintbuon ricordo”.

Fondamentali sono le caratteristiche tecnichela&ziaali delle persone adulte coinvolte, che feagib e
mediano I'approccio alla montagna, accompagnandmazzi e vivendo con loro la fatica e le diffiéokthe il
luogo montagna privilegia.

L'attenzione € rivolta non tanto al risultato dalivita, ma alla persona che affronta la propokmbiettivo
offrire al ragazzo “I'opportunita” di sviluppare wenso di realta verso le difficolta, un avvicinaoealla vita
reale in cui le fatiche pesano, ma dove la condinisin gruppo genera la forza di superarle.

SINTESI del Progetto

Costo progetto (a) € 9.100,0¢
Entrate da quote di compartecipazione (b) € 1.800,0¢
Disavanzo (d) = (a-b) € 7.300,0C
Autofinanziamento (c) € 150,00
Quota da finanziare (e) = (d — ¢) € 7.150,0(
Quota a carico del Comune di Rovereto € 3.500,0(

Quota a carico della Provingia € 3.650,0(
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Laboratorio Teatrale:
Titolo: TUTTI IN SCENA
Soggetto
proponente e Associazione “MarcoNoi Oratorio”
responsabile:

Importo da Finanziare: € 8.580,00

Responsabile del Paolo Bassetti
Progetto: Presidente dell’Associazione “MarcoNoi Oratorio”
oratorio.marconoi@gmail.com

| 1. Contesto e motivazioni

Da qualche tempo é attivo nel contesto territordgdéa frazione di Marco un gruppo di persone
giovani e adulte disponibili a mantenere apert@ntariamente lo spazio dell'Oratorio parrocchiale
come luogo di incontro e di aggregazione. Le d#tiia esso svolte riguardano la proposta di
momenti ludico ricreativi presso l'oratorio parrbiede, la creazione di animazioni teatrali
spontanee, l'organizzazione dei campeggi estivdpleaborazione con altre realta associative della
Comunita di Marco. Considerando la realta periterdella frazione questa realta gruppale ci
sembra una importante risorsa ed opportunita cheecte la creazione di relazioni e il rinforzo del
legame di comunita e la relativa crescita nell'ajgmeenza sociale e civile.

A questo scopo si e pensato di promuovere un lédrisaeatrale rivolto a giovani tra i 13 e 21
anni, non solo come una occasione di aggregazmmaegnche quale opportunita di formazione e di
crescita personale in un contesto di gruppo. Laptessa societa moderna richiede ad ogni
individuo l'elasticitd cognitiva e comportamentaler sapersi adattare a ruoli e funzioni sociali
sempre piu multiformi. Frequentemente il giovanene persuaso in maniera incalzante dai media
ad assumere acriticamente modelli di comportametitpensiero e di riferimento precostituiti e
standardizzati. A questo proposito il contestoldeobratorio teatrale assume la funzione di un area
protetta di ricerca e di esperienza che attivanacgsso ed un percorso di sviluppo e maturazione
della sfera psico-affettiva. In questo senso aleggrante si consente di poter scoprire nuove
possibilita di percezione di sé e degli altri a@vatie risorse e attitudini personali per organiezar
nuove modalita di comunicazione. Le tecniche téghermettono ai ragazzi di poter affrontare e
trovare soluzioni creative anche alle problematiatelescenziali potendo sviluppare il reciproco
confronto e la collaborazione per il raggiungimediauno scopo comune (la realizzazione di un
progetto collettivo, lo spettacolo teatrale). Comemento di verifica della crescita personale e
gruppale rispetto a queste dimensioni, al termgldaboratorio € prevista I'esibizione in pubbleo
I'attivazione di un confronto e scambio con altrugpi teatrali giovanili che hanno svolto
esperienze simili. Un altro aspetto che crediama s secondario riguarda la nostra realta
periferica per quanto concerne I'ambito dei luoghiaggregazione giovanili rassicuranti. Siamo
certi che la possibilita di organizzare uno spaofruibile nel proprio contesto di vita favorirebb

la coesione e il legame sociale e preverrebbedmrfrentazione causata dalla ricerca esterna a
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guesti ambiti. Percio, oltre ai benefici di spemtazione e crescita identitaria-sociale, il laboriat
assume anche valore di corso di formazione in pprendere o approfondire delle tecniche
animative specifiche: per consolidare la consapza delle proprie risorse da parte di coloro che
dedicano parte del loro tempo agli altri e allssstetempo per stimolare la “vocazione animativa”
dei ragazzi piu giovani, che possano sentirsi gabdente responsabili di un ricambio
generazionale attivo e propositivo.

2. Contenuti azioni, tempistica con cronogramma.

Per lo svolgimento del laboratorio si prevedonoomo a frequenza settimanale di 2 ore,
presumibilmente il venerdi sera per favorire anthgresenza di ragazzi che hanno da poco
intrapreso gli studi universitari, in un periodongareso tra la meta del mese di febbraio e I'inizio
del mese di giugno per un numero di 17 incontrobléttivo generale e I'apprendimento di
metodologie specifiche che permettano la produzaineo spettacolo (completo anche dal punto
di vista tecnico) con una prima rappresentaziongroprio contesto territoriale. A questo debutto
seguirebbe una ripresa della messinscena tra & diesettembre e la fine dell'anno per una tournée
di scambio e confronto con altre realta teatradvgnili simili. (un paio di prove di riallestimento
per altre 4 rappresentazioni a cadenza mensile).

Tappe del Laboratorio Teatrale

1° Pubblicizzazione dell’iniziativa sul territorio

2° I° fase di laboratorim.7/8incontri: sviluppo delle tecniche teatrali di base.

3° [I° fase di laboratorian. 7/8 incontri;_sviluppo del testo teatrale e costituzione del gaup

recitante e del gruppo tecnico (regia, scenograliigj, ecc.)

4° Rappresentazione in pubblico ed eventuale turnee.

5° Produzione di un documento audio/video come testiamza del laboratorio.

Cronogramma
Gen.| Feb.] Mar.| Apr.| Mag. Giu] Lug. Ago. Sef. Ott. oW | Dic.

1. Tappa

2. Tappa

3.
Tappa.

4. Tappa

5. Tappa

1° Tappa pubblicizzazione e raccolta adesioni.

Per la pubblicizzazione dell'iniziativa si utilizaano locandine, pieghevoli infornativi e la
comunicazione tramite stampa e mezzi informatier. I& raccolta delle adesioni si utilizzeranno i
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momenti di apertura dell'oratorio e il recapitopersone di riferimento. All'atto dell’iscrizione si
ritiene utile associare il versamento (quale sedjmesponsabilita per I'opportunita offerta e forma
di impegno per la frequenza) una quota personaB® @ che concorrera al contenimento dei costi
progettuali.

2° Tappa I° fase di laboratorio — sviluppo delle tecnichatiali di base - 7 incontri

La prima fase del laboratorio teatrale consistéangleazione attraverso metolologie attive, di un
ideale clima di gruppo atto a favorire il coinvaiginto e l'apprendimento. Lo sviluppo delle
tecniche teatrali di base (dinamica di gruppo, €sgone corporea, dizione e uso della voce, le
regole dell'interpretazione e dell'improvvisazioleatrale) contraddistinguera lo svolgimento di
ciascun incontro, al termine dei quali seguira mevb momento di rielaborazione e confronto in
gruppo sull'esperienza svolta.

3° Tappa lI° fase di laboratorio — sviluppo scenico del tedeatrale scelto ad hoc con la
costituzione del gruppo recitante e dei gruppi teichn. 10 incontri

Scelta, adattamento drammaturgico e sviluppo dab teeatrale che verra individuato sulla base
delle caratteristiche e delle peculiarita individua del gruppo. Costituzione dei gruppi
valorizzando ogni singolo partecipante in base pitgprie attitudini: gruppo recitante (attori) e
gruppi di supporto tecnico (scenografia e oggettistcostumi di scena, audio e luci, trucco e
acconciature, elaborazione grafica etc.)

4° Tappa Rappresentazione in pubblico ed eventuale tournée.

Come momento di verifica pubblica del laboratoriell'dsperienza svolta e prevista la
rappresentazione dello spettacolo teatrale alla i e il confronto con altre esperienze simili
nel comune di Rovereto e della Provincia.

5° Tappa Produzione di un documento audio/video come tesignaa del laboratorio.

Al fine di testimoniare I'esperienza svolta saradotto un opuscolo, del materiale fotografico e
delle riprese audio/video, sia delle varie tappé¢ ldboratorio teatrale (backstage) che dello
spettacolo realizzato.

3. Destinatari.

Il laboratorio teatrale e rivolto alla popolaziog®vanile di Marco (comunque aperto anche ai
giovani del Territorio Comunale di Rovereto), cda eompresa tra i 13e i 21 anni, ad un numero
di 25/30 persone.

4. Finalita e risultati attesi.

Le FINALITA’ GENERALI che il laboratorio intende prefiggersi riguardano:
» fornire unaesperienza di crescita €li maturazione ai giovani della frazione.
» favorire il coinvolgimento ela disponibilita nei confronti deproprio ambiente sociale
di vita.
» sviluppare le opportunita éiicontro e aggregazionalella struttura oratoriale di Marco.
» consentire #cquisizione di competenze relazionali e comunicativeequilibrate
individuali e peculiari, nefispetto e ascolto dell'altra

In particolare si possono individua®BIETTIVI SPECIFICI come:
» Sfruttare la consapevolezza del funzionamentoatsllita teatrale gruppale quale metafora
della vita reale.
» Valorizzare il carattere umano e personale, e ptmdidattico, della attivita proposta.
5 Produrre una maggior conoscenza di sé e di capatithe.
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6 Aumentare il livello di autostima e di sicurezzasdi

7 Sviluppare la capacita assertiva

8 Buona ricettivita della proposta (numero di is@idi e costanza nella partecipazione al
laboratorio)

9 Condividere un percorso lavorando insieme per urdqito finale (la creazione dello
spettacolo teatrale) rappresentando in pubblico.

10 Scambio virtuoso fra esperienze similari tramiteitauitazione territoriale

5. Metodologia di lavoro.

Le tecniche teatrali saranno lo strumento utiliazatvilegiato per perseguire i risultati prefigs&
stata individuata la figura di un educatore teatesperto in teatro identario adolescenziale .(dott
Michele Torresani) che, con preparazione ed espai@onee allo scopo, svolgera la funzione di
conduttore dell'intera esperienza. Per la condezd® laboratorio teatrale € stata individuatoreOlt
alle tecniche corporee e vocali, verra utilizzatparticolare la metodologia del role playing istai
dellampliamento qualitativo e quantitativo dellangma di ruoli interpretativi caratterizzanti i
sistemi identitari di ruolo dei singoli, in ambitognitivo, corporeo e relazionale. Si privilegeita
coinvolgimento attivo e diretto nelle varie fasganizzative e di realizzazione dei partecipanti. E
previsto anche il coinvolgimento di altre figureudid che affiancheranno il conduttore per la
realizzazione dei supporti pratici necessari (pr@&gpane dei materiali  scenografici,
accompagnamenti, etc).

6. Indicatori di verifica.

Sono previsti il monitoraggio e indicatori di vécd dell’esperienza. Per il monitoraggio
dell'esperienza sono previsti degli incontri inete tra i responsabili del soggetto proponerite e
conduttore dell'attivita teatrale. Inoltre si prdeeun aggiornamento al Tavolo Giovani del Comune
di Rovereto nelle modalitd concordate e ritepideopportune.

Indicatori specifici di verifica saranno:

* Il numero dei partecipanti al laboratorio teatrale.

» Lafrequenza e la costanza nella partecipazione.

» La realizzazione dello spettacolo e il numero dedlgpresentazioni realizzate sul territorio
in autunno.

» L’esito di un questionario teatrale-identitariolizzatoad hocdall’esperto per i ragazzi

» Larealizzazione di un libretto illustrativo e di supporto audio/video.

* La realizzazione di una breve rassegna autunnaléearo giovanile, che raduni le
esperienze simili realizzate sul territorio ComeanalProvinciale
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7. Piano Finanziario.

USCITE

Educatore Teatrale
esperto in teatro identitario
adolescenziale

(curriculum vitaein
allegato)

Docenza, materiali didattici
produzione ed elaboraziong
questionario,
documentazione video

Tot ore:

Jappresentazioni autunnad)
en. 2 incontri (riallestimento) :

n.17 incontri di 2 h. (febbraio — giugno): 34 h.

n. 5 giornate di allestimento (debutto e 4

46 h.

tot. 80 h. X € 6¢

€ 5.280,00

Q)

Materiale informativo
(volantini, pubblicita,
libretto di sala, locandine)

€ 500,00

Materiali Scenografici

€ 900,00

Costumistica

€ 850,00

Noleggio attrezzature audio

€ 1.250,00

Produzione video e materia

informatico di supporto.

e

€ 450,00

Oneri per permessi Siae

€ 600,00

Totale inclusa IVA (a)

€ 9.830,00

ENTRATE

Quote iscrizione

n. 25 partecipanti x € 30

€ 750,00

Ingressi debutto teatro di Marco. 100 x € 5

€ 500,00

Totale (b)

€ 1.250,00

AUTOFINANZIAMENTO

Quota a carico dell’ente

Entrate Sponsor

Totale (c)

€ 0.00

IMPORTO DA FINANZIARE

| Totale (e) =(d —c)

| € 8.580,00
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8. Soggetto responsabile e proponente.

L'associazione “MarcoNoi Oratorio” & una associagidi promozione sociale ed & presente dal 20G& &sorta sulla
struttura del precedente comitato spontaneo cli@natfva la Parrocchia di Marco nella gestione dehle Oratorio.

L'associazione “MarcoNoi Oratorio” é affiliata@fNOI Associazione ” che a livello nazionale risce questo tipo di
realta.

L'associazione “MarcoNoi Oratorio” si prefigge incardo con il proprio statuto, di svolgere una fane educativa,

aggregativa e di animazione, rivolgendosi a faraigligiovani del territorio di Marco. Essa si propa@ome luogo di

incontro rassicurante, stabile e continuativoquiesti anni la collaborazione tra adulti e grupmvani ha permesso lo
svolgimento di molte attivita, garantendo 'apeatsettimanale dell'oratorio come spazio aggregatimmanizzazione
di attivita culturali e ricreative, |'attuazioné ahmpeggi estivi e gite e collaborazioni con atealta associative del
paese di Marco.

SINTESI del Progetto

Costo progetto (a) € 9.830,0(
Entrate da quote di compartecipazione (b) € 1.250,0¢
Disavanzo (d) = (a-b) € 8.580,0¢
Autofinanziamento (c ) € 0,00
Quota da finanziare (e) = (d — c) € 8.580,0(
Quota a carico del Comune di Rovergeto € 4.290,0(

Quota a carico della Provingia € 4.290,0(
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Titolo: IMPARARE ANIMANDO

Soggetto

proponente e Parrocchia Santa Caterina
responsabile:

Importo da finanziare: 2.700,00 €

Responsabile del progetto: |Emanuela Gerola
(nome cognome telefono e |via Segantini G. 15
email) 0464 438156

| 1. Contesto e motivazioni

Analisi del contesto e motivazioni generali dell’'itervento
L’idea di realizzare il Progetto scaturisce in pitnogo da un’istanza pedagogica: assicurare agli
adolescenti esperienze autentiche e non nominptotiigonismo.

| media ed il senso comune identificano frequenteméadolescenza come un’eta-problema.
Della condizione adolescenziale vengono evidenztiaspetti problematici connessi alla
esplicitazione di comportamenti a rischio (dipermenincidenti stradali, disturbi alimentari,
...), honché i tratti di un’eta carica di incertezzembivalenze e conflittualita. Tutto cio
contribuisce a legittimare un intervento adultdigo riparatorio, che configura gli adolescenti
come destinatari di azioni pensate e gestite daylliti. Questo “filtro percettivo” impedisce di
cogliere l'adolescenza nella sua interezza e cosjple Essa rappresenta un’eta ricca di
contraddizioni, quanto di risorse e motivazioni @ussono essere soddisfatte coinvolgendo i
ragazzi in azioni di cui siano protagonistil giovani hanno bisogno di “palestre” di senso
entro cui cimentarsi, entro cui misurarsi con lalt&* ed il coinvolgimento in esperienze di
volontariato nel settore dell’'animazione rappresenin formidabile spazio di sviluppo
educativo.

Questa istanza pedagogica “adulta” si innesta dd®sperienza che un gruppo di circa trenta
adolescenti, con un’eta dai 15 ai 16 anni, stanfdoala due anni presso la Parrocchia di Santa
Caterina di Rovereto. | ragazzi hanno manifestatmisura crescente la volonta di passare dalla
condizione di “animati” a quella di animatori, ungetamorfosi che li vede per molti aspetti
preparati per I'esperienza che alcuni di loro haratio partecipando alle attivita della
Parrocchia da bambini, ma per altri bisognosi dimi@zione ed accompagnamento in ragione
delle prerogative che I'assunzione di un ruolordpopsta ed azione comporta.

13 | giovani chiedono al mondo adulto “riconoscimertosoddisfazione a una tensione particolarmenteepte nelle nuove
generazioni: la richiesta agli adulti di luoghimlova per la propria autonomia e responsabilit@&njBada M.G., in “Animazione
Sociale”, 12, 2000, pag. 74/84].

4 Lingresso sempre piu posticipato nel mondo delotay la permanenza prolungata tra le mura scolestie
domestiche hanno portato alla progressiva rarefi@zitelle esperienze in cui i giovani si misurano gresa diretta”
con la realta. Il mondo del volontariato, accantpueallo dello sport ed a quello delle attivita essive, rappresenta uno
dei pochi spazi che conservano un forte potendiat@iluppo sotto il profilo educativo.
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Il Progetto nasce, appunto, per rispondere a qurestgno di formazione ed accompagnamento
che e stato condiviso dagli stessi ragazzi, intjugssi coinvolti in interventi di animazione che
hanno generato entusiasmi ed evidenziato speciisigenze formative.

Accanto a cio, la proposta cerca di aggredire uiteita, quella del rapporto tra giovani e
volontariato, che appare di prioritaria importamzaelazione ad alcuni dati che riguardano il
contesto socio culturale locale. Esso risulta segndal progressivo arretramefto
dell'iniziativa volontaristica tra i giovani e daflvecchiamento della compagine associativa.
Due fenomeni, questi, che sembrano condannare eind® il mondo delliniziativa
volontaristica, con un inevitabile depauperamemtocdpitale sociale e delle leve per sviluppare
forme evolute di convivenza.

| 2. Contenuti, azioni, tempistica con cronogramma

Il Progetto si basa su una prospettiva di formazimervento che punta a far acquisire
competenze da tradurre in pratica durante I'espeaidormativa stessal?7. | passaggi nodali
della proposta formativa sono: formazione/aziona#iene all’azione.
Attraverso la formazione verranno fornite competesall’animazione. L’approccio adottato
privilegera l'impiego di metodologie attive (simalani, role playing, ...). | temi centrali
saranno l'apprendimento di tecniche di gioco, Vol di gruppo, la comunicazione efficace, la
gestione del sé. Attraverso l'azione, sviluppatagde formativa ed in contesti legati all'attivita
parrocchiale (feste, grest,...) ed al territorio r@altealta associative, ...), i giovani avranno
modo di mettersi alla prova e mettere alla proveol®petenze acquisite.
Attraverso la re-azione quanto agito in concretoavei-convogliato in sede formativa per
essere valorizzato in termini di apprendimento @mape dagli errori e selezionare buone
prassi).
| tre passaggi verranno diluiti nel corso dell'an(iebbraio/dicembre 2010) in una logica
circolare che li leghera tra loro. Sotto questofifrpil periodo estivo offrira una preziosa
palestra per assicurare ai ragazzi I'opportunit@irdentarsi in interventi sul campo.
Fase 1 (formazione)

Le attivita di formazione si concentreranno lungodirettrici:

1. il gioco;
2. il gruppo;
3. il corpo.

15 “Nel confronto con la prima indagine del 2002 wrtddrisalta per la sua consistenza: il crollo detiéidarieta e, in
genere, l'arretramento di tutti quei valori coll&gdl'impegno sociale, culturale, religioso o gimo. Se cinque anni fa i
giovani trentini sopravanzavano di molto i loro @i per la loro adesione agli ideali collettieitendenze in atto non
solo ridimensionano questo tratto valoriale ma deteano anche rispetto alle medie nazionaliGéherazioni in
movimento”,a cura di Carlo Buzzi, il Mulino, Bologna, 2007 gp280]

18 «All'avvio del nuovo secolo il Trentino risultavia regione italiana dove piu ricca era la nuove @sociativa: la
regione piu dotata di quello che i sociologi adesh@mano capitale sociale macro. La ricerca savagii della
provincia di Trento porta perd nuovi dati e introdielementi di riflessione. Perché nel 2002 la m@&, anche se non
scende sotto la media italiana, risulta carattatezda una ricchezza di legami associativi chearidga piu il passato che
il presente, piu le generazioni adulte che queilteani. Non & un segnale positivo per il futuroriichio € che la
disponibilita di questa risorsa si contragga corsutcedersi delle generazioni” [La Valle D., “Lartegipazione
associativa” in Tra modenita e tradizione: la condizione giovanitleTrentino”, a cura di Carlo Buzzi, il Mulino,
Bologna, 2003, pag. 126]

" La prospettiva di riferimento sotto il profilo fmativo & ben sintetizzata dal motearning by doing(imparare
facendo) il quale rappresenta un asse di svilupgrtrale di molte delle politiche di formazione dpirazione
anglosassone.
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La prima direttrice si sviluppera attraverso sessformative centrate sull’apprendimento di
nuovi giochi, sulla progettazione di interventi ahimazione e sulla gestione del ruolo di
animatore. Il nucleo di attenzione di questo assmativo sara rappresentato dal “saper fare”.

Gli assi 2 (gruppo) e 3 (corpo) si concentreranntasdimensione del “saper essere”,
considerata centrale per irrobustire il giovanenaffé possa affrontare contesti di relazione
complessi.

Il lavoro di formazione sul gruppo puntera a svidage le abilitd di relazione dei partecipanti,
fornendo chiavi interpretative (gruppo di lavorafgpo amicale, tecniche di comunicazione, ...)
funzionali a gestire esperienze di lavordaeam.

| tre momenti formativi mirano ad integrarsi pealiezare un’azione dempowermentlelle
capacita effettive dei giovani al fine di preparatfazione.

Fase 2 (Azione)

Il Progetto prevede che i ragazzi siano coinvaltaimeno tre interventi di animazione, da essi
progettati e gestiti. Di questi interventi almenoedavranno luogo in contesti esterni alla
Parrocchia, in relazione @artnershipcon realta associative o istituzionali contattateadte il
percorso formativo, anche avendo a riferimentcavdlo Giovani del Comune di Rovereto. Gli
interventi verranno diluiti nel corso dellanno eado un calendario condiviso con i
partecipanti e le real{gartner.

Fase 3 (Re-azione)

Dopo ogni intervento verra realizzata una sess@hn&lutazione partecipata dei suoi risultati,
considerati alla luce della loro efficacia sottgibfilo degli obiettivi specifici dell'iniziativa
(com’e andata}, della qualita della collaborazione interna alpgro di lavoro §ome siamo stati
insieme? e dei vissuti personalicgme mi sono sentith?L’insieme delle evidenze emerse
lungo le tre direttrici di analisi contribuira arsmlidare alcune aree di apprendimento ed ad
evidenziare fabbisogni formativi a cui il Progefotra, almeno in parte, rispondere in
progress.

La sede di riferimento per le attivita formativedgéa Parrocchia di Santa Caterina a Rovereto.
Esse avranno svolgimento in forma di appuntamerioeati il fine settimana o in fascia serale.
Lo sviluppo di alcune attivita formative avra luognche sotto forma di seminario residenziale.
Il calendario e le modalita di realizzazione deglierventi formativi non sono ad oggi
preventivabili in quanto essi dovranno essere iddati di comune accordo con i partecipanti
in relazione alle loro disponibilita

Sotto il profilo cronologico il percorso suddividete tre fasi secondo la seguente scansione
temporale:

» la fase formativa andra dal febbraio all’ottobrd. @0

» la fase realizzativa si sviluppera dal luglio avembre 2010;

 la fase di valutazione dei risultati e precisaziates contenuti appresi andra dal

novembre al dicembre 2010.

Come si vede, le tre fasi non sono collegate dasgaasione temporale che si caratterizza per
significativi spazi di sovrapposizione. Questa &cekulta coerente al profilo del Progetto che
punta ad integrare formazione, azione e valutaziezeeondo una circolarita finalizzata a
sedimentare apprendimenti.

18 Impegni scolastici, sportivi e familiari rendonomsempre agevole individuare quando realizzarevietei nei
confronti dei ragazzi. La scelta di definire dugank percorso il calendario degli interventi, negaozlolo con i
destinatari, risponde all’intento di massimizza®pportunita di partecipazione all'iniziativa
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L’iniziativa non prevede forme di pubblicizzaziorstrutturate rispetto al reperimento dei
destinatari, di fatto gia presenti ed attivi alémo della Parrocchia, questo pur ipotizzando di
veicolare la proposta di partecipazione al percasohe a giovani esterni al “giro” della
Parrocchia, purché motivati ad intraprendere ucgrep per molti aspetti impegnativo. Questa
opzione risponde, per altro, ad un’attenzione didfo delle politiche di sviluppo dell’attivita
parrocchiale che si caratterizza da sempre persoela di forte permeabilita con il contesto
sociale che la circonda. Va da sé che il percoosmdtivo non prevede la promozione di
contenuti di carattere confessionale, collocandssl terreno della promozione della
cittadinanza attiva e della solidarieta, il quatsttuisce la base di una cultura trasversale alle
diverse filosofie di pensiero che riguardano lavteenza civile.

L’adozione di forme di pubblicizzazione strutturatgra riguardare, invece, gli interventi che si
prevede di realizzare durante il percorso formatikgse saranno valutate a seconda del profilo
delle iniziative che si intende realizzare ed ewalmente individuate anche di comune accordo
con il Tavolo Giovani del Comune di Rovereto.

La possibilita di precisare il contenuto degli venti € preclusa in fase progettuale in quanto la
natura partecipativa dei processi che si intentieas¢ comporta che le azioni da realizzare
siano individuate durante il percorgtsiemeai suoi destinati e, pertanto, non possano essere
predeterminate.

3. Destinatari

Destinatari diretti del Progetto saranno trentaarag dai quindici ai sedici anni. Il
coinvolgimento dei ragazzi sara diretto e segnaouda forte spinta al protagonismo ed
all'acquisizione di competenze da spendere demintesti concreti e prossimi.

Destinatari indiretti del percorso di formazionéenvento saranno coloro che prenderanno parte
alle tre iniziative previste dal Progetto.

4. Finalita e risultati attesi

Il Progetto ha finalita di carattere promozionateyentivo centrate sulla promozione di
esperienze di protagonismo giovanile nel solco wdelontariato e dello sviluppo della
convivenza tra generazioni (animatori adulti e ragae tra giovani di diverse condizioni. Gli
interventi realizzati dai ragazzi a favore deliterio risentiranno di questo tema, la convivenza,
non tanto sul piano della proposta di riflessianids essa, quanto su quello ben piu sostanziale
della realizzazione di esperienze di convivenzaleémentate dentro un contesto animativo.

La convivenza non si impara “stando seduti”, lawweenza si pratica; come tutte le dimensioni
di valore essa necessita di essere vissuta phiedecatizzata. Sotto questo profilo il Progetto
punta a costruire laboratori di convivenza, innauto tra i ragazzi coinvolti nel percorso
formativo, i quali saranno chiamati a collaboratemodo intenso ed autentico in vista di un
obiettivo comune, e, non secondariamente, sul mesiella proposta che i ragazzi riverseranno
sull’esterno, la quale si fondera sulla promozidnesperienze di incontro rivolte ad altre eta, in
particolare 'infanzia, o ad altre condizioni (aauzi, ...).

Valori quali la solidarieta, la cooperazione o ¢tdledranza si propagano non perché vengono
insegnati “ex catedra” o riportati su volantini eothure, ma perché vengono testimoniati
concretamente da persone che con il loro esempiiilcoiscono alla loro diffusione.

Il Progetto, sotto questo profilo, ha una finafit&cisa ed esplicita che riguarda la promozione
del volontariato presso i giovani, restituendo mmmiagine positiva e vitale di questa esperienza.
Tutto cio pud innescare processi di diffusione dlaf' di buone prassi, che il Progetto mira ad
esportare all’'esterno dei “confini” parrocchiali.
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Declinando le sopraccitate finalita sul piano d@iltati, dal Progetto ci si attende che i ragazzi:

» Sviluppino maggiori capacita di lettura delle aitioni di interazione tra pari, con gli adulti
e con i piu piccoli.

* Acquisiscano competenze sul versante dellanima&ziofinalizzandole ad interventi
concreti.

» Esprimano comportamenti comunicativi pertinentie alittivita di animazione rese dai
partecipanti a favore di bambini e preadolescenti.

» Migliorino la percezione di autoefficacia personalecollettiva rispetto alle situazioni di
interazione.

» Diffondano presso i pari una concezione positipaagicabile del fare volontariato.

» Vivano il volontariato come contesto in cui svil@pe le proprie capacita, mettendole alla
prova attraverso azioni a favore degli altri.

* Incrementino la capacita di lavoroteam.

» Sviluppino una maggiore capacita di convivenza altm giovani e con persone che vivono,
per eta o condizione, situazioni diverse dalla peop

» Siano disponibili ad esperienze di cittadinanzavattrese a favore della loro collettivita di
appartenenza.

| 5. Metodologia di lavoro

Il Progetto si sviluppera secondo una metodolotfi@aache coinvolgera i suoi destinatari in
tutte le sue fasi di sviluppo. L'orizzonte di rii@ento degli interventi € quello dell’animazione
socio-culturale, a cui ci si accostera secondo ngokazione visuale riferita al contributo di
autori quali Guido Contes5a L'impiego di metodologie legate al mondo delliawizione
riguardera tutte le fasi del percorso formativo aiesnodera secondo una logica di forte
valorizzazione delle capacita ideative e realixeatidel gruppo. L'impiego di tecniche di
creativita, la sensibilizzazione rispetto alle aimiehe di gruppo, la realizzazione di simulazioni
e role playing lo studio di casi saranno gli ingredienti delleetlse sessioni formative che non
assumeranno mai il carattere di lezioni frontali.

L’'implementazione degli interventi comportera lalggpo di una rete di relazioni compartner,
aspetto che mettera alla prova i ragazzi rispéitid@o capacita di fare rete.

Le sessioni formative relative al gioco ed al gmpgerranno gestite in compresenza dai
formatori di riferimento per queste aree di interee

| 6. Indicatori di verifica

La valutazione dei risultati raggiunti dal Progedidasera sulla rilevazione di dati
comportamentali e sulla registrazione degli indicsoddisfazione espressa dai destinatari del
percorso formativo e degli adulti interessati.

Al primo capitolo di analisi attiene la registraz@in termini di assenza, presenza e diffusione
di “comportamenti competenti” espressi dai giovarinvolti nel percorso formativo. In
particolare, la rilevazione interessera:

gli interventi di animazione gestiti dai giovanufnero partecipanti, gradimento, ....)

la qualita della programmazione di tali eventi {digfone programma, individuazione ruoli, ...)
le modalita di comunicazione e relazione internieain di giovani animatori e rivolte ai
destinatari, bambini e preadolescenti (fluiditdicatia, ...).

19 Sj veda, in particolaré,animazione Contessa G., Cit8tudEdizioni, Milano, 1996.
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le interazioni tra giovani ed adulti interne edeese alla parrocchia (capacita di dialogo e
mediazione, superamento conflitti, ricerca di smog ...) riferite agli interventi di animazione.
Rispetto alla rilevazione degli indici di soddigtaze € prevista la somministrazione di
guestionari individuali, a cui si accompagneraness®ni di autovalutazione guidate dai
formatori e rivolte al gruppo di destinatari defq@so formativo ed agli adulti responsabili
delle attivita parrocchiali. Dalla verifica dei @irsi indicatori e dalla loro valutazione integrata
emergeranno dati di sintesi sull’efficacia del Ratbg rispetto al raggiungimento dei risultati.

Il profilo del Progetto propone come opportuna angh'attivita di confronto e monitoraggio
dell'iniziativa da parte del Tavolo Giovani, corgilale sarebbe importante sviluppare rapporti
(aggiornamenti, proposte, ...) costanti di cui pdbezio farsi carico, almeno in parte, i ragazzi
coinvolti nell’iniziativa.

| 7. Piano finanziario

USCITE
Intervento formatori — 50 ore a 40,00 euro all'ora 2.000,00 euro
Materiali per attivita 200,00 euro
Tutoraggio per realizzazione interventi — 25 o200 500,00 euro
euro l'una
Affitto struttura per seminario residenziale Jeuro
Totale (a) 3.000,00 euro
(Specificare il regime IVA in caso di prestazioneervizi
e la relativa aliquota)

ENTRATE
[ Totale (b) 10,00 euro

AUTOFINANZIAMENTO

Quota a carico dell’'ente 300,00 euro
Entrate Sponsor 0,00 euro
Totale (c) 300,00 euro

IMPORTO DA FINANZIARE
| Totale (e) = (d — ¢) 12.700,00 euro

| 8. Soggetto responsabile e proponente |

Parrocchia di Santa Caterina di Rovereto, reakacomta circa tremila abitanti, situata nel centta attorno alla
quale gravitano tante altre persone sia giovanicizéani, gruppi e associazioni.

Attualmente oltre alla catechesi dei bambini, lenoaita € impegnata nella pastorale giovanile cqrdsenza di
circa 60 ragazzi divisi nei vari gruppi, secon@td'(fra la prima superiore e il secondo anno densita)

2 prandini Angelo, Scottini Matteo. Si veda currigulin allegato
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SINTESI del Progetto

Costo progetto (a) € 3.000,0(
Entrate da quote di compartecipazione (b) € 0.00
Disavanzo (d) = (a-b) € 3.000,0¢
Autofinanziamento (c) € 300,00
Quota da finanziare (e) = (d — c) € 2.700,0(
Quota a carico del Comune di Rovergeto € 1.200,0(

Quota a carico della Provingia € 1.500,0(
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PIANO FINANZIARIO

CONVIVENDO ROVERETO 2010

Quota a
carico
Comune di
Costo Entrate da  |Disavanzo Rovereto
SOGGETTO progetto quote di “A” Autofinanzia |Disavanzo da (1/2disav. Quota a carico
PROPONENTE E | TITOLO DEL (IVA'inclusa |partecip. e |(costo - mento e coprire con “A” - quota  [della PAT
RESPONSABILE PROGETTO se dovuta) da vendite  |entrate) sponsor fondi pubblici ente) (1/2 disav. “A")
ASSOCIAZIONE
1|LUCICATE ONLUS [PROGETTO KANGA € 7.960,00 € 0,000 € 7.960,00 € 0,00 € 7.960,00, € 3.980,00 € 3.980,00
ASSOCIAZIONE MANIFESTAGIOVANE
2|UBG 2010 € 9.902,00 €0,000 €9.902,000 €2.171,40 €7.730,60f € 2.779,60 € 4.951,00
ASSOCIAZIONE SI
3IMINORE STIAMOCI DENTRO € 7.250,00 € 200,00] € 7.050,00 € 500,00 € 6.550,00, € 3.025,00 € 3.525,00
SOCIETA' COOP.
4/ARCHE' SYNAGO 2010 € 13.348,96 € 600,00 €12.748,96/ € 1.020,00 € 11.728,96] € 5.354,48 €6.374,48
COMUNITA' BILATREKKINGWIND
S|MURIALDO 2010 € 9.100,00, € 1.800,00] € 7.300,00 € 150,00 € 7.150,00, € 3.500,00 € 3.650,00
ASSOCIAZIONE
MARCONOI
6/ORATORIO TUTTI IN SCENA € 9.830,00 € 1.250,00] € 8.580,00 € 0,00 € 8.580,00, € 4.290,00 € 4.290,00
PARROCCHIA S. |[IMPARARE
/|CATERINA ANIMANDO € 3.000,00 € 0,00, € 3.000,00 € 300,00 € 2.700,00, € 1.200,00 € 1.500,00
€ 60.390,96] € 3.850,00] € 56.540,96] € 4.141,40 € 52.399,56| € 24.129,08] € 28.270,48
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7. Allegati

— Allegato 1
“Linee guida per la predisposizione del Piano giova
Rovereto”

ni di zona del comune di
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